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 Fassadenanstriche 
 Malerarbeiten aller Art

Johann-Kugler-Straße 19  ·  93077 Bad Abbach
Tel.  09405   961264  ·  Mobil  0171   5223924

Qualität aus Meisterhand - drinnen wie draußen

GmbH

Bad Abbach ∙ Kaiser-Heinrich-II.-Str. 7
Lappersdorf ∙ Regensburger Str. 41
Neutraubling ∙ Sudetenstr. 26
Regensburg West ∙ Lilienthalstr. 8
Cham · Schwanenstr. 2
Roding · Schulstr. 8

( 09405 ) 96 98 934
( 0941 ) 46 52 46 51
( 09401 ) 95 39 123
( 0941 ) 85 08 72 27
( 09971 ) 31 07 137
( 09461 ) 91 25 258
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Mehr Infos:  www.top100akustiker.de
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Eichenseher-Bau GmbH
Bahnhofstraße 10
93077 Bad Abbach

Tel: 09405/941035
info@eichenseher-bau.de
www.eichenseher-bau.de
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planen  |  beraten  | ausführen

    Schlüsselfertiges Bauen-
-
-   Erd- und Abbrucharbeiten
-   Garten- und Pflasterbau
-   Schwimmbad- und Poolbau

     Rohbau- und Umbauarbeiten

Wie schützt sich Peising vor weiteren Unwettern?
Es waren Schlamm-Massen von 
bisher ungekannter Wucht, die das 
kleine Peising am 5. Juni des ver-
gangenen Jahres trafen und zum 
bayerischen Unwetter-Hotspot 
machten. Sintflutartiger Regen, 
Fassungslosigkeit und Verzweif-
lung bei den Anwohnern, vor allem 
in der Föhren- und Fichtenstraße. 
Wie schon im Juni 2013 waren sie 
mit am Schlimmsten betroffen, 
und diesmal stand das Wasser noch 

höher. Nach dem verheerenden Un-
wetter hatte man vor achteinhalb 
Jahren unterhalb der Gemlinger 
Höhe einen tiefen Graben gezogen 
und einen Wall gebaut. Man fühlte 
sich sicher. Bis zu diesem Tag.
Mit weiteren Schutzmaßnahmen 
befasste sich daher der Gemein-
derat. Dazu zählt eine Erhöhung 
des Walls, die beschlossen wurde. 
Bürgermeister Dr. Benedikt Grü-
newald stellte fest, dass dies aber 

wohl nicht ausreiche. Felix Schmitt 
vom Planungsbüro H&S in Frei-
sing war von der Verwaltung mit 
ergänzenden Lösungsvorschlägen 
betraut worden. Entscheidend für 
die Abflussmengen sei die Art der 
landwirtschaftlichen Bebauung, 
sagte Schmitt – wobei weder die 
Landwirtschaft noch die Gemein-
de in der Pflicht sei, „dafür zu sor-
gen, dass nichts passiert“.
Laut der Wetterdaten habe es an 
diesem 5. Juni 70 Liter pro Quad-
ratmeter geregnet. Die Gemeinde-
räte Hubert Kraml und Josef Hof-
meister bezweifelten das. Kraml: 
„Die Menschen haben von einer 

Wassermenge von 70 Litern inner-
halb von 40 Minuten gesprochen.“ 
Die Differenz zwischen Schmitts 
Angaben und den Messungen 
der Anwohner seien zu groß. Das  
Ergebnis des Gutachtens müsse ge-
nau überprüft werden.
Das Gremium beschloss schließ-
lich, den Weg am östlichen Rand 
der oberen Siedlung (ausgehend 
von der Paul-Kropf-Straße bis zum 
Marterl) um einen Meter zu erhö-
hen. Wichtige Faktoren müssen 
noch geprüft und aktualisiert wer-
den. Die Maßnahmen sollen noch 
in diesem Jahr umgesetzt werden.
                                                         BvS 
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Störungsmeldungen | Notdienste

■ Polizei ��� ‒ Feuerwehr und Rettungsdienst ���
■ Neue Notrufnummer für Hausarzt
 (abends oder Wochenende): ���-���
■ REWAG für Gas: ����/ ���-����
  für Strom und Straßenbeleuchtung in Oberndorf:

����/ ���-����
■ Bayernwerk AG: Strom: ����/ �� �� �� ��
 Straßenbeleuchtung:
 Mailadresse: strassenbeleuchtung-oberpfalz@bayernwerk.de
  Mastschäden durch Eigen- oder Fremdverschulden sind unverzüg-

lich bei der Bayernwerk AG, Tel. �����/ ���-��� bzw. beim Markt 
Bad Abbach, Tel. �����/ ����-�,
anzuzeigen.

■  Kabelfernsehen (Vodafone Kabel Deutschland):
����/ ��� �� ��

■ Telefon (Deutsche Telekom): ����/ ��� �� ��
■ Wasserzweckverband, Wasserrohrbruch: �����/ ��� ��-�
■ Klärwerk, Kanal: ����/ ��� �� ��
■  Abwasserzweckverband (Lengfeld, Alkofen, Teugn):

�����/ ��� ��-���
■ Bauhof: ����/ ��� �� ��
Um eine rasche Schadensbehebung durchführen zu können, wird um 
Angabe von Ortsteil, Straße und Hausnummer gebeten.

Termine der nächsten Sitzungen

Bau- und Planungsausschuss:  ��.��.����
(es können nur vollständig eingereichte Bauanträge behandelt 
werden) Bauanträge sind bis spätestens ��.��.���� beim Markt 
einzureichen (für die Märzsitzung bis zum ��.��.����)
Haupt- und Finanzausschuss:  ��.��.���� 
Marktgemeinderatssitzung:     ��.��.���� (Kurhaus)

Fälligkeit der Grund- und Gewerbesteuer

Am ��.��.���� sind die Grund- und Gewerbesteuer fällig. Steuer-
zahler, die keine Abbuchungsermächtigung („SEPA-Lastschrift-
mandat“) erteilt haben, werden gebeten die Steuern fristgemäß 
zu überweisen, da ansonsten Mahngebühren anfallen. Das 
Formulare zur Teilnahme am Lastschriftverfahren  finden Sie 
auf der Homepage unter Formulare/Steuern oder
direkt über das Bürgerserviceportal. 
Für Steuerschuldner, die bisher keine Bescheide 
für ���� erhalten haben, gelten die bisher festge-
setzten Steuern weiter.

Fristen für den Umtausch in EU-Führerscheine

Alle Führerscheine, die vor dem ��.��.���� ausgestellt wurden, 
werden schrittweise in den neuen EU-Führerschein umge-
tauscht werden. Zum Umtausch bzw. bei Fragen wenden Sie 
sich bitte zwingend an die Führerscheinstelle im Landratsamt 
Kelheim. Tel. ����� / ���- �. Fristen der ersten Jahrgänge:
• ���� bis ���� - Umtausch bis zum ��. Januar ���� und 
• ���� bis ���� - Umtausch bis ��. Januar ����

Winterdienst - bitte keine Behinderungen

Wir möchten Sie darauf aufmerksam machen, dass der Räum- 
und Streudienst nur dann durchgeführt werden kann, wenn 
eine ungehinderte Durchfahrt der Räumfahrzeuge mit einer 
Schildbreite von �,�� m möglich ist. Insbesondere bitten wir, 
nicht beidseitig, am Ende von Sackgassen und Wendehämmern 
zu parken. Bei Behinderungen kann die Gemeinde in den jewei-
ligen Straßen keinen Winterdienst durchführen. 

natürlich.lebenswert

AMTLICHE NACHRICHTEN
des Marktes Bad Abbach für Februar ����

Rückschnitt an Gehwegen und Straßen

Es wird darauf hingewiesen, dass Äste und Sträucher bis zur 
Grundstücksgrenze zurückgeschnitten werden müssen, insbe-
sondere an Straßeneinmündungen und Bürgersteigen. Soweit 
sie für den Straßenverkehr eine Sichtbehinderung darstellen, 
müssen sie entfernt werden. Verkehrszeichen, Straßenbe-
leuchtungen sowie die Sichtdreiecke im Kreuzungsbereich 
sind ebenfalls freizuhalten. 

Anmeldungen für Kindergarten und -krippe ����/����

Wer für das kommende Betreuungsjahr sein Kind in einem 
Kindergarten/einer Kinderkrippe anmelden möchte kann dies 
- wie bereits schon im letzten Jahr - bequem online über das 
Bürgerserviceportal unter dem Punkt „Kitaplatz“ erledigen. 
Das Portal ist über die Gemeindehomepage zu 
erreichen. Wer sein Kind anmelden möchte, muss 
sich dazu zunächst ein sog. Bürgerkonto einrichten,
mit dem dann auch alle anderen Dienste des 
Bürgerserviceportals genutzt werden können. 
Die Anmeldung des Bürgerkontos erfolgt direkt im Bürgerservice-
portal unter „hier anmelden“.
Die Anmeldungsphase für die Kitas ist für den Zeitraum 
��.��.���� bis ��.��.���� festgelegt, doch auch jetzt schon 
ist das Portal für Anmeldungen geöffnet. Anmeldungen vor Ort 
in den KiTá s sind nicht möglich. 
Die Plätze in den Kindergärten und Kinderkrippen werden nicht 
im „Windhundverfahren“ vergeben, so dass die Eltern die Frist 
bis zum ��.��.���� auch ausnutzen können. Dabei können bis 
zu drei Wunscheinrichtungen nach eigener Priorisierung ange-
geben werden. Die Eltern werden über das Bürgerserviceportal 
informiert, in welcher Einrichtung das Kind einen Platz erhalten 
hat. Hierzu erhalten die Eltern eine E-Mail an die von ihnen 
angegebene Mailadresse. Selbstverständlich sind Anmeldun-
gen auch nach dem ��.��.���� noch möglich, jedoch müssen 
die Einrichtungen planen und zuteilen, so dass möglichst der 
Anmeldezeitraum eingehalten werden sollte. Die Zuteilung 
erfolgt nach wie vor durch die Leitungen der verschiedenen 
Einrichtungen. 
Für Rückfragen zum Anmeldeprozess steht Ihnen seitens des
Rathauses Frau Andrea Birzer unter �����/����-�� oder 
andrea.birzer@bad-abbach.de zur Verfügung. Für pädagogi-
sche Fragen und Informationen zu den Einrichtungen wenden 
Sie sich direkt an die Kindertageseinrichtungen.

Städtepartnerschaft - Infos vom Partnerschaftskomitee

■ Infoabend am ��.��.���� ab ��.�� Uhr
Themen: Jugend- und Familienaustausch sowie Interessantes 
für alle  Bürger*innen. Geplant ist das Treffen, falls es die Infekti-
onslage zulässt, im Kurhaus, ansonsten virtuell. 
■ Jugendaustausch ��.-��.��.����
Das Partnerschaftskomitee sucht noch Gastfamilien für franz. 
Jugendliche, vor allem für Jungen. Alle Teilnehmer *innen sind 
geimpft. Alle Infos (notfalls den Link für den ��.��.) und Anmel-
demöglichkeiten, auch für den Familienausflug an Himmelfahrt, 
finden Sie auf der Homepage der Gemeinde oder des Komitees:
www.bad-abbach.de oder www.badabbach-charbonnieres.de

Informieren Sie sich auch auf der Gemeindehomepage

Unter www.bad-abbach.de finden Sie alle aktuellen Nachrich-
ten, Trauungstermine, offene Stellen und vieles mehr.

  Am Faschingsdienstag, den 1. März 2022, sind Rathaus, Touristinfo, Marktbücherei, 
Kläranlage und Bauhof am Nachmittag geschlossen. 
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Die Männer und Frauen vom Bau-
hof können nicht nur anpacken 
sondern haben auch ein großes 
Herz für Kinder. Auf Initiative 
von Christina Schmitz wurde eine 
Tombola zu Gunsten der Stern-
stunden organisiert – zu gewin-
nen gab es die Geschenke, die die 
Mitarbeiter als „Dankeschön“ von 
den Bad Abbacher Bürgern erhiel-
ten. Diese wurde durch weitere 
Sachspenden von ortsansässigen 
Firmen und vielen anderen Ge-
schäftspartnern erweitert.
Die Kollegen konnten die 250 Lose 
gegen eine freiwillige Spende er-
werben. Jeder hatte das Glück auf 
seiner Seite, denn jedes Los war 
ein Gewinn. So kamen stolze 660 
Euro zusammen. Bürgermeister 
Dr. Benedikt Grünewald war von 
dieser Idee so begeistert, dass er 
den Betrag auf 1000 Euro erhöh-
te. „Das ist so eine tolle Idee, wir 
sind alle begeistert von unserem 
Bauhof-Team – und das nicht nur 
wegen dieser Spendenaktion.“ Er 
dankte den Bauhof-Kollegen, aber 
auch den beteiligten Firmen.

Bauhof-Team organisierte Tombola für „Sternstunden“
Auf das Bauhof-Team 
sei immer Verlass, sag-
te Dr. Grünewald. Es 
zählt momentan 32 
Mitarbeiter und vier 
Mitarbeiterinnen. Ihre 
Einsatzgebiete finden 
sich überall im Gemein-
degebiet. Neben der 
Pflege der Grünanla-
gen, dem Winterdienst, 
dem Anbringen von 
Weihnachtsbeleuch-
tung und Aufstellen der 
Weihnachtsbäume in 
verschiedenen Einrich-
tungen, der Reparatur 
von Straßen und Plät-
zen, kümmern sie sich um Bus-
häuschen, Mülleimer-Entleerung, 
Kontrolle und Beschilderung der 
Rad- und Wanderwege, das An-
legen von Parkplätzen (gerade bei 
Festen) etc.
Und gerade bei Festivitäten der 
Gemeinde sind Sie unentbehrlich. 
Was wären Gartentage, Hein-
richsfest, Weihnachtsmarkt oder 
Open-Air-Kino ohne die tatkräf-

Das Team des Bauhofs mit Bürgermeister Dr. Benedikt Grünewald (rechts)
                                                                                                           Foto: Wahode

tige Unterstützung des Bauhofes? 
Aber auch in allen Gemeindeein-
richtungen wie Rathaus, Kurhaus, 
Marktbücherei, Gemeindewoh-
nungen, Kindergärten, Schulen, 
Inselbad, Tiergehege, Friedhöfe 
sind ihre Fähigkeiten gefragt. Und 
das ist nur möglich, weil die Mit-
arbeiter aus den verschiedensten 
Berufen (Heizung/Sanitär, Maler, 
Schreiner, Elektriker, Gärtner/

Mäher, Mauerer, Kfz-Werkstatt/
Schlosserei und StraMot) kommen 
und viele Arbeiten erledigen kön-
nen. 
Grünewald: „Unsere Leute vom 
Bauhof-Team sind einfach immer 
zur Stelle, wenn ihre Arbeitskraft 
gebraucht wird. Dafür einfach mal 
ein herzliches Vergelt’s Gott.“ Der 
Bürgermeister dankte auch den be-
teiligten Firmen.

ten und Fertigkeiten der Schüler 
und Schülerinnen ausfindig ge-
macht und berufliche Neigungen 
festgestellt. Anschließend durften 
die Berufsfelder „Wirtschaft/Han-
del“, „Handwerk“ und „Soziales/
Hauswirtschaft“ aktiv ausprobiert 
werden. Es ging um den Einzel-
handel und um E-Commerce. 
Selbstständig durften die Heran-
wachsenden auch ein werbewirk-
sames Plakat für ihr eigenes Par-
füm erstellen.

Mittelschüler lernen Berufsfelder kennen
Angrüner-Schüler der achten Klas-
sen konnten in den Räumlichkei-
ten des bfz in Abensberg hautnah 
erleben, was vertiefte Berufsorien-
tierung bedeutet. Zunächst wurde 
mit den Jugendlichen eine soge-
nannte Potenzialanalyse durchge-
führt. Dabei wurden die Fähigkei-

Würfel und Stiftehalter aus Holz 
konnten die Schüler selbst anfertigen 
und mit nach Hause nehmen.
                                       Foto: AMS

Besonderes Interesse weckte das 
Arbeiten mit Holz, vor allem bei 
den handwerklich interessierten 
Mittelschülern. Nach dem Feilen, 
Hobeln und Bohren durften die 
fertigen Produkte – ein Würfel 
und ein Stiftehalter – mit nach 
Hause genommen werden. 
Um das Verarbeiten von Lebens-
mitteln ging es im hauswirtschaft-
lichen Bereich. Hier wurden bei-
spielsweise Schoko-Pralinen und 
Obstsalate kreiert. 

In den letzten Wochen wurde 
mehrfach festgestellt, dass im Sand- 
und Kiesbereich des Spielplatzes 
„Rusticus“ in Bad Abbach in der 
Finkenstraße vorsätzlich Scherben 
vergraben werden. Bürgermeister 
Dr. Grünewald geht deshalb davon 
aus, dass Unbekannte diese bewusst 
platzieren. Der Bauhof hat sofort 
reagiert und die Scherben entfernt. 
Auch der Kommunale Ordnungs-
dienst wird den Bereich künftig 
engmaschiger kontrollieren. „Es ist 
unfassbar und kein Streich mehr. 
Hier können sich Kinder ernsthaft 

Glasscherben auf Spielplatz vergraben!
verletzen! Sollte das erneut vor-
kommen, erstatten wir Anzeige we-
gen versuchter Körperverletzung“, 
sagte der Bürgermeister.
Dr. Grünewald bittet alle Bürge-
rinnen und Bürger, die Augen und 
Ohren offen zu halten. Wer erneut 
Scherben feststellt oder Hinweise 
zu den Tätern geben kann, meldet 
sich bitte im Rathaus unter Tel. 
09405/ 95 90-0 oder schreibt an 
info@bad-abbach.de
Bei Kindern sehr beliebt: der Spiel-
platz „Rusticus“ an der Finkenstraße
                                      Foto: Wahode
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Das Standesamt Bad Abbach bietet 
2022 wieder Eheschließungen an 
– freitags im Vogelhaus und sams-
tags im Rathaus. Hier die Daten im 
Überblick:

Termine im Rathaus (jeweils an 
einem Samstag)
• 12. März 2022
• 09. April 2022 

Auch im Vogelhaus kann man wieder heiraten

gung. Da es sich dabei nur um eine 
Zwischenlösung handelt, ist der 
Bau eines Kanustegs der nächste 
wichtige Schritt. Doch der wird 
teuer, da der Pegelstand der Donau 
stark schwankt und der Steg auch 
einem hundertjährigen Hochwas-
ser standhalten muss.  
Inhaber Christian Hanika freut 
sich sehr über die Förderung durch 
LEADER: „Für einen privaten Un-
ternehmer wäre das Projekt ohne 
diese Unterstützung unmöglich.“ 
Hanika erläutert, dass der Rund-
kurs je nach Interesse der Kunden 
auch naturkundlich interessante 
Besonderheiten oder Naturschön-
heiten auf der Route in die Kanu-
fahrt miteinbezieht. „Wenn das 
Verständnis für den Lebensraum 
der Donau, für die besondere Fau-
na und Flora erweitert wird, trägt 
das Projekt vielleicht ein Stück weit 
zum Schutz der Lebensräume und 
Arten bei. Auf sensible Bereiche 
des Gewässers und des Ufers wird 
Rücksicht genommen. Schilfbe-
reiche, Altwasser, Kiesbänke und 
sonstige ökologisch wertvolle 
Strukturen werden nicht befahren 

Fördergeld für Hanikas „Kanuerlebnisse“
oder in irgendeiner Weise beein-
trächtigt“, betont Hanika.  
Bürgermeister Dr. Benedikt Grüne-
wald begrüßt das Projekt: „Die Ka-
nufahrten und speziell die natur-
kundlich ausgerichteten Fahrten in 
unmittelbarer Nähe zur Freizeitin-
sel sind eine sehr gute Ergänzung 
unseres naturnahen Freizeitange-
botes. Durch die Zusammenarbeit 
mit unseren Schulen und Vereinen 
sehe ich dieses LEADER-geförder-
te Projekt als schöne Bereicherung 
für unsere Marktgemeinde“. 
Auch Landrat Martin Neumeyer 
ist erfreut über die Bewilligung der 
EU-Fördergelder aus dem LEA-
DER-Fonds: „Naturerlebnispäda-
gogische Aktionen auf dem Wasser 
stellen im Landkreis Kelheim eine 
Neuerung dar. Über das Erlebnis 
können wir Klein und Groß für 
unsere Naturschätze begeistern 
und möglichst auch sensibilisieren. 
Das an Kindergärten, Schulen und 
Familien gerichtete Freizeitangebot 
trägt daher vorbildhaft zur Quali-
tät der erlebnisorientierten Infor-
mations- und Bildungsarbeit im 
Landkreis Kelheim bei.“ 

angebot auf. Die Besonderheit der 
acht Kilometer langen Kanu-Route 
ergibt sich durch die Mitnutzung 
des zur Donau parallellaufenden 
Kanals. Das ermöglicht einen 
Rundkurs. Zur Einwässerung der 
Kanus steht vorübergehend noch 
die Slipstelle der Freiwilligen Feu-
erwehr Bad Abbach zur Verfü-

Der Landkreis Kelheim ist um ein 
naturnahes Freizeitangebot reicher. 
In Bad Abbach bieten die „Kanu-
erlebnisse Hanika“ neben einem 
Kanuverleih auch kulinarische und 
kulturelle Erlebnisfahrten an.
Naturkundetafeln auf der Donau 
und auf dem Donaukanal werten 
das naturpädagogische Erlebnis- 

LEADER-Geschäftsführer Klaus Amann, Einzelunternehmer Christian Hanika, 
Bürgermeister Dr. Benedikt Grünewald, Kanu-Guide Michael Straub, LAG- 
Managerin Anne-Katharina Mahle, Landrat Martin Neumeyer, Kanu-Guide  
Georg Weigert (v. li.)                                                               Foto: Julia Hanika

• 14. Mai 2022
• 11. Juni 2022
• 09. Juli 2022
• 10. September 2022
• 08. Oktober 2022
• 12. November 2022
• 10. Dezember 2022
Die Trauungen finden von 9-12 
Uhr (max. 4 Termine pro Tag) im 
Sitzungssaal des Rathauses statt. 
 

Termine im Vogelhaus (jeweils an 
einem Freitag)
• 29. April 2022
• 22. Juli 2022
• 09. September 2022
Die Trauungen finden um 9 Uhr, 
10.30 Uhr und 12 Uhr (max. 3 Ter-
mine pro Tag) statt. An diesen drei 
Freitagen gibt es keine Trauung im 
Rathaus. 

Bad Abbach
02 / 2022

Gastro/Laden/Büro
in Bad Abbach

ca. 160 m² Nfl., sofort frei, gute 
Verkehrsanb., 4 Räume, Laminat, 
Fliesen, WC mit Dusche, EDV-
Verkabelung vorh., 2 Stellplätze 
inkl., barrierefrei        EUR 1.250,-

 weitere Angebote unter 
www.trummer.de

Immobilien
Nußbergerstr. 6 0941- 44 76 33

Verbrauchsausweis, 71,4 kWh/(m²a), BJ 2005, Energieträger: Strom

Bedarfsausweis, 213,70 kWh/(m²a), Gas, Bj 1986

Am 27. Januar gegen 15 Uhr wur-
de der Polizeiinspektion Kelheim 
von Anwohnern mitgeteilt, dass in 

Bettler verhaftet
Bad Abbach im Hebbergring zwei 
Bettler unterwegs seien. Eine Po-
lizeistreife konnte daraufhin zwei 

relevante Personen kontrollieren. 
Einer der beiden Bettler war zur 
Festnahme aufgrund eines Haftbe-

fehls ausgeschrieben. Der 39-jäh-
rige Rumäne wurde in eine Justiz-
vollzugsanstalt verbracht. 
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Am 28. Januar gegen 1.25 Uhr be-
fuhr ein 28-jähriger Mann aus dem 
Landkreis Schwandorf mit seinem 
Mercedes AMG die Bundesstraße 
16 von Bad Abbach kommend in 
Richtung Saal. 
Der Mann befand sich alleine im 
Fahrzeug und trug ersten Erkennt-
nissen zufolge ordnungsgemäß 
seinen Sicherheitsgurt.  
Kurz nach der Abfahrt Lengfeld 
kam der Mercedesfahrer aus bislang 
ungeklärter Ursache nach rechts 
von der Fahrbahn ab, touchierte 
etliche Leitplankenfelder und geriet 
im weiteren Verlauf schließlich auf 
die Gegenfahrbahn. Hier kam es 
zum Frontalzusammenstoß mit der 
Sattelzugmaschine eines tschechi-
schen 40-Tonners, der mit zwei Per-
sonen besetzt war und in Fahrtrich-
tung Regensburg unterwegs war.

Aus dem Polizeibericht

Frontalzusammenstoß bei Lengfeld
Der Mercedes wurde erheblich 
deformiert, der junge Fahrer ein-
geklemmt. Der Mann musste noch 
in seinem Fahrzeug notärztlich 
versorgt werden, während er von 
den Kräften der Freiwilligen Feu-
erwehr unter Einsatz von hydrau-
lischen Rettungsgeräten befreit 
wurde. 
Im Anschluss wurde der Fahrer 
schwerverletzt mit dem Rettungs-
wagen in ein Regensburger Kran-
kenhaus verbracht. 
Zur Klärung der Unfallursache hat 
die Polizei entsprechende Ermitt-
lungen aufgenommen, eine Blu-
tentnahme beim Verletzten wurde 
angeordnet.
Über die Schadenshöhe liegen 
derzeit noch keine konkreten Er-
kenntnisse vor, sie dürfte sich 
jedoch mindestens im oberen 

fünfstelligen Euro-Bereich bewe-
gen. Bis die Fahrzeuge geborgen 
und die Reinigungsarbeiten der 
Fahrbahn abgeschlossen wurden, 
blieb die Unfallstelle bis spät in die 
Nacht gesperrt. Eine Vollsperrung 
wurde zwischen den Abfahrten 

nach Teugn/ Dünzling und der Ei-
ermühle eingerichtet.  Vor Ort wa-
ren ca. 60 Einsatzkräfte der Frei-
willigen Feuerwehren Bad Abbach, 
Poikam, Lengfeld und Saal a.d.D., 
zudem etliche Rettungskräfte und 
zwei Notärzte. 

Es grenzt an ein Wunder, dass der Fahrer dieses Mercedes überlebte.
                                      Foto: Maximilian Neubauer, Feuerwehr Bad Abbach

   
   

Jetzt auch in 
Bad Abbach!

  Lokaler Service aus Ostbayern

  FRITZ!Box WLAN-Router gratis! 
  Highspeed-Internet, TV, Telefon 

R-KOM GmbH & Co. KG  |  Prinz-Ludwig-Straße 9  |  93055 Regensburg
Wir sind top!

Jetzt Verfügbarkeit adressgenau prüfen:

  glasfaser-ostbayern.de/check

  0941 6985-545

Internet, TV, Telefon
aus der Region.

rolle spielte für den gebürtigen Ge-
belkofener immer sein Heimatver-
ein. In insgesamt 25 Vereinen war 
er Mitglied, in 15 hatte er verschie-
dene aktive Funktionen. So wurde 
ihm auch das Bundesverdienst-
kreuz verliehen. 
Der ehemalige Ingenieur für Hoch-
frequenz- und Elektrotechnik so-
wie Energieversorgung war außer-
dem mehrfacher Weltmeister im 
Hopfenzupfen, das erste Mal 1995. 
Und das Goldene Sportabzeichen 
hat er sage und schreibe 78 Mal 
abgelegt, das letzte Mal 2016. Und 
zweimal war er Sportler des Jahre.
                                                             BvS

Willibald Kellner starb mit 94 Jahren

Bei diesem Besuch vor vier Jahren 
war vieles erstaunlich. Zunächst 
traute man seinen Augen nicht: 
Willibald Kellner kam so schnell 
und elastisch auf einen zu, dass 
man stutzte. Dieser Mann sollte ge-
rade 90 geworden sein? Und dann 
misstraute man seinen Ohren. 
Gleich mehrfach. Willibald Kell-
ner war mit 90 Jahren noch aktiver 
Vorstand des OGV Gebelkofen. Er 
war damit nicht nur der älteste Ver-
einschef überhaupt – er führte auch 
den, gemessen an der Einwohner-
zahl, größten Verein Deutschlands. 
Denn Gebelkofen hat 600 Einwoh-
ner. Und 410 sind Mitglieder des 
OGV, den Kellner mehr als 50 Jahre 
lang leitete. Bis zu seinem Tod am 
29. Dezember 2021.
Seit 1979 wohnte der Vater von zwei 
Töchtern (zwei Enkel) mit seiner 
Frau in Bad Abbach, war auch hier 
Mitglied des OGV. Aber die Haupt-

Willi Kellner war durch und durch 
„Vereinsmensch“ – und Weltmeister 
im Hopfenzupfen.                   Foto: BvS
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Patisserie – das ist die Kunst der 
Süßspeisen, die Leidenschaft für 
köstlichen Kuchen, feinste Torten 
und Gebäck. „Es ist die Begeiste-
rung für Petit-Fours und Prali-
nen, kurz: Patisserie ist für mich 
Glück!“, sagt Stefanie Karl. Wäh-
rend ihrer Ausbildung zur Köchin 
hat die Lengfelderin ihre Liebe für 
die Feinbäckerei entdeckt. Diese 
Passion will sie jetzt mit Interes-
sierten in ihrer neuen Kochschule 
teilen. „Mein Wissen konnte ich in 

„Schokofuchs“ verrät süße Geheimnisse
Stefanie Karl bietet in ihrer Kochschule ein breites Kurs-Spektrum

zahlreichen hervorragend ausge-
zeichneten Häusern stetig steigern. 
Ich lege besonderen Wert auf das 
Vermitteln von Regionalität, Sai-
sonalität, Nachhaltigkeit und die 
Umsetzbarkeit für Zuhause. Denn 
ein Kochkurs sollte nicht nur Spaß 
machen, sondern auch etwas an die 
Hand geben, das man auch in den 
eigenen vier Wänden gerne und 
einfach umsetzen kann.“ Zum Va-
lentinstag fertigt Stefanie Karl Pra-
linen – „bitte vorbestellen!“
Ablauf der Kurse: Beginn 10 Uhr / 
Ende ca. 15-16 Uhr. 
„Alle Kurse beginnen mit einer 
kurzen Einführung in das jeweilige 
Thema, einigen Tipps und Tricks 
und Informationen, worauf zu ach-
ten ist. Danach beginnen wir ge-
meinsam mit der Zubereitung der 
ersten Rezepte. Gegen Mittag berei-
ten wir uns zusammen ein leckeres 
themenbezogenes Hauptgericht zu 
und gönnen uns gemeinsam eine 
kleine Genusspause. Nachmittags 
widmen wir uns dann den restli-

chen Rezepten und richten diese 
zusammen an. Anschließend wird 
alles in gemütlicher Runde verkos-
tet, und während der Nachbespre-
chung, können gerne noch offene 
Fragen gestellt werden.“ 
Die Chef-Patissière Stefanie Karl 
bietet ein breites Spektrum: 
Es gibt unter anderem Des-
sert-Kurse (saisonal), Patisserie- 
und Back-Kurse. 

Kochschule Schokofuchs
Hauptstraße 9, 93077 Bad Abbach
Mobil: 0172/ 938 72 91
Mehr Informationen auf www.
schokofuchs.de
„Aufgrund der aktuellen Corona- 
lage können wir leider derzeit nur 
geimpfte und genesene Teilnehmer 
mit einem gültigen Nachweis zu-
lassen. Wir bitten Sie höflichst um 
Verständnis.“

Perfekt gedeckter Tisch in der Kochschule Schokofuchs                   Fotos: Karl

Patissière Stefanie Karl

Für Rückfragen zum Anmeldepro-
zess steht Ihnen im Rathaus Andrea 
Birzer unter 09405/ 95 90 29 oder 
andrea.birzer@bad-abbach.de zur 
Verfügung. Für pädagogische Fra-
gen und Informationen zu den Ein-
richtungen wenden Sie sich direkt 
an die Kindertageseinrichtungen.

Kiga-Anmeldung ab 21. März oder schon jetzt online
nach dem 1. April noch möglich, 
jedoch müssen die Einrichtungen 
planen und zuteilen, so dass der 
Anmeldezeitraum möglichst ein-
gehalten werden sollte. Die Zutei-
lung erfolgt nach wie vor durch die 
Leitungen der verschiedenen Ein-
richtungen.

risierung angegeben werden. Die 
Eltern werden über das Bürgerser-
viceportal informiert, in welcher 
Einrichtung das Kind einen Platz 
erhalten hat. Hierzu erhalten die 
Eltern eine E-Mail an die von ihnen 
angegebene Mailadresse. Selbstver-
ständlich sind Anmeldungen auch 

Wer für das kommende Betreu-
ungsjahr sein Kind in einem Kin-
dergarten oder einer Kinderkrippe 
anmelden möchte, kann dies be-
quem online über das Bürgerser-
viceportal unter dem Punkt „Kita-
platz“ erledigen.
Das Portal ist über die Homepage 
www.bad-abbach.de unter der Ru-
brik Leben & Wohnen /Kinderta-
gesstätten zu erreichen. 
Wer sein Kind anmelden möchte, 
muss sich dazu zunächst ein soge-
nanntes Bürgerkonto einrichten, 
mit dem dann auch alle anderen 
Dienste des Bürgerserviceportals 
genutzt werden können.
Die Anmeldung des Bürgerkontos 
erfolgt direkt im Bürgerservicepor-
tal unter „hier anmelden“.
Die Anmeldungsphase für die 
Kitas ist für den Zeitraum vom 21. 
März bis 1. April festgelegt, aber 
schon jetzt ist das Portal für An-
meldungen geöffnet. Anmeldun-
gen vor Ort in den Kitas sind nicht 
möglich. 
Die Plätze in den Kindergärten und 
Kinderkrippen werden nicht im 
„Windhundverfahren“ vergeben, 
so dass die Eltern die Frist bis zum 
1. April auch ausnutzen können. 
Dabei können bis zu drei Wunsch- 
einrichtungen nach eigener Prio-
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Lkr. Kelheim. Während des zwei-
ten Corona-Lockdowns im Winter 
2020-2021 rief der Tourismusver-
band im Landkreis Kelheim e.V. ei-
nen Fotowettbewerb aus, um diese 
besondere Zeit von ambitionierten 
Hobbyfotografen im Bild festzu-
halten. Es wurden knapp 1200 Fo-
tografien für den Fotowettbewerb 
eingereicht, der in Kooperation 
mit dem Landkreis Kelheim und 
den Raiffeisen- und Volksbanken 
im Landkreis Kelheim veranstaltet 
wurde.
Die 13 schönsten Bilder zum The-
ma „Stade Momente in einer be-
sonderen Zeit“ wurden nun vorge-
stellt und prämiert.
„Dass so viele Fotografinnen und 
Fotografen teilgenommen haben, 
übertraf alle Erwartungen. Bei die-
ser großen Zahl an tollen Motiven 
aus dem Landkreis Kelheim ist uns 
die Auswahl der Gewinner nicht 
leichtgefallen. Die 13 Siegerfotos 
sind wirklich außergewöhnlich“, 
sagte Florian Best, Geschäftsfüh-
rer des Tourismusverbands.
Auch der stellvertretende Landrat 
Wolfgang Gural freut sich über den 

„Stade Momente“ als Kalender 2022
Erfolg des Wettbewerbs: 
„Sowohl Einheimische 
als auch Gäste aus ganz 
Deutschland haben ihre 
‚staden Momente‘ mit 
der Kamera eingefangen 
und diese mit uns geteilt. 
Durch den Fotowettbe-
werb wurden viele ver-
borgene Winkel unseres 
schönen Landkreises im 
Herzen Bayerns wieder 
neu entdeckt.“
Mit „Farbspiel beim 
Herbstspaziergang an der 
wunderschönen Donau“ 
ging der erste Preis an 
Vanessa Knöpferl. Den 
zweiten Preis gewann 
Ferdinand Lanz mit der 
Aufnahme „Ausritt“. 
Über den dritten Preis 
darf sich Marco Merschel   
mit „Stimmung tanken“ 
freuen.
Die Fotos der 13 Ge-
winner werden nun im 
Raiffeisen-Kalender 2022 präsen-
tiert. Dieser ist in den Raiffeisen-
bank-Geschäftsstellen im Land-

Burg Prunn                                                                        Foto: Igor SchifrisAusritt                                                                          Foto: Ferdinand Lanz

Donaumorgen in Bad Abbach                                            Foto: Nadja Hanft

Vanessa Knöpferl mit Lebensgefährte Patrick Braun, stellv. Landrat Wolfgang Gural, 
Florian Best, Ferdinand Lanz, Albert Lorenz, Marco Merschel (v. li.)
                                                                               Foto: Christina Schefthaler, Raiba

kreis Kelheim kostenlos erhältlich.
„Unsere Banken sind fest mit 
der Region verwurzelt. Wir wol-
len mit dem Kalender jedes Jahr 
aufs Neue etwas Besonders aus 
unserer Heimat aufzeigen. Und 
so sind in den vergangenen Jah-
ren schon vielseitige Werke ent-
standen: zum Beispiel ein bun-
ter Jahresbegleiter zum Thema  
Feste im Landkreis oder Wander-
wege und Fahrradtouren.
Der Kalender „Stade Momente 

in einer besonderen Zeit“, soll die 
Menschen Monat für Monat dazu 
einladen, mit offenen Augen durch 
den wunderschönen Landkreis 
zu gehen; vielleicht auch hin und 
wieder etwas Neues zu entdecken“, 
erklärt Albert Lorenz, der Kreis-
verbandsvorsitzende der Raiffei-
sen- und Volksbanken im Land-
kreis Kelheim. Die Gewinner der 
ersten drei Plätze erhalten Preis-
gelder in Höhe von 500 Euro, 300 
Euro und 150 Euro.
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Eichenseher -Bau GmbH                                   Mail: info@eichenseher-bau.de
Bahnhofstraße 10, 93077 Lengfeld                 Tel.: 09405 / 94 10 35

Wir stellen ein (m/w/d)

Eichenseher -Bau GmbH
Bahnhofstraße 10, 93077 Lengfeld
Mail: info@eichenseher-bau.de

planen  |  beraten  | ausführen

Eichenseher
Bau GmbH

Maurer

planen  |  beraten  | ausführen

Eichenseher
Bau GmbH

Eichenseher -Bau GmbH
Bahnhofstraße 10, 93077 Lengfeld
Mail: info@eichenseher-bau.de

Vorarbeiter Maurer
(Gerne auch ganzer Trupp)
 

Zum Erstellen von Ein- und 
Mehrfamilienhäuser,
sowie kleinere Baustellen

Wir stellen ein (m/w/d):

Med.-Technik 
und IT sowie 
die Hygiene-
fachpflege und 
die Pflegedi-
rektion trafen 
gegen 8 Uhr die 
letzten Vorbe-
reitungen und 
brachten wei-
tere Teile der 
Au s s t a t t u n g 
der alten Not-
aufnahme eine 
Etage höher in 
die neue Not- 
a u f n a h m e . 

Dort wurde dann schon um 11 
Uhr der erste Patient vom Ret-
tungsdienst entgegengenommen 
und in der neuen Umgebung rou-
tiniert behandelt. 
Im Laufe dieses besonderen Tages 
besuchte auch der Aufsichtsrats-
vorsitzende Landrat Martin Neu-
meyer das Notaufnahme-Team in 
der neuen Arbeitsumgebung und 
freute sich über die hellen neuen 
Räume mit der modernen Ausstat-
tung und den engagierten Helfern: 
„Es ist mir persönlich eine ganz 
besondere Freude, diese neue Not- 
aufnahme hier an der Klinik zu 
sehen. Damit sind beste Arbeits-
plätze vorhanden, um mit diesem 
tollen Team jederzeit schnelle und 
professionelle Hilfe zu leisten für 
die Menschen im Landkreis!“ Die 
Telefonnummer der Notaufnahme 

Neue Notaufnahme öffnete in der Goldberg-Klinik
der Goldberg-Klinik bleibt un-
verändert 09441/ 702-32 22. Beim 
neuen Eingang zur Notaufnahme, 
nördlich des Klinikgebäudes, gibt 
es für selbsteinweisende Patienten 
einige Kurzzeitparkplätze, die von 
begleitenden Angehörigen benützt 
werden können, wenn sie Patien-
tinnen oder Patienten selber in die 
Notaufnahme der Goldberg-Kli-
nik bringen. Die übrigen Stellflä-
chen sind für Rettungsfahrzeuge 
und Notarzteinsatzfahrzeuge re-
serviert.
Der Wiederaufbau des B-Baus an 
der Goldberg-Klinik wurde im 
Sommer 2019 erstmals baulich 
sichtbar. Schon im Mai 2020 war 
das Dach des siebengeschossigen 
Bauwerks angebracht.
Für den anspruchsvollen Innen-
ausbau war dann noch Vieles zu 
leisten, was in der Coronazeit mit 
den Lieferproblemen und Qua-
rantänerisiken herausfordernd 
war. Jetzt ist das Ergebnis im Rou-
tinebetrieb sichtbar.
Im Oktober 2021 startete bereits 
das Herzkatheterlabor als neue 
Funktionsstelle rund um Prof. Dr. 
Marcus Fischer und Prof. Dr. Lars 
Maier den Betrieb.
Die weiteren Ebenen des neuen 
B-Baus mit Intensiv- und Pflege-
stationen werden Zug um Zug in 
den kommenden Monaten eröff-
nen. Damit sind dann am Kran-
kenhausstandort Kelheim wieder 
200 Planbetten hergestellt.

nommen. Alle Brandschutzein-
richtungen sind in Betrieb genom-
men, behördlich abgenommen 
und eingewiesen. Alle Schränke 
und Arbeitsflächen in den Unter-
suchungsräumen der Notaufnah-
me wurden mit medizinischem 
Bedarf und Medikamenten be-
stückt. Überwachungsmonitore 
für Patienten und eine Vielzahl an 
PC-Arbeitsplätzen waren vorge-
rüstet für diesen Tag.
Und dann ging alles ganz schnell: 
Das komplett verfügbare Team 
der Notaufnahme, zahlreiche 
Kollegen aus Einkauf, Technik, 

Landrat Martin Neumeyer (li.) besuchte das Notaufnahme-Team.                       Foto: Irene Beck

Kelheim. Die neue Notaufnahme 
hat die Räume im B-Bau der Gold-
berg-Klinik bezogen. Der Umzug 
der Notaufnahme für die Versor-
gung akut erkrankter Patienten in 
die Ebene B5 des Neubaus musste 
gut vorbereitet werden: Neue me-
dizintechnische Geräte, auch für 
CT und Röntgen, wurden betriebs-
bereit installiert. Alle Flächen und 
Lüftungsleitungen wurden gerei-
nigt und desinfiziert, so dass kein 
Keimwachstum möglich ist. Ver-
schiedenste sicherheitstechnische 
Abnahmen und Kontrollen, auch 
des Trinkwassers, wurden vorge-

rbkk.de

Gewinnsparlose?Noch keine

Dann aber 

schnell zu 

einer unserer 

Raiffeisen-

Filialen!
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Lkr. Kelheim. Lkr. Kelheim. Die 
Schwa ngerscha f tsberatungs-
stelle am Landratsamt Kelheim 
bietet erneut eine Onlineveran-
staltung für (werdende) Eltern 
an. Sie beschäftigt sich mit dem 
Thema „Elternzeit, Elterngeld & 

Online-Beratung für (werdende) Eltern
Co. – Wissenswertes während der 
Schwangerschaft und nach der Ge-
burt eines Kindes“. Die Veranstal-
tung findet am Donnerstag, dem 3. 
Februar, von 18.30 Uhr bis ca. 20 
Uhr statt. Interessierte können sich 
telefonisch unter 09441/ 207-60 27 

Lkr. Kelheim. Kurz vor der vierten 
Corona-Welle fand im Deutschen 
Hof in Kelheim die Jahresver-
sammlung der Kreisverkehrswacht 
(KVW) Kelheim statt. Trotz Pan-
demie waren Aktionen möglich, 
so dass Vorsitzender Christian 
Prasch eine positive Bilanz ziehen 
konnte.
Außer den Mitgliedern konnte 
er viele Ehrengäste, u. a. Landrat 
Martin Neumeyer, Bürgermeister 
im KVW-Einzugsbereichs, Vertre-
ter von Polizei, Verkehrswachten 
der Umgebung, Kreissparkasse 
und der AOK begrüßen.
Für 2019, 2020 und 2021 legte die 
Vorstandschaft trotz coronabe-
dingter Einschränkungen eine 
beachtliche Bilanz vor, teilte der 
Verein mit. Aktionen gab es u. a. zu 
den Themen: Toter Winkel, Alko-
hol und Drogen im Straßenverkehr 
und Fahrradspenden an Schulen. 
Der überregional bekannte Über-
schlagsimulator wurde 2021 auf 
der IAA in München vorgestellt. 
Wegen der Kontaktbeschränkun-
gen und Veranstaltungsabsagen 

Verkehrswacht zog trotz Corona positive Bilanz
konnte die Simulationsanla-
ge jedoch weniger eingesetzt 
werden als vor Corona. Die 
KVW setzte sich wieder für 
sichere Schulwege ein und 
machte viele Schülerlotsen 
fit für die verantwortungsbe-
wusste Aufgabe.
Auch gab es mehrere Ange-
bote zur Verkehrssicherheit 
für Senioren.
Für unfallfreies Fahren wur-
den geehrt: Klaus Werse (60 
Jahre) und Franz Englbrecht 
(50 Jahre).
Das Ergebnis der Neuwahl: 
1. Vorsitzender Christi-
an Prasch, 2. Vorsitzende 
Franz Dobesch und Theo 
Bauer, Schatzmeister Ferdi-
nand Reichl, Schriftführer 
Dieter Studenik, Elemen-
tarbeauftragte Annemarie 
Papperger, Fachberaterin 
Verkehrserziehung/Unfall-
verhütung  Kreis Kelheim Simone 
Göttfried, Seniorenprogramm/
Projektleiter Elektromobilität 
Klaus-Dieter Zerwes, Fahrschu-

Klaus Werse (M.) fuhr 60 Jahre unfallfrei - Landrat Martin Neumeyer (re.) und  
Christian Prasch gratulierten.                                                     Foto: Verkehrswacht

oder per E-Mail: corina.schoierer@
landkreis-kelheim.de registrieren. 
Die angemeldeten Personen erhal-
ten einen Link mit den benötigten 
Zugangsdaten. Die Teilnahme ist 
auch per Tablet oder Smartphone 
möglich.

len-Vertreter Gerhard Holz, Ver-
kehrsrecht Christian Hopfner, 
Fahrradbeauftragter Sebastian 
Böhm, Datenschutzbeauftragter 

Christian Ptach, Verbindungsleh-
rer zu Schulen Manfred Neumann, 
Kassenprüfer Annemarie Papper-
ger und Klaus Wohlrab. 
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teln als Fahrer oder Beifahrer, Sor-
tieren und Einrichten der Waren 
am Freitagvormittag, Überprüfen 
der Zugangsberechtigung der Kun-
den und die Ausgabe der Lebens-
mittel am Freitagnachmittag oder 
die Mitarbeit im Leitungsteam der 
Tafel, um die organisatorische Ar-
beit im Hintergrund zu bewerk-
stelligen. Unterstützt wird das 
Tafel-Team von Heidi Kuffer, Sozi-
alpädagogin und Beraterin bei der 
Caritas Kelheim. „Wir haben sehr 
wenig Wechsel unter den Mitarbei-
tern, falls jemand ausscheidet, dann 
meist aus Altersgründen“, sagt Hei-
di Kuffer, die sich mit den Ehren-
amtlichen und der Caritas Kelheim 
über das erfolgreiche Tafelprojekt 
freut und bereits beim Aufbau der 
Kelheimer Tafel vor 15 Jahren mit-
wirkte. 
Viele Kunden waren seitdem bei 
der wöchentlichen Abholung, die 
seit zehn Jahren in der Brunngasse 
in Kelheim stattfindet und seit der 
Corona-Pandemie auch für die Ta-
fel eine große Herausforderung mit 
Schutzkonzept, Schließungen und 
etlichen Schutzmaßnahmen gewor-
den ist. Trotzdem möchte die Tafel 
da sein für ihre Kunden, so gut es 

Kelheimer Tafel besteht seit 15 Jahren
geht und einwandfreie Lebens-
mittel vor der Vernichtung retten. 
Viele Spenderinnen und Spender 
unterstützen erfreulicherweise die 
Tafel seit Beginn. Mit großen und 
kleinen Geldspenden, Lebensmit-
teln, Obst aus dem eigenen Garten, 
selbstgemachter Marmelade, ge-
strickten Socken, u.v.m. 
Der Betrieb der Tafel wird nur mit 
Spenden betrieben und dies ist seit 
15 Jahren gelungen. „Wir bedanken 
uns sehr herzlich bei allen Spende- 
rinnen und Spendern, die uns seit 
der Eröffnung unterstützt haben. 
Dies ist für uns Auftrag und Ver-
trauensbeweis für die weitere Ar-
beit,“ sagt Heidi Kuffer mit Blick in 
die Zukunft. „In Deutschland gibt 
es mittlerweile mehr als 960 Tafeln 
und es besteht keine Aussicht, dass 
es diese in nächster Zeit nicht mehr 
brauchen wird!“
Das Team der Kelheimer Tafel wird 
auf jeden Fall weitermachen, auch 
zu Corona-Zeiten. Eine Feier zum 
15-jährigen Bestehen ist schon ge-
plant, aber auf nächstes Jahr ver-
schoben worden. 
Weitere Infos zur Kelheimer Tafel 
bei der Caritas Kelheim, Heidi Kuf-
fer, Tel. 09441/ 50 07 15.

chentlich jeden Freitagnachmittag 
für bedürftige Menschen aus dem 
nördlichen Landkreis Kelheim. 
Von den 40 ehrenamtlichen Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern ist 
ein Großteil seitdem mit Freude im 
Einsatz. 
Es gibt verschiedene Dienste bei der 
Tafel: Einsammeln von Lebensmit-

Am Nikolaustag im Jahr 2006 öff-
nete die Kelheimer Tafel zum 1. 
Mal ihre Ausgabe. In der Kleiber-
straße konnte die Caritas Kelheim 
mit Unterstützung der ev. Kirche 
Räumlichkeiten für die Ausgabe 
von Lebensmitteln und Artikel des 
täglichen Bedarfs ausstatten. 
Die Ausgabe erfolgt seitdem 1x wö-

Bei der Tafel bekommt man Obst, Gemüse, Brot und vieles mehr.
                                                                                        Foto: Heidi Kuffer

de/mapapps/resources/apps/lfu_
naturgefahren_ftz/index.html.  
Die Kenntnis über Überschwem-
mungsgefahren bildet den Grund-
stein für den richtigen Umgang 
mit dem Hochwasserrisiko. Durch 
Eigenvorsorge im Hochwasserfall 
können Schäden bei Hochwasser 
vermieden oder zumindest ver-
mindert werden. Aber auch das 
richtige Verhalten im Hochwasser-
fall selbst ist wichtig, um sich und 
andere nicht in Gefahr zu bringen. 
Seien Sie vorbereitet, wenn die Flut 
kommt!
Hilfreiche Informationen und 
Tipps erhalten Sie auf www.hoch-
wasserinfo.bayern.de

Informationen zu Hochwasserrisiken
Das Wasserwirtschaftsamt Lands-
hut weist auf folgendes hin: Mit 
dem Themenbereich Naturgefah-
ren des UmweltAtlas Bayern gibt 
es nun eine neue Plattform zur In-
formation über Hochwassergefah-
ren sowie zur Veröffentlichung von 
vorläufig gesicherten und amtlich 
festgesetzten Überschwemmungs-
gebieten. Die Inhalte der Haupt-
gruppe Überschwemmungsge- 
fahren im Themenbereich Natur-
gefahren bieten die Möglichkeit, 
sich einen Überblick darüber zu 
verschaffen, welche Gebiete in Bay-
ern von Fluss-Hochwasser betrof-
fen sein können. Link zum Karten-
dienst: www.umweltatlas.bayern.
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Kelheim. Am Sonderpädagogi-
schen Förderzentrum in Kelheim/
Thaldorf wurden in den Herbst-
ferien alle zwölf Klassenzimmer 
und zwei Fachräume mit digitalen 
Interactive-Whiteboards ausge-
stattet. Dies nahm Landrat Martin 
Neumeyer als Träger der Land-
kreisschule zum Anlass, um der 
Schule einen Besuch abzustatten 
und gemeinsam mit Sonderschul-
rektorin Christine Jochheim, Jörg 
Hlawatschek sowie Alexander 
Bindorfer die Whiteboards in Ak-
tion zu sehen. 
„Die Digitalisierung beziehungs-
weise der digitale Wandel der Welt 
ist schon längst bei unseren Schü-
lern angekommen und für den 
Einstieg in eine erfolgreiche Be-
rufsausbildung unerlässlich. Der 
verantwortungsvolle Umgang mit 
Medien ist zudem ein wichtiges 
Ziel unseres Unterrichts“, erklärte 
Schulleiterin Christine Jochheim. 
Um diesen Einstieg in die heutige 

Digitale Whiteboards für die Eduard-Staudt-Schule
digitale Welt zu ermöglichen, ist 
vor allem im Rahmen der schuli-
schen Bildung eine digitale Aus-
stattung unbedingt notwendig. 
Der Landkreis Kelheim unter-
stützt hier das Förderzentrum mit 
Mitteln des DigitalPakt Schule 
durch eine schulweite Ausstattung 
mit digitalen Tafeln.  
Zudem wurde die IT-Infrastruktur 
durch die Anbindung an das Glas-
fasernetz gestärkt. Auch stehen be-
reits für fast alle Schüler iPads als 
Schülerleihgeräte zur Verfügung, 
die zum Teil schon gewinnbrin-
gend im Rahmen des Homeschoo-
lings eingesetzt werden konnten. 
Die Schülerinnen und Schüler 
sind hochmotiviert und bedanken 
sich zusammen mit der gesamten 
Schulfamilie recht herzlich beim 
Sachaufwandsträger, dem Land-
kreis Kelheim.  
Landrat Martin Neumeyer und 
die Schulleitung sind sich einig: 
„Das Team der IT-Abteilung des 

Landratsamtes Kelheim (Domi-
nik Auhuber, Daniel Janich sowie 
Moritz Eichinger unter der Leitung 
von Alexander Bindorfer) hat hier 

tolle Arbeit geleistet, so dass der 
Unterrichtsbetrieb ohne Störung 
sofort nach den Ferien wieder fort-
gesetzt werden konnte“. 

Lkr. Kelheim. Im nördlichen 
Landkreis Kelheim kommt es 
jetzt gehäuft zu betrügerischen 
Telefonanrufen durch falsche 
Bankangestellte, die von ihren 
Opfern Zugangsdaten zum On-
linebanking ergaunern wollen. 
Die Telefonbetrüger geben sich 
dabei als Bankangestellte von lo-
kalen Kreditinstituten aus. Am 
Telefon wird die Nummer des 
örtlichen Kreditinstituts ange-
zeigt. Die Betrüger fordern die 
Geschädigten durch geschickte 
Gesprächsführung dazu auf, ih-
nen ihre PIN- oder TAN-Num-
mer zu nennen. Als Grund hierfür 
werden zum Beispiel Unstimmig-

Warnung vor neuer Betrugsmasche am Telefon
keiten auf dem Konto angegeben, 
die überprüft werden müssten, 
um unberechtigte Geldtransak-
tionen zu verhindern.  Personen, 
die diesen Forderungen nachge-
ben, bringen ihr Bankguthaben 
in große Gefahr. Die Betrüger 
verwenden die Zugangsdaten, um 
Überweisungen vom Konto des 
Geschädigten zu veranlassen und 
sich dadurch zu bereichern. Opfer, 
die auf die Betrugsmasche herein-
gefallen sind, sollten umgehend 
ihr Konto über die zentrale Sperr-
hotline-Nummer 116 116 sperren 
lassen und ihre Bank informieren. 
Ferner sollen sie bei der Polizei 
Anzeige wegen Betrugs erstatten. 

Landrat Martin Neumeyer, Sonderschulrektorin Christine Jochheim,  
Jörg Hlawatschek (Lehrer und Systembetreuer) sowie Alexander Bindorfer 
(IT-Leiter Landratsamt Kelheim)                                    Foto: Sendtner, LRA
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BAD ABBACH  

Bavaria-Apotheke, Raiffeisenstraße 19, 
Bad Abbach, Tel. 09405-95350

KELHEIM

Hl.-Kreuz-Apotheke, Donaupark 6, 
Kelheim, Tel. 09441-10295

MITTWOCH 02.02.2022
BAD ABBACH  

Neue Apotheke St. Josef, Hilde-
gard-von-Bingen Str. 1, Regensburg 
Tel. 0941-708 131 00

KELHEIM

Jakobs-Apotheke, Hauptstraße 1, 
Ihrlerstein, Tel. 09441-682393

DONNERSTAG 03.02.2022
BAD ABBACH  

Marien-Apotheke, Rathausplatz 5, 
Schierling, Tel. 09451-941313

KELHEIM

St.-Anna-Apotheke, Kelheimer Str. 5, 
Riedenburg, Tel. 09442-922040

FREITAG 04.02.2022
BAD ABBACH 

Marien-Apotheke, Hauptstraße 21, 
Saal, Tel. 09441-675006
KELHEIM

Ludwigs-Apotheke, Brunngasse 1, 
Kelheim, Tel. 09441-3292

SAMSTAG  05.02.2022
BAD ABBACH 

Asam-Apotheke, Hauptstraße 36, 
Rohr, Tel. 08783-967466

KELHEIM

Sophien-Apotheke, Riedenburger 
Straße 2, Kelheim, Tel. 09441-2266

SONNTAG 06.02.2022
BAD ABBACH 

Donauapotheke, Industriestraße 6c, 
Bad Abbach / Lengfeld 
Tel. 09405-507 93 00

KELHEIM

Stadt-Apotheke, Donaustraße 16, 
Kelheim, Tel. 09441-3696

MONTAG 07.02.2022
BAD ABBACH 

Burg-Apotheke, Am Gutenbergring 1, 
Bad Abbach, Tel. 09405-2244

KELHEIM

Staren-Apotheke, Finkenstraße 4, 
Kelheim, Tel. 09441-9111

DIENSTAG 08.02.2022
BAD ABBACH

Easy-Apotheke, Von-Seeckt-Straße 21, 
Regensburg, Tel. 0941-70 81 31 41

KELHEIM

Centro-Apotheke, Schäfflerstraße 1, 
Kelheim, Tel. 09441-178330

MITTWOCH 09.02.2022
BAD ABBACH 

Gänshänger-Apotheke, Rathausplatz 7, 
Schierling, Tel. 09451-5219853

Kurverwaltung
Blutspendetermin, 16 bis 20 Uhr 
Kurhaus

KELHEIM

Hl.-Kreuz-Apotheke, Donaupark 6, 
Kelheim, Tel. 09441-10295

DONNERSTAG 10.02.2022
BAD ABBACH

Markt-Apotheke, Marktplatz 21, 
Langquaid, Tel. 09452-1456

KELHEIM

Jakobs-Apotheke, Hauptstraße 1, 
Ihrlerstein, Tel. 09441-682393

FREITAG 11.02.2022
BAD ABBACH 

Bavaria-Apotheke, Raiffeisenstraße 19, 
Bad Abbach, Tel. 09405-95350

KELHEIM

St.-Anna-Apotheke, Kelheimer Str. 5, 
Riedenburg, Tel. 09442-922040

SAMSTAG 12.22.2022
BAD ABBACH

Stadtpark-Apotheke, Prüfeninger Str.  
35, Regensburg, Tel. 0941-29 69 40

KELHEIM

Ludwigs-Apotheke, Brunngasse 1, 
Kelheim, Tel. 09441-3292

SONNTAG  13.02.2022
BAD ABBACH 

Marien-Apotheke, Rathausplatz 5, 
Schierling, Tel. 09451-941313

KELHEIM

Sophien-Apotheke, Riedenburger 
Straße 2, Kelheim, Tel. 09441-2266

MONTAG 14.02.2022
BAD ABBACH 

Marien-Apotheke, Hauptstraße 21, 
Saal, Tel. 09441-675006

KELHEIM

Stadt-Apotheke, Donaustraße 16, 
Kelheim, Tel. 09441-3696

DIENSTAG 15.02.2022
BAD ABBACH

Asam-Apotheke, Hauptstraße 36, 
Rohr, Tel. 08783-967466 

KELHEIM

Staren-Apotheke, Finkenstraße 4, 
Kelheim, Tel. 09441-9111

MITTWOCH 16.02.2022
BAD ABBACH

Donauapotheke, Industriestraße 6c, 
Bad Abbach / Lengfeld 
Tel. 09405-507 93 00

KELHEIM

Centro-Apotheke, Schäfflerstraße 1, 
Kelheim, Tel. 09441-178330

DONNERSTAG 17.02.2022
BAD ABBACH

Burg-Apotheke, Am Gutenbergring 1, 
Bad Abbach, Tel. 09405-2244

KELHEIM

Hl.-Kreuz-Apotheke, Donaupark 6, 
Kelheim, Tel. 09441-10295

FREITAG 18.02.2022
BAD ABBACH 

Kepler-Apotheke, Landshuter Str. 20, 
Regenburg, Tel. 0941-56 34 98

KELHEIM

Jakobs-Apotheke, Hauptstraße 1, 
Ihrlerstein, Tel. 09441-682393
SAMSTAG 19.02.2022
BAD ABBACH 

Gänshänger-Apotheke, Rathausplatz 7, 
Schierling, Tel. 09451-5219853

KELHEIM

St.-Anna-Apotheke, Kelheimer Str. 5, 
Riedenburg, Tel. 09442-922040

SONNTAG 20.02.2022
BAD ABBACH  

Markt-Apotheke, Marktplatz 21, 
Langquaid, Tel. 09452-1456

KELHEIM

Ludwigs-Apotheke, Brunngasse 1, 
Kelheim, Tel. 09441-3292

MONTAG 21.02.2022
BAD ABBACH  

Bavaria-Apotheke, Raiffeisenstraße 19, 
Bad Abbach, Tel. 09405-95350

KELHEIM

Sophien-Apotheke, Riedenburger 
Straße 2, Kelheim, Tel. 09441-2266

DIENSTAG 22.02.2022
BAD ABBACH  

Lilien-Apotheke, Lilienthalstraße 58, 
Regensburg , Tel. 0941-30 77 96 35

KELHEIM

Stadt-Apotheke, Donaustraße 16, 
Kelheim, Tel. 09441-3696

MITTWOCH 23.02.2022
BAD ABBACH

Marien-Apotheke, Rathausplatz 5, 
Schierling, Tel. 09451-941313

Partnerschaftskomitee
18.30 Uhr Infoabend des Partner-
schaftskomitees im Kurhaus Bad 
Abbach (oder je nach Coronalage 
virtuell). Themen: Jugend- und 
Familienaustausch sowie Interessantes 
für alle  Bürger. Alle Informationen zu 
den Fahrten, Anmeldemöglichkeit 
und eventuell den Link zur virtuellen 
Veranstaltung finden Sie auf der 
Homepage der Gemeinde www.
bad-abbach.de oder des Komitees 
www.badabbach-charbonnieres.de

KELHEIM

Staren-Apotheke, Finkenstraße 4, 
Kelheim, Tel. 09441-9111

DONNERSTAG 24.12.2021
BAD ABBACH

Marien-Apotheke, Hauptstraße 21 
Saal, Tel. 09441-675006

KELHEIM

Centro-Apotheke, Schäfflerstraße 1, 
Kelheim, Tel. 09441-178330

FREITAG 25.02.2022
BAD ABBACH

Asam-Apotheke, Hauptstraße 36, 
Rohr, Tel. 08783-967466

KELHEIM

Hl.-Kreuz-Apotheke, Donaupark 6, 
Kelheim, Tel. 09441-10295

SAMSTAG 26.02.2022
BAD ABBACH

Donauapotheke, Industriestraße 6c, 
Bad Abbach / Lengfeld 
Tel. 09405-507 93 00

KELHEIM

Jakobs-Apotheke, Hauptstraße 1, 
Ihrlerstein, Tel. 09441-682393

SONNTAG 27.02.2022
BAD ABBACH 

Burg-Apotheke, Am Gutenbergring 1, 
Bad Abbach, Tel. 09405-2244

KELHEIM

St.-Anna-Apotheke, Kelheimer Str. 5, 
Riedenburg, Tel. 09442-922040

MONTAG 28.02.2022
BAD ABBACH 

Wolfgang-Apotheke, Kumpfmühler Str. 
64, Regensburg, Tel. 0941-903 49

KELHEIM

Ludwigs-Apotheke, Brunngasse 1, 
Kelheim, Tel. 09441-3292

 Apotheken-Notdienste

Lust auf
neue
Schuhe?

Nur für kurze Zeit!
Gültig bis 28. Februar 2022 – ab einem Einkaufswert von 59,95€ 

nicht kombinierbar mit anderen Aktionen.

GUTSCHEIN über 10 €

Shopping-Center Bad Abbach
 Gutenbergring 1

Kelheim – Ludwigstraße 1

www.schuh-hofbauer.de
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Lkr. Kelheim. Die Landkreis-
feuerwehr unter der Leitung von 
Kreisbrandmeister Andreas Groß 
führte im November den vierten 
Atemschutzgeräteträgerlehrgang 
im Jahr 2021 durch. Er fand unter 
Einhaltung aller erforderlichen 
Corona-Vorsichtsmaßnahmen bei 
der Feuerwehr in Neustadt a. d. 
Donau statt. 

Abbacher Feuerwehrler bei Atemschutzlehrgang
17 Feuerwehrmänner und drei 
Feuerwehrfrauen unter anderem 
aus den Feuerwehren Bad Ab-
bach und Lengfeld nahmen teil. 
An fünf Lehrgangstagen wur-
den Fachthemen wie die Atmung 
des Menschen, Verhalten eines 
Atemschutzgeräteträgers, Einsatz-
grundsätze, Gerätkunde an Press-
luftatmer und Atemschutzmaske 

sowie die Vorgehensweise bei Ein-
sätzen vermittelt.  
Mit einer Einsatzübung in einem 
verrauchten Gebäude probten die 
Lehrgangsteilnehmer zum Ende 
des Lehrgangs ihr erlerntes Wis-
sen unter einsatzrealistischen Be-
dingungen. Brandbekämpfung 
sowie zeitgleiche Personenrettung 
forderte das Zusammenspiel der 

Lkr. Kelheim. Nach zwei Jahren 
Corona-Pause öffnen im Land-
kreis Kelheim – wie in ganz Bayern 
– am 26. Juni 2022 Privatperso-
nen ihre Gärten, um interessier-
ten Bürgerinnen und Bürgern die 
Gelegenheit zu geben, etwas über 
den Zaun zu schauen. Das Land-
ratsamt Kelheim ruft alle Garten-
besitzer im Landkreis auf, sich am 
„Tag der offenen Gartentür“ zu be-
teiligen. Die Anmeldung ist bis 31. 
März ist bei Kreisfachberater Klaus 
Petersik möglich. 
Seit dem Jahr 2000 findet die Ak-
tion „Tag der offenen Gartentür“ 
bayernweit statt. In diesem Zeit-
raum haben sich im Landkreis 
Kelheim mehr als 100 Gärten 
einem interessierten Publikum 
präsentiert. Der feste Termin am 
letzten Sonntag im Juni hat bei 
allen Freizeitgärtnern inzwischen 
seinen festen Platz im Jahresablauf 
eingenommen. Die hohen Besu-
cherzahlen der vergangenen Jahre 
vor Beginn der Corona-Pandemie 
zeigten, dass die Freude und die 
Lust der Menschen am Garten un-
gebrochen ist. 
Durch die Pandemie wurde dies 
noch bei vielen Gartenbesitzern 
intensiviert. Neben vielen Anre-
gungen für den eignen Garten bie-
tet der „Tag der offenen Gartentür“ 
auch die Gelegenheit zum Gedan-

ganzen Truppe. Ergänzt wurde 
der Lehrgangsabschluss durch die 
Beantwortung von Testfragen im 
Rahmen einer theoretischen Prü-
fung.  
Alle Teilnehmer haben den Lehr-
gang erfolgreich abgeschlossen und 
ihr Lehrgangszeugnis aus den Hän-
den des Lehrgangsleiters und ihrer 
Ausbilder entgegengenommen.

Machen Sie mit beim „Tag der Offenen Gartentür”!
kenaustausch unter Fachleuten. 
Die Kreisfachberater für Garten-
kultur und Landespflege an den 
Landratsämtern organisieren zu-
sammen mit den Obst- und Gar-
tenbauvereinen diese Veranstal-
tung. Sie lebt von der Bereitschaft 
der Gartenbesitzer, Einblicke in 
ihr privates Pflanzenreich zu ge-
währen. Ein Privatgarten kann so 
zum Ort der Begegnung für viele 
gartenbegeisterte Menschen wer-
den. Die Teilnehmer müssen bereit 
sein, am 26. Juni ihre Gärten in 
der Zeit von 10 bis 17 Uhr für die 
Besucher zu öffnen und für Fragen 
zur Verfügung zu stehen. Bei der 
Organisation, z.B. dem Anbringen 
von Wegweisern zu den Gärten 
und Führungen durch die Gärten 
werden die Gartenbesitzer gerne 
von den örtlichen Obst- und Gar-
tenbauvereinen unterstützt. Ein 
Hygienekonzept für die teilneh-
menden Gartenbesitzer wird mit 
Hilfe des Landesverbands erstellt.  
Anmeldeformulare können bei 
Kreisfachberater Klaus Petersik 
angefordert werden: Tel. 09441/ 
207-1241, klaus.petersik@land-
kreis-kelheim.de oder auf der 
Homepage des Kreisverbandes 
der Obst- und Gartenbauverei-
ne: www.gartenbauvereine-land-
kreis-kelheim.de, heruntergeladen 
werden.

Der Umzugsspezialist 

in Regensburg
seit
1912 Gebr. röhrl

www.roehrl-umzuege.de  ·  Tel.  0941 21771  ·  Für uns heißt umziehen nicht nur transportieren !

✔ Umzüge im Stadt-, Nah-, Fern- und Auslandsverkehr
✔ Übersee und Containerumzüge 
✔ Spezialtransporte v. Klavier, Flügel, Kassen,  
✔ Computer u. Kunstgegenstände
✔ Industrie- und Betriebsverlegungen
✔ geschultes Fachpersonal, Schreiner-Service
✔ Möbel-Lagerung in sauberen Räumen
✔ behutsame Umzüge für Senioren
✔ Küchenkomplettmontagen, Möbelmontage
✔ Entrümpelung, Sperrmüll und Altmöbelentsorgung

unverbindliche Umzugsberatung 
Beiladungen in alle Richtungen

Junkersstraße 11  ·  93055 Regensburg

Vollservice aus einer Hand
mit eigenen Schreinern, Elektrikern  
und Installateuren

Transport + Möbelspedition GmbH

-Fachbetrieb  
Transport GmbH

... in privaten Gartenparadiesen                     Foto: wirestock-de.freepik

Blühende Pracht ...     Foto: aopsan-de.freepik
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berichtete der Vorstandsvorsitzen-
de Albert Lorenz. Geehrt wurden 
insgesamt 48 Bankangestellte von 
jüngsten 10 bis hin zu 40 Betriebs-
jahren. 
„Die Worte von Friedrich Wilhelm 
Raiffeisen haben heute genauso 
Bestand wie vor über 100 Jahren: 
,Was einer alleine nicht schafft, 
das schaffen viele!‘ Dieser Satz soll 
weiterhin die Triebfeder jedes Ein-
zelnen sein. Jeder Mitarbeiter ist 
wichtig und trägt seinen Teil zum 
Erfolg des großen Ganzen bei“, 
sagte Lorenz. Besonders stolz sei er, 
dass dieses Jahr sogar fünf Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter für 40 
Jahre Betriebszugehörigkeit ausge-
zeichnet wurden. Dies sei heutzu-
tage keine Selbstverständlichkeit 
mehr und zeige die große Verbun-
denheit zum Unternehmen. 

Bad Abbach. In der Dezem-
ber-Ziehung des Gewinnsparver-
eins gab es in der Abbacher Filiale 
der Raiffeisenbank Kreis Kelheim 
eG ein strahlendes Gesicht. Gerda 
Ilnseher konnte sich zum Jahres-
ende 2021 über einen Geldgewinn 
in Höhe von 5000 Euro freuen.
Das Gewinnsparen ist die clevere 
Kombination aus Gewinnen, Spa-
ren und Helfen. Fünf Euro zahlen 
die Bankkunden pro Los. Vier 
Euro davon werden gespart, mit 
einem Euro beteiligt man sich an 
der Lotterie und kann monatlich 
gewinnen. Gleichzeitig werden 
25 Cent von jedem gekauften Los 

Raiba Kreis Kelheim ehrt 48 langjährige Mitarbeiter

„Insgesamt blicken wir bei den 
diesjährigen Jubilaren auf 1.105 
Jahre Bankgeschichte zurück“, 

arbeiterinnen und Mitarbeiter im 
Rahmen einer kleinen Feier zu 
ehren.

Es ist gute Tradition bei der Raiff- 
eisenbank Kreis Kelheim eG, am 
Jahresende die langjährigen Mit-

Dank mit Blumen: die langjährigen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter bei der Ehrung                                    Foto: Raiba

Mit Geldsegen ins neue Jahr
dafür verwendet, gemeinnützi-
ge und karitative Einrichtungen 
im Einzugsgebiet der jeweiligen 
Volks- und Raiffeisenbank zu un-
terstützen.
Ziel ist die Förderung des Sparens 
mit der Chance, monatlich attrak-
tive Geld- und Sachpreise gewin-
nen zu können. Die Wurzeln des 
VR-Gewinnsparvereins Bayern 
reichen bis 1952 zurück, als man 
die Menschen kurz nach Grün-
dung der Bundesrepublik zum 
Sparen animieren wollte. Mittler-
weile hat die Raiffeisenbank Kreis 
Kelheim einen Losbestand von 
über 64.490 Losen.

Gerda Ilnseher mit Raiba-Vorstand Christoph Schweiger (li.) und  
Bad Abbachs Filialleiter Jürgen Sturm                         Foto: Claudia Fischer

Lkr. Kelheim. Der Bezirk Nie-
derbayern bietet einmal monat-
lich Beratungsmöglichkeiten über 
Hilfen zur Pflege im Landratsamt 

Pflege-Beratungstage wurden abgesagt
Kelheim an. Aufgrund der aktuel-
len Corona-Situation entfallen die 
geplanten Beratungstage zunächst 
bis 31. März. Betroffene und deren 

Angehörige können sich aber te-
lefonisch beraten lassen oder sich 
per Email an die Beratungsstelle 
beim Bezirk wenden. Termine für 
ein Beratungsgespräch können 
per E-Mail unter sozialhilfebera-
tung-hzp@bezirk-niederbayern.de 
oder telefonisch: 0871/ 97 512-111 
oder -114 vereinbart werden. 
Eine Alternative zur Beratung vor 
Ort stellt der Bezirk Niederbay-
ern im Rahmen eines virtuellen 
Beratungsangebots zur Verfü-
gung. Das Videokonferenzsystem 
erlaubt ein Gespräch mit bis zu 
zehn Personen. So können auch 
Angehörige der pflegebedürftigen 
Person, die nicht in unmittelbarer 
Nähe wohnen, von dieser ergän-
zenden Leistung profitieren. 

Um an der virtuellen Beratung 
teilnehmen zu können, wird le-
diglich ein Smartphone, Tablet 
oder ein Computer mit Kame-
ra, Mikrofon und Lautsprecher, 
sowie eine Internetverbindung 
benötigt. Eine zusätzliche Soft-
ware ist nicht notwendig. Bei der 
Terminvereinbarung erhalten die 
Teilnehmer im Voraus einen Link 
für die Teilnahme und entspre-
chende Zugangsdaten, mit denen 
sie sich beim Videodienstanbieter 
anmelden können. Damit das An-
gebot auch sicher genutzt werden 
kann, wurde ein datenschutzkon-
formes Videokonferenzsystem 
ausgewählt. Vor der ersten Vi-
deosprechstunde muss die Einwil-
ligung erklärt werden.
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Gesundheit, Ernährung und Be-
wegung stehen in direktem Zu-
sammenhang – das ist vielen Men-
schen bewusst. Doch das Thema 
Rückengesundheit verbinden nur 
wenige mit ihren Essgewohnhei-
ten. Gesunde Ernährung mit aus-
gewählten Nährstoffen wirkt sich 
jedoch nicht nur positiv auf die 
Gesundheit aus und beugt Über-
gewicht vor, sondern stärkt auch 
den Rücken.
Neben Muskeln und Bändern 
brauchen vor allem Bandscheiben 
und Knochen Nahrung, um alltäg-
lichen Ansprüchen nachzukom-
men.
Neurochirurg Dr. Munther Saba-
rini gibt sechs Tipps, wie man mit 
ausgewogener Kost die Wirbelsäu-
le stärkt und möglichen Rückenbe-
schwerden vorbeugt:

Kalzium für die Knochen
Knochen benötigen Kalzium, um 
ihre Substanz und Stabilität auf-
rechtzuerhalten. Der Mineralstoff 
bildet den wichtigsten Bestandteil 
des menschlichen Skeletts. Mit 35 
Jahren erreicht die Knochendichte 

Den Rücken stärken mit richtiger Ernährung
bei gesunden Menschen ihr Ma-
ximum, danach nimmt der Kalzi-
umgehalt im Knochen konstant ab. 
Mit der richtigen Ernährung lässt 
sich dem Knochenabbau und dem 
Knochenschwund, der sogenann-
ten Osteoporose, jedoch entge-
gensteuern. Zu den hochwertigen 
Lieferanten zählen Milchprodukte 
wie Käse und Joghurt, Gemüse wie 
Spinat und Brokkoli oder auch Sa-
men und Nüsse. 

Vitamine für die Mineralstoffaufnahme 
Zu den unverzichtbaren Nähr-
stoffen für ein stabiles Rückgrat 
zählen außerdem Vitamine, denn 
sie schützen und stärken die Zel-
len zusätzlich. Aus diesem Grund 
gehören frisches Obst und Gemüse 
auf jeden Speiseplan.
Außerdem benötigt der Körper für 
die Aufnahme von Kalzium Vita-
min D. Zu den Lebensmitteln mit 
einem hohen Vitamin-D-Gehalt 
zählen beispielsweise Pilze, Fisch 
und Beeren.
Allerdings kann es nur in geringer 
Menge über die Nahrung aufge-
nommen werden. Den Großteil des 

täglichen Bedarfs bildet der Kör-
per selbst, wenn er über die Haut 
ausreichend Sonneneinstrahlung 
erhält. Das im Sonnenlicht enthal-
tene UV-B stößt einen Prozess zur 
Vitamin-D-Erzeugung an.
 

Magnesium für Knochen und Muskeln
Auch Magnesium sorgt für den 
Erhalt der Knochendichte. Zudem 
entspannen magnesiumhaltige 
Lebensmittel, zum Beispiel Voll-
kornprodukte, Hülsenfrüchte oder 
Nüsse die Muskeln und nehmen so 
den Druck von der Wirbelsäule.
Eiweiß für stützende Muskulatur 
Ohne Muskeln kann keine Bewe-
gung stattfinden. Damit die Mus-
kulatur Körperaktivitäten jedoch 
unterstützt, benötigt sie Eiweiß. 
Fisch, Eier, Quark und Fleisch, aber 
auch Hülsenfrüchte oder Nüsse 
stellen gute Eiweißlieferanten dar. 
Durch eine bedarfsdeckende Zu-
fuhr lässt sich aber nicht nur der 
Muskelabbau verringern, sondern 
auch das Immunsystem stärken.

Flüssigkeit für die Bandscheiben
Bandscheiben fungieren zwischen 

den Wirbeln als Stoßdämpfer und 
fangen Stöße und Belastungen 
ab. Damit die Bandscheiben be-
weglich und elastisch bleiben, gilt 
es, täglich 1 bis 3 Liter zu trinken 
– am besten Wasser oder unge-
süßten Tee. Zudem erleichtert die 
regelmäßige Flüssigkeitszufuhr es 
dem Körper, Nährstoffe dorthin zu 
bringen, wo sie gebraucht werden.

Verzicht auf Genussmittel
für die Rückengesundheit 

Genussmittel wie Alkohol oder 
freier Zucker fördern nicht nur 
den Knochenabbau, sondern be-
hindern auch die Aufnahme von 
Kalzium. Außerdem schädigen sie 
Knochenzellen sowie Leber und 
sind ein Risikofaktor für Überge-
wicht. Überflüssige Pfunde belas-
ten dabei Gelenke wie Knie oder 
Hüfte, aber auch die Wirbelsäule. 
Bandscheiben sind bei starkem 
Übergewicht einem dauerhaften 
Druck ausgesetzt und können sich 
nicht ausreichend regenerieren, so-
dass Rückenschmerzen und Band-
scheibenvorfälle die Folge sein 
können. 

Am Landratsamt Kel-
heim wurden eine 
langjährige Mitarbei-
terin sowie drei lang-
jährige Mitarbeiter in 
den Ruhestand ver-
abschiedet. In seiner 
Ansprache bedankte 
sich Landrat Martin 
Neumeyer für das jah-
relange Engagement 
und den persönlichen 
Einsatz für den Land-
kreis Kelheim. Als 
Zeichen für ein gutes 
Arbeitsklima und Lo-
yalität bewertete der 
Landrat die jahrzehn-
telange Zugehörigkeit 
der Mitarbeiter zum 
Landkreis Kelheim. 
Für den anstehenden 
Ruhestand wünschte 
der Landrat viel Freu-
de und Zeit für Familie 
und Hobbys, vor allem 
aber Gesundheit. 
In den Ruhestand verabschiedet 
wurden:
Edeltraud Gehring, langjährige 
Mitarbeiterin in der Personalver-
waltung,

Landrat verabschiedete Mitarbeiter

Landrat Martin Neumeyer, Geschäftsleiter Sebastian Post, Personalleiter Erwin Ranftl, Personalratsvorsitzender Wolfgang Burger 
mit den zuständigen Abteilungs- und Sachgebietsleitern.                                          Foto: Lukas Sendtner, LRA

Heinz Müller, langjähriger Presse-
sprecher und Leiter Büro des Land-
rats,
Armin Schiller, langjähriger 
Schreiner sowie 
Dr. Alexander Werner, langjähri-

ger Leiter der Gesundheitsabtei-
lung. 
Ebenfalls im Rahmen der Feier-
stunde wurde Werner Scheidl als 
Leiter der Gesundheitsabteilung 
bestellt.

Geehrt für sein 25-jähriges Dienst-
jubiläum wurde Uwe Lüderitz 
(Straßenwärter im Kreisbauhof). 
Julia Liebl wurde zur Beamtin auf 
Lebenszeit und Mike Süß zum 
Verwaltungsamtsrat ernannt. 
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stellen für jedes 
Karrierelevel.
 
•  Tipps, Tricks 

und Informati-
onen rund um 
die Karriere im 
Landkreis Kel-
heim

•  Kontakte zu 
Anlauf- und 
Beratungsstel-
len

•  V e r a n s t a l -
tungstipps für 
die Karriere 
Dahoam. 

Christina Bauer, 
Regionalmana-
gerin: „In den 
Weiten des In-
ternets ist es für 

Berufssuchende nicht immer ein-
fach, passende Angebote und In-
formationen zum Thema Karriere 
zu finden. Auf der anderen Seite 
stehen Unternehmen, die hände-
ringend nach Fachkräften suchen, 
diese aber nicht finden, weil ihnen 
die passenden Mittel fehlen. Wir 
sehen die Chance, beide Seiten mit 
unserer Plattform zu unterstüt-
zen – sie sozusagen füreinander 

„Dahoam voll durchstarten“
Regionale Plattform für jedes Karrierelevel ist jetzt abrufbar

heimatnah sichtbar zu machen.“ 
Arbeitgeber können sich kosten-
los mit Hilfe von eigenen Profilen 
präsentieren, die über Einstiegs-, 
Aufstiegs- und Jobmöglichkeiten 
sowie Benefits für Angestellte in-
formieren.  Eine Suchfunktion er-
möglicht interessierten Bürgerin-
nen und Bürgern ganz gezielt nach 
Betrieben der Region sowie deren 
Angeboten zu suchen. 
Landrat Martin Neumeyer erklärt: 
„Mit dieser Plattform präsentiert 
sich ein dynamischer Wirtschafts- 
und Lebensstandort, unser Land-
kreis Kelheim. Ich erhoffe mir 
positive Auswirkungen für unsere 
vielfältigen Unternehmen und die 
Bürger, die bei uns leben – oder 
vielleicht sogar durch Karriere-
dahoam bei uns ansässig werden.“
Organisationen und Unterneh-
men, die sich künftig auch auf 
Karrieredahoam präsentieren 
möchten, können sich gerne an 
reg iona l ma na gement@la nd-
kreis-kelheim.de wenden.
Bei der Plattform www.karrie-
redahoam.de handelt es sich um 
ein Projekt, das vom Bayerischen 
Staatsministerium für Wirtschaft, 
Landesentwicklung und Energie 
gefördert und unterstützt wird.

Homepage vorgestellt. Auf Karrie- 
redaoam sehen Interessierte, wie 
vielfältig die Karrieremöglichkei-
ten im heimischen Landkreis Kel-
heim sind.
Von Schülerinnen und Schülern, 
Studierenden, Berufseinsteigen-
den und Wiedereinsteigenden bis 
hin zu Unternehmensgründen-
den: Auf karrieredahoam.de gibt 
es Informationen und Anlauf-

Lkr. Kelheim. Unter dem Motto 
„Dahoam voll durchstarten“ ist 
die Internet-Plattform Karriere-
dahoam offiziell in Betrieb ge-
gangen und ab sofort aufrufbar. 
Landrat Martin Neumeyer, Regio- 
nalmanagerin Christina Bauer 
und der Entwickler der Home-
page, Thomas Wallner, von der 
Onlinemarketing-Agentur „Wall-
ner Marketing“ haben die neue 

Landrat Martin Neumeyer, Christina Bauer und Thomas Wallner freuen sich, dass die regionale 
Karriereplattform offiziell online ist.                        Foto: Lukas Sendtner, Landratsamt Kelheim

Landrat Martin Neumeyer hat sich 
mit einem umfangreichen Schrei-
ben an Bundeskanzler Olaf Scholz, 
Bundesgesundheitsminister Karl 
Lauterbach, Ministerpräsident 
Markus Söder und den Bayeri-
schen Gesundheitsminister Klaus 
Holetschek gewandt. 
Hauptanliegen des Schreibens ist 
die Forderung, dass das System des 
Fixkostendegressionsabschlages 
(FDA) für kleinere Krankenhäuser 

Brandbrief an den Bundeskanzler 
Landrat Neumeyer wendet sich gegen Art der Krankenhausfinanzierung

der zentral wichtigen Grund- und 
Regelversorgung nicht mehr zur 
Anwendung gelangt. Auch die bei-
den Krankenhäuser im Landkreis 
Kelheim sind aktuell massiv vom 
FDA betroffen. 
Zum Hintergrund:  
Wird das Leistungsvolumen ei-
nes Krankenhauses im Vergleich 
zum Vorjahr erhöht, kommt der 
sogenannte FDA zur Anwendung. 
Konkret bedeutet dies, dass die 

Vergütung dieser zusätzlichen Fäl-
le für drei Jahre um 35 % gekürzt 
wird. Dem FDA liegt die Annahme 
zu Grunde, dass ein Krankenhaus 
Kostenvorteile generiert, wenn es 
mehr Fälle erbringt, da ein Teil 
der Kosten bei einem Zuwachs an 
Fällen zunächst nicht steigt. Ein 
Krankenhaus könnte demnach 
in der Theorie Gewinne erzielen, 
wenn es sein Leistungsvolumen 
steigert, da mit jedem zusätzlichen 
Fall die Kosten nur anteilig stei-
gen, die Vergütung aber voll. Die-
sem Effekt will man mit dem FDA 
entgegenwirken und so wieder zu 
einer kostendeckenden Vergütung 
gelangen. Diese Logik ist per se 
nicht falsch, wenn man unterstellt, 
dass mit dem vereinbarten Budget 
gut geführte Krankenhäuser kos-
tendeckend wirtschaften können 
und folglich weder Gewinne noch 
Verluste erzielen. 

Gerade für die kleineren kom-
munalen Krankenhäuser, die die 
regionale Versorgung sicherstel-
len, ist diese Hypothese aber un-
zutreffend. Viele dieser Kranken-
häuser schreiben schon seit Jahren 
erhebliche rote Zahlen, weil sie 
innerhalb des Vergütungssystems 
und des regulatorischen Rahmens 
erhebliche Schwierigkeiten haben, 
die Versorgung der Bevölkerung 
kostendeckend zu erbringen.  
Zusätzliche Fälle könnten kleineren 
Krankenhäusern helfen, ihre wirt-
schaftliche Situation zu verbessern, 
da vorhandene Ressourcen effizien-
ter genutzt werden. Durch den FDA 
wird aber genau dies verhindert und 
den kleineren Krankenhäusern, die 
im Vorjahr vereinbarte Leistungs-
mengen nur mit Verlusten erbrin-
gen können, haben nur geringe 
Chancen auf Wachstum und damit 
kostendeckendes Arbeiten.

Tanken mit Heimvorteil 
Wir haben die Markenwallbox,  
die perfekt zu Ihrer Immobilie  

und zu Ihren individuellen 
Mobilitätsbedürfnissen passt. 

Tel.: 0941/780 56 11 30  
wallbox@planaenergie.de 
www.planaenergie.de
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Über zwei Millionen Unfälle 
wurden im vergangenen Jahr auf 
deutschen Straßen gezählt, davon 
wurden in mehr als 264.000 Fällen 
auch Personen verletzt. Zwar hat 
jeder Autofahrer einen Erste-Hil-
fe-Kurs besucht, aber wenn es dann 
doch mal kracht, scheuen sich viele 
Verkehrsteilnehmer zu helfen, da-
bei können sie mit wenigen kleinen 
Schritten großes bewirken.
Unter Stress funktioniert das 
menschliche Gehirn nicht wie ge-
wohnt und Personen können nicht 
auf alle Informationen wie ge-
wohnt zugreifen. Daher lautet eine 
der wichtigsten Regeln, wenn Sie 
an einen Unfall kommen: Bewah-
ren Sie Ruhe und haben Sie keine 
Angst zu helfen! Sie können mit 
wenigen einfachen Maßnahmen 
wertvolle Hilfe leisten und sind 
sogar gesetzlich dazu verpflichtet: 
•  Oft passieren Unfälle an unüber-

sichtlichen oder gefährlichen 
Straßenabschnitten. Um einen 
Folgeunfall zu vermeiden und 
damit Sie selbst nicht zu Schaden 
kommen, sichern Sie zunächst 
die Unfallstelle ab.

•  Fahren Sie nicht direkt an die 
Unfallstelle heran, sondern las-
sen Sie ausreichend Sicherheits-
abstand. Stellen Sie Ihr Fahrzeug 
ab und schalten Sie die Warn-
blinkanlage ein.

•  Ziehen Sie, wenn vorhanden, eine 
Warnweste an, um besser gese-
hen zu werden.

•  Stellen Sie ihr Warndreieck in 
ausreichender Entfernung, also 
50 m innerorts, 100 m außerorts 
und 200 bis 400 m auf Autobah-

So hilft man richtig bei Verkehrsunfällen
nen, auf. Befindet sich der Unfall 
an einer unübersichtlichen Stelle 
oder Kurve stellen Sie das Warn-
dreieck unbedingt davor auf.

 
Im Regelfall trifft in Bayern ein 
Rettungswagen spätestens 15 Mi-
nuten nach dem Notruf an der 
Einsatzstelle ein. Bei einigen Not-
fällen kann diese Zeit jedoch zu 
lang sein, um das Leben oder die 
Gesundheit des Verletzten zu ret-
ten. Es ist also entscheidend, dass 
lebensrettende Sofortmaßnahmen 
durch Ersthelfer durchgeführt 
werden. Die größten Bedrohun-
gen für den Verletzten sind hierbei 
spritzende Blutungen, Unterküh-
lung und Bewusstlosigkeit. So kön-
nen Sie helfen:
 
•  Untersuchen Sie den Verletzten 

auf spritzende Blutungen und 
stoppen Sie diese so schnell wie 
möglich. Üben Sie Druck dar-
auf auf, zum Beispiel mit einem 
Druckverband oder einer Kom-
presse aus ihrem Verbandkasten. 
Wichtig: Wenn Sie die Blutung 
einmal zum Stehen gebracht ha-
ben, verändern Sie nichts mehr 
und informieren Sie den Ret-
tungsdienst später über Ihre 
Maßnahme.

•  Wenn der Verletzte keine sprit-
zenden Blutungen aufweist oder 
Sie diese bereits versorgt haben, 
verwenden Sie die Decke aus ih-
rem Verbandkasten. Achten Sie 
hierbei darauf, dass die goldene 
Seite nach Außen zeigt. Eselsbrü-
cke: die goldene Seite zeigt zur 
goldenen Sonne.

•  Bei Bewusstlosigkeit setzen die 
sogenannten Schutzreflexe aus, 
was dazu führen kann, dass die 
Zunge in den Hals zurückfällt 
und die Luftröhre verschließt 
oder Erbrochenes nicht mehr 
ausgespuckt werden kann. Daher 
ist es besonders wichtig, bewusst-
lose Personen so schnell wie 
möglich in die stabile Seitenlage 
zu befördern, da ein Ersticken so 
nicht mehr möglich ist. 

•  Befindet sich der Verletzte noch 
im Fahrzeug und ist bewusstlos, 
wenden Sie den Rettungsgriff an 
und bringen Sie Ihn in die stabi-
le Seitenlage, vergessen Sie dabei 
das Zudecken nicht!

 
Rufen Sie nach den vorangegange-
nen Schritten so schnell wie mög-
lich den Notruf 112 (vorwahlfrei 
auch auf dem Handy) an und 
melden Sie den Unfall. Besonders 
wichtig ist eine genaue Ortsanga-
be, damit die Rettungskräfte Sie 
schnell finden können. Hierzu 
können Sie beispielsweise den Stre-
ckenabschnitt durchgeben. Diesen 
finden Sie auf den kleinen Täfel-
chen rechts am Fahrbahnrand. Im 

Landkreis Kelheim, Landshut und 
Dingolfing-Landau können Sie 
darüber hinaus eine sogenannte 
Drei-Wort-Adresse an die Not-
fall-Leitstelle weitergeben. Hierbei 
handelt es sich um ein System, bei 
denen ihr Standort mittels dreier 
einfacher Wörter auf drei Meter 
genau bestimmt werden kann.  
Laden Sie sich hierzu am besten die 
App herunter:
ht t ps : //what 3word s .com /de/ 
products/what3words-app 
 
Bleiben Sie auf dem Laufenden und 
üben Sie die Erste Hilfe regelmäßig 
in einem Trainingskurs. Je öfter Sie 
die Handgriffe wiederholen und 
einüben, desto besser sitzen diese 
im Ernstfall. Viele Hilfsorganisa-
tionen bieten vergünstigte Trai-
ningsprogramme und zum Teil 
auch Aufbaukurse für Ersthelfer 
an. Informieren Sie sich vor Ort: 
•  Johanniter Unfallhilfe,  

www.johanniter.de
•  BRK KV Kelheim,  

www.kvkelheim.brk.de 
•  Malteser Diözesanverband 

Regensburg,  
www.malteser-kurse.de

Eichenseher -Bau GmbH                                   Mail: info@eichenseher-bau.de
Bahnhofstraße 10, 93077 Lengfeld                 Tel.: 09405 / 94 10 35

Wir stellen ein (m/w/d)

Eichenseher -Bau GmbH
Bahnhofstraße 10, 93077 Lengfeld
Mail: info@eichenseher-bau.de

planen  |  beraten  | ausführen

Eichenseher
Bau GmbH

Maurer

planen  |  beraten  | ausführen

Eichenseher
Bau GmbH

Eichenseher -Bau GmbH
Bahnhofstraße 10, 93077 Lengfeld
Mail: info@eichenseher-bau.de

Vorarbeiter Maurer
(Gerne auch ganzer Trupp)
 

Zum Erstellen von Ein- und 
Mehrfamilienhäuser,
sowie kleinere Baustellen

Wir stellen ein (m/w/d):

Inselstr. 1a  •  93077 Bad Abbach  •  Tel. 09405 9570403
info@inselcafe-freizeitinsel.de

www.Campingplatz-Freizeitinsel.de

Wegen Babypause geschlossen 
von 14.02. bis Ende April 2022.
Wir hoffen auf euer Verständnis.
Ihre Claudia (Konditormeisterin) 

vom Inselcafé Team.

Foto: Rico Löb, Pixabay
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gesellschaftlicher Gruppen für die 
Verfolgung sozialer, gemeinwohl-
orientierter Ziele und Aufgaben, 
ruft die Stiftung auch Bürgerin-
nen und Bürger, Unternehmen, 
Initiativen und sonstige Institutio- 
nen auf, sich durch stifterisches 
Engagement – insbesondere durch 
Zustiftungen oder Gründung treu-
händerischer, nichtrechtsfähiger 
Stiftungen – an der caritativen Ar-
beit zu beteiligen.“
Die Caritas-Bürgerstiftung bietet 
somit eine treuhänderische Ver-
waltung von unselbstständigen 
Stiftungen an, die ebenfalls ge-
meinnützige oder mildtätige Zwe-
cke innerhalb des Zweckrahmens 
der Stiftung verfolgen.  
Zum heutigen Stand gibt es vier 
Treuhandstiftungen, die unter 
dem Dach der Caritas-Bürgerstif-

Caritas-Bürgerstiftung feiert Jubiläum
tung bestehen. Ebenso haben eine 
Reihe von Bürgern mit Erbschaf-
ten und Zustiftungen das Stif-
tungskapital der Bürgerstiftung 
gestärkt. Sie tragen so langfristig 
zur zuverlässigen Arbeit der sozia-
len Dienste der Caritas und einem 
menschlichen Landkreis Kelheim 
bei.

Hilfe für psychisch Kranke 
und seelische Krisen

Auch wenn die Erträge der Stif-
tung durch die niedrigen Zin-
sen der letzten Jahre gesunken 
sind, ist die Hilfe durch die Cari-
tas-Bürgerstiftung auf lange Sicht 
unverzichtbar. Sie sind ein fester 
Bestandteil der notwendigen Ei-
genmittel bei Einrichtungen mit 
staatlicher Förderung. Denn nur, 
wer einen gewissen Anteil an Ei-
genmitteln einbringt, darf auf die 
Förderung vom Staat hoffen.  
Die Stiftung hat bisher zwei Be-
reiche ganz besonders unterstützt. 
Zum einen die ambulanten Hilfen 
für psychisch kranke Menschen, 
die als Beratungsstelle für seeli-
sche Gesundheit bei der Caritas 
Kelheim eingeordnet sind. Allein 
im Jahr 2020 betreute das Team 
der Beratungsstelle rund 500 Men-
schen in seelischen Krisen. Jährlich 
muss die Caritas dafür über 30.000 
Euro an Eigenmittel aufbringen, 
um überhaupt in den Genuss der 
staatlichen Förderung zu gelangen. 
Dies ist dauerhaft nur mit Hilfe der 
Stiftung möglich.

Beihilfe zum Ehrenamt
bei der Caritas

Ein weiterer Förderschwerpunkt 
der Stiftung ist die Beihilfe zum 
Ehrenamt bei der Caritas. Um für 
die ehrenamtlich Engagierten mo-
tivierende Rahmenbedingungen 
zu schaffen, braucht es zusätzliche 
Mittel, die durch die Stiftung be-
reitgestellt werden. Hier handelt 
es sich zum Beispiel um Räume 
für regelmäßige Treffen der Selbst-
hilfegruppen, die Bereitstellung 
hauptamtlicher Ansprechpartner, 
den Ersatz anfallender Sachkosten 
bis zu einem umfassenden Versi-
cherungsschutz für die unbezahl-
ten Kräfte. 
Sofort und direkt unterstützen 
können Sie die Bürgerstiftung über 
das Stichwort „Zustiftung“ auf das 
Konto mit IBAN DE80 7505 1565 
0010 9977 24 bei der Kreissparkas-
se Kelheim.

men konnte.  In der Präambel der 
Stiftungssatzung heißt es: „Mit der 
Errichtung der Caritas-Bürgerstif-
tung im Landkreis Kelheim sollen 
die vielfältigen sozialen Aufgaben 
des Verbandes gezielt unterstützt 
und langfristig auf eine breitere 
Kapitalbasis gestellt werden, um 
damit eine höhere Kontinuität und 
Planungssicherheit für die Ver-
wirklichung der gemeinnützigen 
und mildtätigen Zwecke zu errei-
chen.“

Plattform für
soziales Engagement

Daneben wollte die Caritas Kel-
heim ebenso das bürgerschaftliche 
Engagement vor Ort stärken.
Daher heißt es weiter in der Satzung: 
„Im Sinne einer gemeinschaftli-
chen Gesamtverantwortung aller 

Es war im Jahr 1997, als sich Dr. 
Richard Liebig aus Buch bei Rie-
denburg an die Caritas Kelheim 
wandte. Er war schwerkrank und 
wollte seine letzten Angelegenhei-
ten regeln. Da er den Verband bei 
der Pflege seiner Lebensgefährtin 
kennen- und schätzengelernt hat-
te, wollte er mit seinem Vermögen 
dauerhaft und direkt vor Ort Men-
schen in Not helfen.
Die Idee einer Stiftung war gebo-
ren, welche die sozialen Diens-
te der Caritas Kelheim planbar 
macht und dauerhaft fördert. 
Nach Dr. Liebigs Tod im Novem-
ber 1997 verstrich einige Zeit, bis 
2001 der Vorstand der Caritas 
von Regierungspräsident Dr. Wal-
ter Zitzelsberger in Landshut die 
Stiftungsurkunde für die Cari-
tas-Bürgerstiftung entgegenneh-

Regierungspräsident Dr. Walter Zitzelsberger (rechts) überreichte die Stiftungsurkunde an den Vorstand der Caritas 
Kelheim: Günther Blumberg, Pfarrer Horst Mally, Hubert König und Josef Stadler (v. li.).
                                                                                                         Foto: Historische Aufnahme Caritas Kelheim

LANDKREIS

GANZ SCHÖN JOSKO

Wenn die Natur 
schon zuhause 

 beginnt.

Florian Ritzke
selbstständiger Josko Partner

93356 Teugn, Ringstraße 5
T +49 9405/60 999 0 
raumhaus.de
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Zum achten Male sorgte die Wer-
be- und Interessengemeinschaft für 
strahlende Kinderaugen:
Im Foyer des Bad Abbacher Rathau-
ses war in der Adventszeit wieder 
ein Christbaum mit Wunschkarten 
aufgestellt. Die Bevölkerung konn-
te in dieser Zeit eine oder mehrere 
Karten vom Baum nehmen und 
das jeweilige Geschenk besorgen. 
Der „Abbacher Kinderbaum“ ist 
für all jene Kinder da, deren Eltern 
es schwerfällt, einen Weihnachts-
wunsch zu erfüllen.
Die geplante Bescherung, die im 
Sitzungssaal des Rathauses statt-
finden sollte, musste leider corona- 
bedingt ausfallen. Die Geschen-
ke wurden stattdessen von der 
WIG-Vorstandschaft direkt in den 
Schulen und Kindergärten in einer 
kleinen Feier übergeben. Bei den 26 

Abbacher Kinderbaum erfüllte Herzenswünsche

Große Freude bei den Kindern: 
WIG-Vorsitzende Petra Fuchs über-
reichte die Geschenke.         Foto: WIG

liebevoll verpackten Geschenken 
war wieder alles dabei – von der 
Puppe mit blonden Haaren über 
Bekleidungswünsche, Bücher, Fuß-
ball mit WM Logo bis hin zu diver-
sen Spielen. 
Die WIG bedankt sich auf diesem 
Wege bei allen Spendern und bei je-
nen, die anderweitig zum Gelingen 
der Aktion beigetragen haben.

Spender der Aktion 
Bad Abbacher Kinderbaum 2021
Firmen
Automobil Agentur Günther
Bäuerleins Grüne Stube
Bodenbelege Jancsik
Elektro Hausinger
Firma Englmann
Friseursalon Haarscharf
Hotel Gasthaus zur Post
Firma Kunzendorf

Metzgerei Krain
Rewe
Sehzentrum Optik Eichinger
Steuerbüro Brandl Marion

Privatpersonen
Ameismeier Familie
Deisinger Familie
Emmer Annemarie
Elternbeirat Angrüner Schule
Dr. Grünewald Benedikt
Heselberger Sibylle
Keil Familie
Lehmann Johann
Leyerer Familie
Münch Familie
Prasch Gabi
Schäfler Familie
Schnagel Familie
Sommer Familie
Weigert Georg
Zankl Tanja

Am 17. Januar gegen 15.15 Uhr 
kam es im Kreuzungsbereich 
Goldtalstr./Geschw.-Scholl-Str. 
zu einem Verkehrsunfall. Hierbei 
übersah eine 80-jährige Pkw-Fah-

Fußgängerin mit Kinderwagen nach Autounfall verletzt
rerin einen vorfahrtsberechti-
gen 37-Jährigen mit seinem Pkw. 
Durch den Zusammenstoß fuhr 
das Fahrzeug der 80-Jährigen auf 
den angrenzenden Gehweg, wo es 

zu einem leichten Zusammenstoß 
mit einer Fußgängerin (38) mit 
Kinderwagen kam. Dann kam der 
Pkw an einer Mauer zum Stehen. 
Bei dem Unfall wurde die Fußgän-

gerin leicht verletzt, das Kleinkind 
blieb unverletzt, wurde jedoch mit 
der Mutter in eine Klinik gebracht. 
Die beiden Fahrzeugführer blie-
ben ebenfalls unverletzt. 

Die Position eignet sich sehr gut für den Wiedereinstieg nach der Eltern- oder Erziehungszeit.
Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung inkl. Anschreiben, Lebenslauf und  
relevante Zeugnisse an personal@kiessling-spedition.de

Ihr Kontakt für mögliche Rückfragen:  Barbara Brunnenmeier 09402  944 205

Alle detaillierten Informationen zum Stellenangebot finden Sie auf

GESTALTEN SIE DIE ZUKUNFT UNSERES  
FAMILIENUNTERNEHMENS MIT !
Zur Verstärkung unseres Teams in der Finanzbuchhaltung 
suchen wir in unserem Logistikzentrum in Regenstauf einen

KAUFMÄNNISCHEN MITARBEITER
BUCHHALTUNG (m/w/d) in Teilzeit 

WWW.KIESSLING-SPEDITION.DE
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ADRESSEN AUS DER REGIONFebruar 2022

 NOTFALLNUMMERN (alle Angaben ohne Gewähr)

◆ Rettungsdienst, Notarzt, Feuerwehr   112
◆ Polizei   110
◆ Goldberg-Klinik   09441-702-0
◆ Uniklinik Regensburg  0941-944-0
◆ Asklepios Klinikum Bad Abbach   09405-18-0
◆ Malteser Hilfsdienst e. V.  0941-585 15 55
◆ Johanniter Unfallhilfe:   09407-300-0
◆ Kassenärztlicher Bereitschaftsdienst  116 117
◆ Notdienst-Apotheken, Ärztlicher Bereitschafts- 
 dienst, Giftnotruf 
 www.apotheken.de / www.aponet.de
◆ Zahnärztlicher Notdienst (A&V e.V.) 
 www.zahnarzt-notdienst.de

n MARKT BAD ABBACH
◆ Gemeindeverwaltung, Rathaus
 Raiffeisenstr. 72,  09405-95900

n ABWASSER
◆ Zweckverband zur Abwasserbeseitigung,
 Geschäftsstelle: Am Pfaffenberg 1, Lengfeld
  09405-95 54 81 50 (24-Stunden-Notruf)
 Fax: 09405-955 48 29 (nur für Teugn, Lengfeld inkl.  
 Alkofen und Mühlberg – bei Abwasserproblemen 
 in den anderen Gemeinden bitte den Markt 
 Bad Abbach unter  0171-732 69 10 kontaktieren)

n Ambulante PFLEGE
◆ Matthias Weigl, Pflegedienst,
 Kaiser-Heinrich-II.-Straße 1, Bad Abbach,
  09405-91 87 15, Mobil 0171-277 63 98

◆ Caritas-Sozialstation Bad Abbach, Ambulante
 Pflege, Gutenbergring 2,  09405-96055

◆ Ambulanter Dienst Bad Abbach
 Kochstraße 16, 93077 Bad Abbach
   09405-20 68 482
 www.aiutanda-pflegebienen.de
 Leistungen: Behandlungspflege, Grundpflege,
 Hauswirtschaftliche Tätigkeiten, Palliative
 Versorgung, Hausnotruf

◆  Caritas-Sozialstation Bad Abbach 
Gutenbergring 2  ·  Tel. 09405/960 55 
sozialstation.badabbach@caritas-kelheim.de 
caritas-kelheim.de

n APOTHEKEN
◆ Bavaria-Apotheke, 93077 Bad Abbach, 
 „Neuer Markt“,  09405-95350
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
◆ Burg-Apotheke, Bad Abbach
 „Shopping-Center“,  09405-2244
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
◆ Apotheke am Real, Pentling
 Hölkeringer Str. 22,  0941-28 06 40
◆ St. Nikolaus-Apotheke, J. Schlachtmeier
 Hölkeringer Str. 9, 93080 Pentling
	 0941-97897, Fax 0941-99 83 26

n ÄRZTE
◆  Augenarztcentrum Dr. Rausch – Dr. Pilz – Dr. Schlegel, 

Gemeinschaftspraxis, Gutenbergring 2, Shop-
pingcenter, 93077 Bad Abbach,  09405-6980, 
Hauptpraxis: Donaupark 6, 93309 Kelheim,  
 09441-9430, www.augenarztcentrum.de

AUGENARZT
PRAXIS

Bad Abbach

◆ Augenarzt Praxis Bad Abbach, Kaiser-Karl-V.-
 Allee 12, 93077 Bad Abbach,  09405-957 83 30
 Sprechzeiten: Di. 14.30–17.30, Mi. 9.00–12.00 u. 
 13.00–15.30 Uhr, Do. 14.00–16.30 Uhr NEU: Jeden 
 1., 2., 3. Do im Monat von 8.00–12:00 Uhr 
◆ Frauenärzte Ihrer Nähe, Überörtliche Gemein-
 schaftspraxis (Ambulante Operationen, Pränata-
 le Diagnostik, Onkologisch verantwortliche 
 Ärzte, Hormon-und Stoffwechseltherapie, 
 Ernährungsmedizin, Anti-Aging-Medizin, 
 Akupunktur), Dr. med. Andreas Lenz, Dr. med.
 Michael Büchner Heike, Schütz-Zamparini
 Hauptsitz: Gutenbergring 2, 
 Shopping-Center, Bad Abbach,  09405-1713
 www.frauenaerzte-ihrer-naehe.de
◆ Zahnarzt-Praxis Dr. Thomas Frank, Bad Abbach,
 Gutenbergring 2, Shopping Center,  09405-
 96 31 44, www.drthomasfrank.de

◆ Zahnarzt-Praxis Dres. Bettina und Bernd Mathies,
  Bad Abbach, Kochstr. 2, 
  09405-4777, 
 www.zahnarztpraxis-mathies.de
◆ Zahnmedizinische Praxis M. Stellwag, Bad 
 Abbach, Römerstr. 51 (im neuen Rathaus) 
  09405-96056, www.praxis-aldente.com 
◆ Facharztpraxis für Innere Medizin Kardiologie,
 Rheumatologie & TCM
  Dr. Manuel Kaufmann – Internist und Kardiologe, 

Notfallmediziner komplette nichtinvasive Kardiolo-
gie, Schrittmacherabfragen

  Dr. Petra Kaufmann – Internistin und Rheumato-
login, TCM, Akupunktur, Rheumatologin und 
Master of Chinese Medicine (MCM), University of 
Taichung

  Dr. Wolfgang Kaufmann – Internist, TCM, Aku-
punktur, Internist und Master of Chinese Medicine 
(MCM), University of Taichung

 Tel.: 09405 / 95330 · www.dr-kaufmann.com
◆ Zahnarztpraxis Sabine Vogl, Raiffeisenstr. 19 
 (im Neuen Markt), Bad Abbach,  09405-
 962420, www.zahnarztpraxis-sabine-vogl.de
◆ TCM – Traditionelle Chinesische Medizin
 Frau Dr. Jiyan Shi, Raiffeisenstraße 19 / I
 93077 Bad Abbach,  09405/ 500 96 88
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

n BADEMODEN
◆  Palm Beach   
  PB Bade & Freizeitmode GmbH, Industriestraße 1
 93077 Bad Abbach,  (9405) 9595-15
 Mobil (0170) 240 74 87, Fax (09405) 9595-65
 www.palmbeach-bademoden.de
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

n BÄCKEREI

◆ BÄRENBÄCK – Altbayrisches Holzofenbrot
 Ihrlerstein • Langquaid • Hienheim • Essing • Saal
 Hauptfiliale Saal: Hauptstraße 27 
 93342 Saal an der Donau,  09441-8281
 www.baerenbaeck.de
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
◆  EDEKA Dillinger
asiehe auch LEBENSMITTEL

n BANKEN
◆ Kreissparkasse Kelheim  09441 299-0
◆ Raiffeisenbank Kreis Kelheim eG
   09441 5019-0 , www.rbkk.de 

n BAUUNTERNEHMEN   
◆ Auch Kleinstaufträge rund um’s Haus:
 Tobias Fleischmann Bauunternehmen
 Maurer- und Betonbaumeister
 Ludwig-Thoma-Str. 7, 93077 Bad Abbach
  09405-94 98 81 20, Fax 09405-94988129
 fleischmann-bau@web.de
 www.fleischmann-bauunternehmen.de 
◆ Stockmeier, J. Bauunternehmen, Transporte, 
 Zimmerei, Sägewerk, Hänghofstr. 2, 
 93080 Pentling-Poign,  09405-96 23 80, 
 Fax 09405-96 23 81

n BESTATTUNGEN
◆ „Friede“, Regensburg, Adolf-Schmetzer-Str. 22,
  0941-794004
◆ Pietät Bestattungen,Kochstr. 11, Bad Abbach, 
  09405-4779 und 
 Prüfeninger Str. 78, 93049 Regenburg, 
  0941-21967, Fax: 0941-22748

n BÜROMÖBEL
◆ Gerhard Auburger, 
 Die funktionelle Wohn-Idee, 
 St.-Georg-Straße 12, 93077 Bad Abbach/
 Peising,  09405-6685, Fax: 09405-6642,
 www.auburger-wohnidee.de
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
n BÜROTECHNIK

◆ Gerhard Schuller, Bürosysteme und Bürobedarf,  
 Bad Abbach, 09405-96 34 29, 
 Mobil: 0171-347 92 97, gerhardschuller@gmx.de

n DROGERIEMARKT

◆  dm-Drogeriemarkt
 Gutenbergring 5a (neben Aldi), 93077 Bad 
 Abbach,  09405/500 93 58, www.dm.de
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
n ELEKTRO-INSTALLATION

◆ Elektro Bierek, Am Unteren Weinberg 19a,
 Oberndorf,  09405-96 15 28,
 Fax: 09405-94 16 74, info@elektro-bierek.de
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
◆ Elektro Schöner, Lerchenstr. 9, Bad Abbach,
  09405-96 21 70, Fax: 09405-96 21 71
 Mobil: 0172-848 31 12
◆ Elektrotechnik Wolfseher & Schmid, Zeilerweg 22,
 93152 Nittendorf,  09404-954 80 81, 
 Mobil: 0170/314 33 69 u. 0175/243 17 74, 
 Fax: 09405/5009365, info@elektrotechnik-ws.de

n ERGOTHERAPIE
◆ Ergotherapie-Praxis Rüdiger Hanl, Handthera-
 pie, Entwicklungsförderung – Rehabilitation,
 Bad Abbach, Gutenbergring 2, 
 Shopping Center,  09405-96 34 44, 
 www.ergotherapie-hanl.de

n FINANZBERATUNG

Als Finanzpartner 
mehrfach ausgezeichnet

Bauen oder Kaufen auch 
ohne Eigenkapital möglich.

Mit Absicherung gegen 
Arbeitslosigkeit und
Krankheit.

ZIEREIS Finanz-, Versicherungs- & Immoservice

Regensburger Str. 120, 93309 Kelheim
Tel. (09441) 29223, Fax (09441) 29218
E-Mail: info@finanzpool-ziereis.de
Internet: www.finanz-immo-service.de

◆ ZIEREIS Finanz-, Versicherungs- & Immoservice
 Regensburger Str. 120, 93309 Kelheim
  09441-29223, Fax: 09441-29218
 info@finanzpool-ziereis.de, 
 www.finanz-immo-service.de

n FITNESS
◆ Vita-Ferstl, Bad Abbach „Neuer Markt”
  09405-952811

n FLIESEN
◆ Fliesenverlegung – Wohnraumrenovierung
 Harald Neidl,  09405-96 18 55,
 Mobil: 0175-425 32 11
n GARTENBAU/-PFLEGE

◆ Gartengestaltung Hans und Elke Schwertner GbR,
 Teuertinger Straße 10, Buchhofen bei Saal, 
  09441-8786, Fax: 09441-80866,
 www.garten-schwertner.de,
 info@garten-schwertner.de
◆ Danny Hüttig, Gartengestaltung u. Pflege,
 Pflasterarbeiten, Beregnungsanlagen,  Bad Abbach,
  09405-6990, Mobil: 0172-852 43 46, 
 info@garten-huettig.de
◆ Garten- u. Landschaftsbau Kellner, Oberndorf, 
 Donaustraße 43,  09405-91 90 52, 
 mobil 0160-96 70 58 01

n GLASEREI
◆ Biersack, Bad Abbach, Kochstr. 41, 
  09405-4348

n GUTACHTER
◆ Sachverständiger Hertel GmbH (Wert- oder
 Beweisgutachten im Schadensfall), Pentling,
 Schlehenweg 1,  09405-96 20 73
◆ Orthopädischer, unfallchirurgischer Gutachter
 Dr. Thomas-Albert Scherg, Lengfeld,
 Am Golfplatz 15,  09405-94 07 61

n HEILPRAKTIKER
◆ Heilpraxis, Uta Appoltshauser (Heilpraktikerin),
 Goethestr. 23, Bad Abbach,  09405-940728,
 uta@appoltshauser.de
◆  Claudia Scherg, Praxis für klassiche Homöopathie 

(Dipl.), Schmerztherapie, Physiotherapie, 
 Am Golfplatz 15, Lengfeld,  09405-957 78 77, 
 Mobil: 0170-313 39 42
◆ Praxis für Naturheilkunde Karin Zettl, 
 Bad Abbach, Goldtalstr.7 I. OG,  09405-5191

n HEISSMANGEL
◆ Gabi Ostermeier, Gartenstr. 14, 
 Bad Abbach/Peising,  09405-4555

n HÖRGERÄTE
◆ Schiller & Gebert Hörgeräte GmbH
 Kaiser-Heinrich-II.-Str. 7, 93077 Bad Abbach,
  09405-9698934, www.schiller-gebert.de
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

n IMMOBILIEN
◆  Raiffeisenbank Kreis Kelheim eG, VR-Immo-

bilien, Bad Abbach  09405 509-9903, 
Abensberg  09443 9100-9901

 www.rbkk.de/immobilien
◆ RE/MAX Immobilien – Ihr Makler vor Ort
 Steffen Hemme – Dipl. Immobilienwirt (DIA)
  0941-307 70 21 – Mobil 0175-405 85 13
 www.hemme-remax.de
 steffen.hemme@remax.de

Ihre Immobilie in besten Händen
◆ info@tbi.gmbh, www.tbi.gmbh
  0160 8059 567

n KRANKENGYMNASTIK
◆ Physiotherapie Maximilian Otholt 
 Gutenbergring 2, Shopping-Center, 
  09405-941 94 48
◆  Physiotherapie Astrid Seidel, Kaiser-Heinrich II-Str. 19, 

Bad Abbach,  09405-96 53 0 55
◆ Vita-Ferstl, Bad Abbach „Neuer Markt”
  09405-95 28 11

n KRANKENHÄUSER
◆ Asklepios Klinikum Bad Abbach, Klinik und
 Poliklinik für Orthopädie, -Notfallambulanz-,
 Klinik und Poliklinik für Rheumatologie,
 Kaiser-Karl V.-Allee 3, Bad Abbach
  09405-18-0, Fax: 09405-18-2900
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
◆ Goldberg-Klinik Kelheim GmbH, Traubenweg 3
 Kelheim,  09441-7020, Fax: 09441-702-1019
 Notaufnahme:  09441-702-3222,
 Hebammenbereitschaft:  09441-702-4460
◆ Reha-Klinik, Asklepios Klinikum Bad Abbach
 Zentrum für orthopädische und rheumatologi- 
 sche Rehabilitation, Stinkelbrunnstr. 10, 
 Bad Abbach,  09405-18-0, Fax: 09405-18-1015

n LEBENSMITTEL

 Bad Abbach, Goldtalstr. 1,  09405-961999
 aktivmarkt-dillinger@t-online.de
 www.dillinger.aktiv-markt.de
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

n LOTTO
◆ EDEKA Dillinger

n MEDIATION
◆ Metzner & Striepling, Mediation, Konflikt-/Ver-
 handlungsmanagement, Weißenburgstr. 23, 
 93055 Regensburg, 0941-206 77 47
 www.metzner-striepling.de
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

n METZGEREI
◆ Metzgerei Krain, Bad Abbach, Lengfeld, 
 Industriestr. 7,  09405-969 92 70
 Shopping Center,  09405-94 10 67
◆  EDEKA Dillinger
 Dry-Aged-Beef aus eigener Herstellung
asiehe auch LEBENSMITTEL

n MUSIKSCHULE
◆ Musik-Akademie Bad Abbach, Viktor Dukart
 Unterrichtsort: Goldtalstraße 9a, Bad Abbach
  09405-95 45 33 oder 09405-1367
 www.musikakademie-bad-abbach.de
◆ P.M.I.O. / Musikschule Regensburg
 Zweigstelle Bad Abbach, Goldtalstraße 7
  Zentrale: 0941-56 53 53, www.pmio.de

n PARTYSERVICE
 ◆ Metzgerei Krain, Bad Abbach, Lengfeld, 
 Industriestr. 7,  09405-969 92 70
 Shopping Center,  09405-94 10 67
a siehe auch METZGEREI

n PHYSIOTHERAPIE  

◆ Physikalisch-Therapeutische Ambulanz im
 Asklepios Klinikum Bad Abbach,
 Kaiser-Karl V.-Allee 3,  09405-18-2376 
◆ Vita-Ferstl, Bad Abbach „Neuer Markt“
  09405-952811
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Ihr Makler in  
Bad Abbach

Nur das „Beste“
für Ihre Immobilie!

Unser Angebot:
• Professionelle Immobilienberatung
• Verkauf, Vermietung und Bewertung

Unsere Stärken:
• Erfahrung seit dem Jahr 2000
• Kompetente Aus- und Weiterbildung
• Größtes und weltweites Netzwerk

Steffen Hemme
Dipl. Immobilienwirt (DIA)

RE/MAX Regensburg 
Prüfeninger Schloßstr. 2
D-93051 Regensburg

steffen.hemme@remax.de
www.hemme-remax.de 

◆ Anett Möckel, Physiotherapie, Kaiser-Heinrich-II.
 -Str. 7, Bad Abbach,  09405-1079
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
◆ Physiotherapie Maximilian Otholt
 Gutenbergring 2, Shopping-Center, 
  09405-941 94 48
◆  Physiotherapie Astrid Seidel, Kaiser-Heinrich II-Str. 19, 

Bad Abbach,  09405-96 53 0 55

n PKW-Anhänger  

◆ Pkw-Anhänger-Hauck UG (Ersatzteilhandel & 
 Vermietung & IT), Anhängervermietung in
 Bad Abbach u. Umgebung
 info@pae24.eu,   09405-957961

n RECHTSANWÄLTE

◆ Martin Hutzler, Am Markt 6 (ehem. Apotheke), 
 Bad Abbach,  09405-96 23 10, Fax: 09405-96 23 11, 
 www.ra-hutzler.de, info@ra-hutzler.de
◆ Rita Richter-Jagenlauf, Bad Abbach, 
 Am Markt 15,  09405-91 94 05
 www.rechtsanwaltskanzlei-rita-richter.de 

n REIFENSERVICE
◆ Reifen Hallier, Meisterbetrieb, Bad Abbach/
 Poikam, Dorfstr. 3,  09405-5009912

n SCHREINEREI
◆  Gerhard Auburger, Die funktionelle  

Wohn-Idee, St.-Georg-Str. 12, 93077 Bad Ab-
bach/Peising,  09405-6685, Fax 09405-6642,

  www.auburger-wohnidee.de
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

n SENIORENHEIM
◆ Seniorenwohnen Lugerweg, Lugerweg 9,
 93077 Bad Abbach,  09405-95 46 8-0,
 Fax: 09405-954 68-20, info.bab@rks.brk.de 
 www.seniorenwohnen.brk.de
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

n KURHAUS
◆ Kurverwaltung Bad Abbach,
 Kaiser-Karl-V.-Allee 5,  09405-95990,
 info@bad-abbach.de

n STEUERBERATER
◆ Marion Brandl (Steuerberaterin), Feldlstr. 7b,
 Lengfeld,  09405-94 04 48, Fax: 09405-
 94 04 83, info@stb-brandl.de,
 Termine nach Vereinbarung
◆ Dipl.-Betriebswirtin (FH), Steuerberaterin
 Birgit Meyer-Prücklmeier, Arno-Seidl-Schulz-
 Str. 4, Bad Abbach,  09405-95 61 24, 
 Termine nach tel. Vereinbarung
◆ Dipl.-Kfm. Willi Reitmeier (Steuerberater, 
 Rechts beistand) und Dieter Reitmeier 

 (Steuerberater), Bad Abbach, 
 Gärtnersiedlung 22,  09405-3601, 
 Fax: 09405-
 6801, www.kanzlei-reitmeier.de
◆ ETL Huber & Kollegen GmbH Steuerberatungs-
 gesellschaft, Bad Abbach, Hinter der Vest 21; 
  09405-95 40 30, Fax: 09405-95 40 50
◆  Hofmann & Zisler GbR (Steuerberater, landwirt-

schaftliche Buchstelle) Gutenbergring 2, 
Bad Abbach,  09405-5021710

n TIERÄRZTE
◆  Kleintierpraxis Bad Abbach, Dr. Sandra Biebel, 

Gutenbergring 2, Shopping Center,  
 09405-5920,  
www.kleintierpraxis-bad-abbach.de 

n TIERNAHRUNG
◆ Cats & Dogs, Bad Abbach, Gutenbergring 1,
  09405-6096815, www.cats-dogs-shop.de

n THERME & THERAPIE

◆ Kaiser-Therme, Bad Abbach, Kurallee 4,
  09405-9517-0, Fax: 09405-9517-14,
 www.kaiser-therme.de
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

n VERSICHERUNG  

2

Gekauft und 
gleich geschützt:
LVM-Verkehrs-
rechtsschutz

Jetzt mit Sofort-

Schutz ab Autokauf!

Wir beraten Sie gern:

LVM-Versicherungsagentur

Telefon

 Kutlu & Kutlu
 Kochstr. 3
 93077 Bad Abbach

 ( 09405 ) 955 37 56
 ha.kutlu@kutlu.lvm.de

Gekauft und 
gleich geschützt:
LVM-Verkehrs-
rechtsschutz

Jetzt mit Sofort-

Schutz ab Autokauf!

Wir beraten Sie gern:

LVM-Versicherungsagentur

Telefon

 Kutlu & Kutlu
 Kochstr. 3
 93077 Bad Abbach

 ( 09405 ) 955 37 56
 ha.kutlu@kutlu.lvm.de

Originalanzeige: 210 x 148 mm

4-spaltig: 187 mm x 132 mm

3-spaltig: 139 mm x 98 mm

◆ LVM Kutlu & Kollegen, Kochstraße 3, Bad Abbach
  09405/ 955 37 56, info@kutlu.lvm.de
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

n WASSERZWECKVERBAND
◆ Geschäftsstelle: Am Pfaffenberg 1, 
 Lengfeld,
  09405-95 54 80 (24-Stunden-Notruf)
 Fax: 09405-955 48 29
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

n WERTSTOFFZENTRUM
◆ Wertstoffzentrum Bad Abbach, Stinkelbrunnstr.  32,
 (Tunnelparkplatz),  0151-11 27 82 38
 Mo: 10.00 –12.00 Uhr; Di, Mi, Do: 16.00 –18.00 Uhr
 Fr: 14.00 –17.00 Uhr; Sa: 09.00 –12.00 Uhr
 Anlieferungen bitte bis spätestens zehn 
 Minuten vor der jeweiligen Schließzeit.

  Behandlungspflege (SGB V) 
  Grundpflege (SGB XI) 
  Beratungseinsätze
  Verhinderungspflege 

  Betreuungs- und  
Entlastungsleistungen
  Hauswirtschaftliche Versorgung
  Familienpflege

Kaiser-Heinrich-II.-Straße 1  ·  93077 Bad Abbach
Tel.  09405 918715  ·  PflegedienstWeigl@t-online.de

Unser Leistungsangebot

 

 

 
93077  Oberndorf, Donaustraße 43 

Tel.09405 919052 Mobil 016096705801 
info@gartenbau-kellner.de 

 

www.Gartenbau-Kellner.de 
 

Suchen dringend Verstärkung für unser 
Team: 
 

- Garten- und Landschaftsbauer / in 
 Gartenbauhelfer / in
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Unser Februar-Rätsel
Liebe Rätselfreunde!

Diesmal geht es um eine Ansichtskarte vom Flohmarkt: „Bad-Abbach“, 
abgestempelt am 4. Juli 1910, 5-6 Uhr – das geschützte Ortsprädikat „Bad 
Abbach“ (ohne Bindestrich) wurde erst im März 1934 verliehen. Frankiert 
mit der berühmten Briefmarke „Bayern 5 Pfennig grün“ schreibt dort ein 
„Z.“ an Frl. Elisabeth Guggenberger in Nürnberg, Maxtorgraben No. 1.: 
„... Ich bin soweit gut angekommen und hatte schon einigemal Schwefel-
bäder. Die Schmerzen im Finger haben auch etwas nachgelassen ...“ Auf 
der colorierten Karte sieht man den noch spärlich bebauten Kurort an der 
Donau, zu Füßen von Heinrichsturm und St. Nikolaus. Die älteste erhalte-
ne Urkunde über die heilsamen Quellen stammt von 1262, ihre Wirkung 
wussten aber schon die alten Römer zu schätzen.

Schicken Sie die jeweils richtigen Antworten bis zum 20. Februar 2022 
an Bettina von Sass, E-Mail: bettina.von.sass@googlemail.com. Zu ge-
winnen gibt es diesmal einen 30-Euro-Einkaufsgutschein von Bavarian 
Lucky Keks, Industriestraße 9, 93077 Bad Abbach.

Frage 1:
Der 27 Meter hohe Heinrichtsturm, erbaut 1220-1229 im Auftrag von 
Ludwig dem Kelheimer (1173-1231), wird oft auch anders genannt. Wie?

Antwort 1:
Feinschmeckerturm ...

Antwort 2:
Donauturm ...

Antwort 3:
Hungerturm.

Frage 2:
In welchem Jahr und in welchem Baustil wurde die Pfarrkirche St. Niko-
laus fertiggestellt?

Antwort 1:
1902 im Stil des Historismus ...

Antwort 2:
1752 im nüchtern-schmucklosen Rokoko ...

Antwort 3:
1852 im neugotischen Stil.

Lösung des Dezember-Rätsels: Frage 1 – Antwort 1, Frage 2 – Antwort 1.

Gewonnen hat Nicole Hopf aus Bad Abbach.

Colorierte Ansichtskarte aus dem Jahre 1910                                  Repro: td.

Auch Kleinstaufträge rund um Ihr Haus!!!

Meisterbetrieb

Ludwig-Thoma-Str. 7   93077 Bad Abbach
Tel: 09405-94 98 81 20   Mobil: 0160-80 47 100

www.fleischmann-bauunternehmen.de

St.-Georg-Straße 12 
93077  Bad Abbach 
Tel.  09405 6685

www.auburger-wohnidee.de

Gerhard Auburger

Einbruchschutz vom Fachmann

Wie im Jahr zuvor bekamen auch 
diesmal zum Jahresende alle Be-
schäftigten des Asklepios Klini-
kums einen „Abbacher Zehner“ 
geschenkt. Insgesamt 750 Stück 
der Abbacher Währung hat Ge-
schäftsführer Johann Bachmeyer 
bei Petra Fuchs, der Vorsitzenden 
der Werbe- und Interessengemein-
schaft (WIG), bestellt. Asklepios 
sei eines der größten Unternehmen 
in Bad Abbach, und die örtlichen 
Gewerbetreibenden sollten zusam-

750 Abbacher Zehner 
für Asklepios-Mitarbeiter

menarbeiten, begründete Johann 
Bachmeyer die Entscheidung für 
die Abbacher Zehner als Präsent.
Das sei ein „kleines Konjunktur-
proramm“ und stärkt die heimi-
sche Wirtschaft, bedankten sich 
Petra Fuchs und Alfred Eichinger 
bei Johann Bachmeyer.
Die kontaktlose Übergabe erfolg-
te elegant durch ein verlängertes 
Schild, das der Betriebsratsvorsit-
zende Wolfgang Naber mit Alufo-
lie versilberte.

Das WIG-Team (rechts) überreichte den Asklepios-Mitarbeitern die Zehner
                                                                                            Foto: Asklepios
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Dr. med. Sonja Herzberg hat die 
Verantwortung für den Bereich der 
Orthopädischen Rehabilitation in 
der Asklepios-Klinik Bad Abbach 
übernommen. Zusammen mit den 
beiden hauserfahrenen Oberärz-
ten arbeiten noch acht Assistenten 
im ärztlichen Team. Dr. Herzberg 
bringt umfassende Kenntnisse zu 
den konservativen und operativen 
Krankheitsbildern in der Rehabili-
tation mit.
Sie ist Fachärztin für Orthopädie 
und Fachärztin für physikalische 
und rehabilitative Medizin, mit 
der Zusatzbezeichnung Sozialme-
dizin, Sportmedizin und Chiro-
therapie. 
„Wir freuen uns sehr, dass wir mit 
Frau Dr. Herzberg eine außeror-
dentlich erfahrene Spezialistin für 
die leitenden Aufgaben im Zent-

Asklepios: Neue Reha-Leiterin für Orthopädie
rum für Orthopädische Rehabi-
litation in Bad Abbach gewinnen 
konnten“, sagte Geschäftsführer 
Johann Bachmeyer.
Im Focus der engagierten Sport-
medizinerin steht zunächst die 
bestmögliche Überbrückung der 
coronabedingten schwierigen Ge-
sundheitslage; im zweiten Schritt 
möchte sie sich auch wieder ver-
mehrt der Sportmedizin widmen. 
Studiert hat Dr. Herzberg an der 
LMU in München. Ihr beruflicher 
Weg führte sie zunächst über die 
rehabilitative Medizin in der Fach-
klinik Bad Heilbrunn und von 
dort weiter in die Sana Klinik in 
München zur akutmedizinischen, 
orthopädischen Weiterbildung.
Der nächste Schritt ging in das 
SRH Klinikum Karlsbad-Langen-
steinbach. Dort konnte sie unter 

Dr. Sonja Herzberg ist jetzt verant-
wortlich für die Orthopädische Reha 
in der Asklepios-Klinik.
                                       Foto: Asklepios

Leitung von Prof. Dr. med. Jürgen 
Harms bei vielen schweren Wir-
belsäuleneingriffen mitwirken.
In der Reha-Klinik in Bad Schön-
born war Dr. Herzberg als leitende 
Oberärztin tätig, danach folgte ihre 
erste Chefarztstelle im Reha-Zent-
rum Ingolstadt. Die Sportmedizi-
nerin betreute dort unter anderem 
die Profi-Eishockeyspieler des ERC 
Ingolstadt und führte regelmäßige 
Laktatdiagnostik und Spiroergo-
metrie-Untersuchungen durch. 
In den kommenden Jahren leitete 
Dr. Sonja Herzberg die große Re-
haklinik Bad Bocklet in der Rhön 
und zuletzt die private AHB Klinik 
Feldafing am Starnberger See. 
So verfügt Dr. Herzberg neben 
ihrer fachlichen Expertise über 
ein umfangreiches Netzwerk mit 
Operateuren, Krankenkassen, der 

Deutschen Rentenversicherung, 
Sportverbänden und niederge-
lassenen ärztlichen Kollegen. Im 
Asklepios Klinikum Bad Abbach 
heißt man sie herzlich willkom-
men.

zu gestalten, 
um mit den 
H e r a u s f o r -
d e r u n g e n 
Schritt halten 
zu können 
und auch die 
B e s c hä f t ig-
ten in ihrer 
Eigenverant-
wortung zu 
gesundheits-
b e w u s s t e m 
Verhalten zu 
b e f ä h i g e n 
und zu un-
t e r s t ü t z e n . 
Kurzum Ge-
s u n d h e i t s - 
aspekte im 
Arbeitsalltag 
zu integrie-
ren und die 
Arbeit mit all 
ihren Facet-
ten gesünder 
zu gestalten.

Albert Müller
St.-Georg-Str. 6 · Peising
93077 Bad Abbach
Tel. 09405 4616
Fax 09405 7369

Gemeinde Bad Abbach als „gesunder“ Arbeitgeber
persönlichen Einsatz und 
gratulierte herzlich bei der 
Überreichung der Urkunde. 
„Ich freue mich auf die gute 
Zusammenarbeit und Ihre 
wertvollen Inputs bei der 
Umsetzung. Wir werden das 
Gesundheitsmanagement 
als Chance nutzen, uns den 
veränderten Bedürfnissen 
der Beschäftigten und der 
Veränderung der Arbeits-
welt zu stellen.“
Der Ansatz des Marktes Bad 
Abbach ist das Thema Ge-
sundheit systematisch im 
Betrieb zu platzieren. Denn 
die Anforderungen an den 

Arbeitgeber sind mittlerwei-
le mehr als nur ein gutes Ent-

gelt und ausreichend Urlaubstage. 
Mit dem Wandel der Arbeitsauf-
gaben und dem Umfeld hat sich 
auch die Einstellung der Arbeit-
nehmer zu ihrem Job geändert.
Die Bedürfnisse sind sehr indivi-
duell. Das Streben, die eigenen Le-
benswelten und Lebensphasen mit 
dem Beruf und der Arbeitswelt in 
Einklang zu bringen, rückt immer 
mehr in den Vordergrund. Be-
schäftigte, nicht nur jüngere wie 
die Generation Z, wünschen sich 
immer mehr in einem wertschät-
zenden, sinnvollen Arbeitsumfeld 
mit Flexibilität, Mitgestaltung 
und Raum für Selbstverwirkli-
chung tätig sein zu können.
Ziel ist es, peu à peu die betrieb-
lichen Bedingungen und Arbeits-
prozesse gesundheitsförderlicher 

In den letzten Jahren hat das The-
ma der betrieblichen Gesundheit 
maßgeblich an Bedeutung gewon-
nen. So will Bürgermeister Dr. 
Benedikt Grünewald, Chef von 
mehr als 200 Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeitern das betrieb-
liche Gesundheitsmanagement 
(kurz: BGM) in seiner Gemeinde 
ausbauen. Erster Schritt in diese 
Richtung ist eine interne Qualifi-
zierung auf diesem Spezialgebiet. 
Die Rathausmitarbeiterin Sabine 
Heim hat jetzt, nach einer neun-
monatigen Fortbildung in sechs 
Modulen, den zertifizierten Ab-
schluss als „Beauftragte für das 
Gesundheitsmanagement (BVS) 
im öffentlichen Dienst“ erfolg-
reich bestanden. Dr. Grünewald 
bedankte sich bei ihr für den 

Bürgermeister Dr. Grünewald mit Sabine 
Heim                                           Foto: Wahode
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i n f o @ t b i . g m b h  w w w . t b i . g m b h
Ihre Immobilie in besten Händen

Für Sie erreichbar: 0160 80 59 567

Immobilienvermarktung mit 
persönlicher Beratung

Vertrauensvolle Zusammenarbeit

Kreative Immobilienentwicklung
mit nachhaltigen Konzepten

Römerstraße 20a
93077 Bad Abbach

Ich freue mich auf Ihre
Terminvereinbarung

0170  9954199

SPORT

Es sollte eine große 
Feier werden, das 
30-jährige Jubiläum 
des Bad Abbacher 
Karate-Vereins. Die 
Pandemie ließ das 
jedoch nicht zu, und 
so traf man sich un-
ter Beachtung der 
2Gplus-Regel zu ei-
nem Training, das 
vom Präsidenten des 
Bayerischen Karate- 
Bundes, Wolfgang 
Weigert und dem 
Vereinsgründer, Helmut Körber, 
geleitet wurde.
Einige der Bad Abbacher Karateka 
betreiben seit vielen Jahren Karate 
und wurden von Weigert und Kör-
ber mit der Ehrennadel des Bayeri-
schen Karatebundes ausgezeichnet: 
Adam Hirsch für 45 Jahre, sowie 
Herbert Schlegl und Johann Rie-
ger für jeweils 40 Jahre Karate. Das 
komplette Trainerteam des Vereins 
erhielt ein individuelles Geschenk.
Körber erzählte, dass in den 30 
Jahren des Vereins viele Buben 
und Mädchen Karate ausprobiert 
haben. Sei es bei einem Schnupper-

Durch Corona im letzten Jahr aus-
gebremst, konnten sich jetzt 19 
Kinder und Jugendliche der Gür-
telprüfung im Taekwon-Do der Bad 
Abbacher Taekwon-Do-Kickbox-
schule Jungshin stellen. Die Sportler 
von 6 bis 13 Jahren lösten ihre Auf-
gaben bestens.
Mit viel Fleiß, Ausdauer und 
starkem Willen hatten sich alle unter 
den Augen ihrer Trainerinnen Heidi 
Niermeier und Inge Ruckdeschel an 
die Vorbereitung gemacht. Formen-
lauf, Partnerübungen, Hand- und 
Fußtechniken bestimmten seit Wo-
chen das Training. So gingen alle gut 
vorbereitet ins Prüfungsgeschehen.

Taekwon-Do-Kinder bestanden Gürtelprüfung

Die jungen Sportler mit Prüferin 
Carolin Feuerer und den Trainerin-
nen Heidi Niermeier und Inge Ruck-
deschel  (rechts hinten, v. links)
                            Foto: Ruckdeschel

Helmut Körber (li.) und Wolfgang Weigert (re.) mit den Geehrten
                                                                                       Foto: Gabi Polzer

Da Carolin Feuerer aus der ei-
genen Schule den 4. Dan besitzt 
und sämtliche Anforderungen vom 
Weltverband der ITF (Internation-
al Taekwon-Do Federation) erfüllt, 
durfte sie zum ersten Mal den Prüf- 
lingen die verschiedenen Gürtel-
graduierungen abnehmen.
Anfängertraining im Taekwon-Do 
ist jederzeit nach telefonischer An-
meldung möglich.
Infos: Tel. 09405/ 5905.

kurs oder für ein paar Jahre aktiv 
im Verein, bis schulische oder be-
rufliche Gründe den Karateweg 
unterbrachen. Einige kommen 
nach Jahren wieder zurück, was 
für die Sportler und Trainer immer 
eine große Freude ist. Für einen 
Karatetrainer ist es ein großes Ziel, 
einen jungen Sportler vom Anfän-
ger bis zum Schwarzgurt zu führen, 
sagte der Vereinsvorsitzende. Die-
ser Weg sei nicht leicht und dauere 
meist über zehn Jahre. 

Helmut Körber und Wolfgang Weigert mit  
den Geehrten                             Foto: Karate-Verein




