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Am zweiten Adventswochenende
findet der beliebte Romantische
Weihnachtsmarkt im geschmiick-
ten Kurpark statt. An beiden Ta-
gen wird viel geboten: Livemusik,
ein Kettensagenkiinstler kommt,
und es gibt Tanzvorfithrungen.
Die Abbacher konnen sich auf ein
vielfaltiges kulinarisches Angebot
und hochwertige Handwerkskunst
freuen. Ortsansdssige Vereine wie
der TSV (Creépes), die KJG (selbst-
gemachte Pommes Frites) oder der
Lions Club (Kaltgetranke und Ei-
erlik6r) sind ebenso dabei wie die

Angriiner-Mitt
nen Geschenkideen.
Erstmalig werden Bastelwaren der
Kinder aus dem Waldkindergar-
ten angeboten. Monika Diermeier
ist mit ihren Topferwaren dabei,
Theresa Baumann mit selbstge-
machter Kinderkleidung, Familie
Zett]l mit Kostlichkeiten aus ihrem
Hofladen und die Evangelische
Kirche mit hiitbschen Dingen aus
der Rader-Werkstatt. Und das BRK
bietet Kaffee und kostliche, selbst-
gemachte Plitzchen.
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 Eichenseher-Bau

planen | beraten | ausflihren

GmbH

Wir wunschen ein frohes Weihnachtsfest

)

und ein gutes neues Jahr 2023 !

m Schliisselfertiges Bauen
m Erd- und Abbrucharbeiten

m Schwimmbadbau

m Rohbau- und Umbauarbeiten
m Garten- und Pflasterbau

BahnhofstraBe 10 | 93077 Bad Abbach

Tel. 09405 941035 |

info@eichenseher-bau.de

eichenseher-bau.de

JederMenseh

JAbschiied verdient.

f“‘____
Wir beraten Sie in allpn'Frage! '

T

zur Bestattung und Bestattungsvorsorge.

Vereinbaren Sie einen Termin mit uns.
Tel. (0941) 8984950

Familienunternehmen mit Tradition seit 1965

BESTATTER

Zertifiziert und
vom Handwerk gepriift

BBAC

Dezember/Januar 2022/23

48. Jahrgang | www.bad-abbacher.de "“ r

HER 3

Adventsatmosphare.

Heimelige Buden wie diese sorgen auch diesmal wieder fur die besondere

Foto: BvS

Qualitat aus Meisterhand - drinnen wie drauf8en

Ein frohes Weihnachtsfest und
alles Gute fiir das neue Jahr!

Johann-Kugler-Stra3e 19 -

Tel. 09405 961264

93077 Bad Abbach
Mobil 0171 5223924

" SCHILLER (S GEBERT
HORGERATE

202'| /2022

\NHABERGEFUHRTE M\TTELSTAND\SCHE
FUR BESONDERE KUNDENDR\ENT\ERUNC

\NNO\/ATIVE MARKTFORS(HUNC DUSSELDORF
Mehr Infos: www topl00akustiker.de

Ein gesegnetes
Weihnachtsfest!

Bad Abbach - Kaiser-Heinrich-II.-Str. 7
Lappersdorf - Regensburger Str. 41
Neutraubling - Sudetenstr. 26
Regensburg West - Lilienthalstr. 8
Cham - Schwanenstr. 2

Roding - Schulstr. 8

www.schiller-gebert.de

(09405 96 98 934
(0941) 46 52 46 51
(09401 9539 123
(0941) 8508 72 27
(099713107 137
(09461 91 25 258

*Ausgezeichnete Filiale: Regensburg West



AMTLICHE NACHRICHTEN

des Marktes Bad Abbach fiir Dezember 2022/Januar 2023

Storungsmeldungen | Notdienste

B Polizei 110 - Feuerwehr und Rettungsdienst 112
B Neue Notrufnummer flir Hausarzt

(abends oder Wochenende): 116-117
B REWAG fir Gas: 0941/ 601-3444

fir Strom und Straltenbeleuchtung in Oberndorf:

0941/ 601-3555
B Bayernwerk AG: Strom: 0941/ 28 00 33 66
defekte Stralkenbeleuchtung per App: erhéltlich im App- bzw.Play-
store von REWAG und Bayernwerk,
Mastschaden durch Eigen- oder Fremdverschulden bitte unverziig-
lich bei der Bayernwerk AG, Tel. 09492/950-425 bzw. beim Markt
Bad Abbach, Tel. 09405/ 9590-0 anzeigen
Kabelfernsehen (Vodafone Kabel Deutschland):
0800/ 724 26 43
Telefon (Deutsche Telekom): 0800/ 330 10 00
Wasserzweckverband, Wasserrohrbruch: 09405/ 955 48-0
Klarwerk, Kanal: 0171/ 732 69 10
Abwasserzweckverband (Lengfeld, Alkofen, Teugn):
09405/ 955 48-150
M Bauhof: 0160/ 767 49 38
Um eine rasche Schadensbehebung durchfiihren zu kénnen, wird um
Angabe von Ortsteil, Strafte und Hausnummer gebeten.

Termine der nachsten Sitzungen

Bau- und Planungsausschuss:

Dezember: 13.12.2022 - Bauantragsabgabe bis zum 30.11.2022
Januar: 17.01.2023 - Bauantragsabgabe bis zum 04.01.2023,
Bauantragsabgabe flr die Februarsitzung bis zum 01.02.2023

(es kdnnen nurvollstandig beim Markt Bad Abbach eingereichte
Bauantrdge behandelt werden)

Haupt- und Finanzausschuss:

Dezember: 14.12.2022 | Januar: 25.01.2023
Marktgemeinderatssitzung:

Dezember: 20.12.2022 | Januar: 31.01.2023

Samstags-Trautermine im Rathaus 2023

An folgenden Samstagen sind im Jahr 2023 zwischen 09.00 und
12.00 Uhr Eheschlielfungen moglich:

14.01.]11.02.|11.03. | 08.04. | 13.05. | 10.06. | 08.07. |
09.09. | 14.10. | 11.11. [ 09.12. N&here Einzelheiten erfahren
Sie im Standesamt Bad Abbach bei: Irmgard Fleischmann:
09405 9590-22 und Christian Sauerer: 09405 9590-24 | E-Mail:
standesamt@bad-abbach.de

SchlieRtage Wertstoffzentrum - aktualisiert!

Das Wertstoffzentrum ist vom 24.12.2022-01.01.2023 und am
Feier-und Briickentag, 06. und 07.01.2023, geschlossen.

SchlieRtage Marktbiicherei in den Weihnachtsferien

Die Blicherei ist vom 23.12.2022 - 09.01.2023 geschlossen.

Defekte StraRenbeleuchtungen per App melden

Nutzen Sie bitte die Apps (siehe oben) fiir die schnelle Meldung.
Sie bendtigen die Laternennummer (Aufkleber an der Laterne).

Landkreis erhoht Preis fiir Restmiillsacke
Ab 01.01.2023 kosten die blauen Restmiillsdcke dann 5,20 Euro.

Termine und Schlieftage Biirgertreff

Der Birgertreffist vom 27.12.2022-04.01.2023
geschlossen. Am 21.01.2023 findet im Blirgertreff
ein Kurs ,Erste Hilfe am Kind“ statt. Weitere
Angebote und Infos zum Kurs finden Sie zu
gegebener Zeit auf der Homepage.

www.bad-abbacher.de
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Seniorentreff im Biirgertreff
Né&chster Seniorentreff: 05.01.2023 10.00-11.30 Uhr

Termine und Schlieftage Jugendtreff

Kreativworkshops im Jugendtreff am 02.12. und
09.12.2022 | Gruppenspiele im Kurpark am
10.12.2022. Genauere Infos zu den Angeboten
findet ihr auf der Homepage. Der Jugendtreff ist
in den gesamten Weihnachtsferien vom
27.12.2022 - 08.01.2023 geschlossen.

Wenn Schnee und Eis kommen - Thema Winterdienst

Wir mochten Sie darauf aufmerksam machen, dass der Raum-
und Streudienst nur dann durchgefiihrt werden kann, wenn
eine ungehinderte Durchfahrt der Raumfahrzeuge mit einer
Schildbreite von 2,50 m moglich ist. Insbesondere bitten wir,
nicht beidseitig, am Ende von Sackgassen und Wendehdmmern
zu parken. Bei Behinderungen kann die Gemeinde in den jewei-
ligen StralRen keinen Winterdienst durchfihren.

Seniorenweihnachtsfeier 08.12.2022

Seniorenweihnachtsfeier am 8.12.2022 von 14.00-17.00 Uhr fiir
alle angemeldeten Seniorinnen und Senioren 60plus im Kursaal
Bad Abbach. Anmeldung: Tel. 09405/9590-20 oder
ingrid.fritsch@bad-abbach.de

Weihnachtsmarkte in Bad Abbach

Romantischer Weihnachtsmarkt im Kurpark,

03.12.2022 14.00-21.00 Uhr | 04.12.2022 14.00-19.00 Uhr
Oberndorf: 04.12.2022 ab 15.00 Uhr, 16.30 Uhr Adventsingen,
mit Ausstellung in der Seelenkapelle
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Neujahrsanblasen am Marktplatz

Am 01.01.2023, 18.00 Uhr: Neujahrsanblasen im Markt mit der
Marktkapelle Bad Abbach und den Hanslberger Musikanten

Sportlerehrung findet im nachsten Friihjahr statt

Die Sportlerehrung wird neu konzipiert und findet im Friihjahr
2023 statt. Informationen dazu folgen.

Liebe Mitbirgerinnen und Mitbliirger,

das Jahr 2022 war fiir uns eine grofSe Belastungsprobe. *
Corona hat uns immer noch beschdftigt und - noch schlimmer -
wir erleben mit dem Krieg in der Ukraine eine Situation, die wir
uns vor einem Jahr gar nicht hétten vorstellen konnen.

Und dennoch: Das Jahr 2022 hatte auch ausgesprochen schéne
Seiten. Endlich konnten wir bei einer Vielzahl von Festen und
Feiern wieder Gemeinschaft und Lebensfreude erleben. Mir
jedenfalls ging es so, dass ich durch den Besuch beispielsweise

der Maifeiern, des grofsen TSV-Festes oder des Donaufestes
unseres , 60er-Fanclubs” nochmals so richtig gemerkt habe,
wie mir das alles gefehlt hat. Umso dankbarer bin ich allen, die
mit ihrem Engagement dazu beitragen, dass Feiern und Feste
stattfinden konnen.

Ich wiinsche Ihnen allen eine ruhige Adventszeit, schéne Weih-
nachtstage und einen guten Start ins Jahr 2023, das uns alle -
so mein grofSer Wunsch - positiv lberraschen mége! I

Herzliche Griife [

Ihr Biirgermeister
Dr. Benedikt Griinewald



Bad Abbach leuchtet im Advent

Waldweihnacht in Frauenbriindl

Die Schambachtaler Alphornbléser

Im idyllischen Frauenbriindl gibt
es am 18. Dezember wieder eine
Waldweihnacht! Das Adventssin-
gen beginnt um 14 Uhr. Die Gesén-
ge werden von den Schambachtaler
Alphornbldsern und der Kelheimer

Foto: BvS

Saitenmusi begleitet. Das Advents-
singen wird ca. 45 Minuten dau-
ern. Markus Mittermeier, neuer
Vorsitzender des Fordervereins
Frauenbriindl, der die Waldweih-
nacht organisiert: ,Im Anschluss

Wer weifl: Vielleicht liegt am 18. Dezember wieder Schnee ...

gibt es etwas vom Grill, aufler-
dem Glithwein, Bier und Kinder-
punsch.“ Wichtig: Bei Regen kann

Blechbldser-Quintett und Weihnachtskonzert

Fortsetzung von Seite 1

Koch-Profis tragen im Kurpark
zum kulinarischen Angebot bei:
Michi Hofer (Gasthaus Zirngibl)
kredenzt tolle Burger und Stefan
Manglkammer (Fischerwirt/Café
Rathaus) verwohnt mit seinen le-
ckeren Fischprodukten. Glithwein
(Vespa Club und Freunde der Bii-
cherei) und Bratwurstsemmeln
(Fidele Bierdimpfl) diirfen natiir-
lich nicht fehlen.

Paulina Griinewald wird ihre krea-
tiven Karten und Poster im unteren
Foyer anbieten, wo auch die Krip-
penausstellung zu finden sein wird
und die WIG ihre Christbaum-
anhanger verkauft.

Das Blech-Blaser-Quintett ,,BBQ
spielt an beiden Tagen, Samstag-
abend gibt es ein Weihnachtskon-
zert mit ,,Ohrange®, und am Sonn-
tagabend spielt ,,4 Fun®

Offizielle Eréffnung ist am Sams-
tag, dem 3. Dezember, um 14 Uhr

mit Biirgermeister Dr. Benedikt
Griinewald, unseren Pfarrern und
Weihnachtsengel Matilda.

Ubrigens: Wer sich auf das Wo-
chenende musikalisch einstimmen
mochte, kann am Freitag das Kon-
zert von ,,Santa Rausch und die Zu-
brenntiere im Kursaal besuchen.
Dort wird weihnachtliches Liedgut
im neuen Gewande gespielt. Schon
seit tiber 20 Jahren touren die Tie-
re alljahrlich zur Weihnachtszeit
durch die Lande. Mit verschiedens-
ten Stilrichtungen bepackt, versiif3t
die Combo die stressige Vorweih-
nachtszeit mit dem ein oder an-
deren musikalischen Schmankerl.
Lassiger Stoll’n’ Roll als Aperitif,
Zimt-Funk, Bier-Reggae und knall-
harter La-Mettal als Hauptgang so-
wie kuschelige Gédnsehaut-Hymnen
als Dessert bilden dieses vorweih-
nachtliche Menii. Karten gibt es im
Vorverkauf im Kurhaus fiir 8 Euro,
an der Abendkasse fir 10 Euro.

Adventssingen an vier Stationen

Das Okumenische Adventssingen
kann am 3. Adventssonntag endlich
wieder stattfinden!

Nachdem es leider zweimal wegen
der Corona-Pandemie abgesagt
werden musste, soll das 34. Oku-
menische Adventssingen am 11.
Dezember um 16 Uhr diesmal nicht
in einem Kirchenraum, sondern im
Freien stattfinden.

An vier verschiedenen Stationen
werden Abbacher Chore mit ih-
ren Beitragen auf Weihnachten
einstimmen. Um 16 Uhr wird der
Kinderchor der Katholischen Pfarr-

kirche ,Zur Heiligen Familie“ an
der Heinrichséule in der Ortsmitte
beginnen. Die Kinder fithren dann
mit Lichtern den Zug zu den nachs-
ten Stationen Am Markt, am Platz
vor der Raiffeisenbank und am Se-
niorenheim an.

Die beteiligten Choére sind ,,Lauda-
te®, der ,,Singkreis der Evangelischen
Kreuzkirche* und der ,,Oberndorfer
Singkreis*.

An jeder Station singt ein Chor drei
Beitrage. Am Seniorenheim wird
Pfarrer Dinzinger mit Gebet und
Segen die Veranstaltung beenden.

LR

Weihnachtlich-festliche Stimmung

Das Team
vom Kurhaus
wird das Menii
durch eine
besondere Ge-
trinkekarte
bereichern.

y
A

Michael Bru-
cker vom
Singkreis  der
Evangelischen
Kirche: ,Alle
Mitwirkenden
wiirden  sich
tiber eine rege
Teilnahme der
Abbacher Biir-
gerinnen und
Biirger  sehr
freuen!”

Kochstr. 3

LVM-Versicherungsagentur

Kutlu & Kollegen

93077 Bad Abbach
Telefon 09405 9553756
info@kutlu.lvm.de
www.kutlu.lvm.de

Foto: td.

die Waldweihnacht nicht stattfin-
den. Mittermeier: ,,Schnee wire
aber kein Problem!

Wir kiimmern uns um
lhre Versicherungs- und
Finanzfragen!

LV

VERSICHERUNG

www.bad-abbacher.de




Der Nikolaus kommt ins Tiergehege!

Endlich kommt in diesem Jahr
wieder der Nikolaus in den Kur-
park! Er ladt alle Familien zu ei-
nem adventlichen Nachmittag am
Samstag, 10. Dezember 2022, von
15 bis 17 Uhr ins Tiergehege ein.

Dort wird alles stimmungsvoll
geschmiickt sein, und fir die Be-
sucher stehen Gebick und Kinder-
punsch bereit. An der Feuerstelle

Adventszauber in Oberndorf
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Der Oberndorfer Singkreis unter der Leitung von Reinhard Langer (re.) Foto: BvS

Peisinger Kirche als neuer WIG-Anhdnger

Das neue Motiv der WIG-Weih-
nachtsanhdnger ist in diesem
Jahr die Peisinger Kirche. Alle
Anhdnger kénnen im Dezember
in diesen Geschiften erworben
werden: Burg-Apotheke, Friseur
haarscharf, Hotel-Café Rathaus,
Kurhaus, Optik Eichinger, Raiffei-
senbank und Sparkasse. Dariiber
hinaus auch am 3. und 4. Dezem-
ber auf dem Weihnachtsmarkt
(WIG-Stand) im Kurpark.

~— Reparaturen

| ' PKW aller Art
~— Kundendienst

I 9
"9

~— Reifen /\
~— AU und HU
~— Autoglas SCHBUPPEL
~— Achsvermessung

~— Unfallinstandsetzung KFZ-MEISTERBETRIEE

Oberndorf - DonaustraBe 56a - 93077 Bad Abbach
Tel. 09405 500292 - info@kfz-schroeppel.de

www.kfz-schroeppel.de

www.bad-abbacher.de

konnen Kinder Mitgebrachtes grillen, Stocke
sind vorhanden. Elfriede Biirckstiimmer, Vor-
sitzende des Vereins ,,Freunde des Tiergeheges®
»Bitte bringen Sie Ihre eigenen Tassen mit. Und
freuen Sie sich auf unseren himmlischen Gast!“

Der Nikolaus wird wieder erwartet.: Er kommt mit
kleinen Geschenken und liest Gedichte vor

Foto: td.

Nach zweijihriger Corona-Pause
wird in Oberndorf endlich wie-
der ausgiebig Advent gefeiert: Am
Sonntag, dem 4. Dezember, findet
ab 15 Uhr rund um die Kirche der
beliebte Christkindlmarkt statt. Es
gibt Glithwein, Knackersemmeln,
Gebasteltes, Gelees, eingelegte
Friichte und Weihnachtsschmuck.
In der Seelenkapelle sind Werke
des im Mirz verstorbenen Abba-
cher Kiinstlers Hans Priill zu se-
hen. Seine Witwe Elfriede hat eine
Auswahl von Aquarellen, Drucken
und Grafiken mit Motiven aus
Oberndorf und Bad Abbach zu-
sammengestellt, die man erwerben
kann. Die Ertrdge kommen einem
sozialen Spendenziel zugute.

Um 16.30 Uhr beginnt das Ad-
ventssingen mit dem Oberndorfer
Singkreis (Leitung: Reinhard Lan-
ger) und mit den Oberndorfer San-
gern Judy Berghammer und Rudi
Schaller.

— o 1 —

Hans Prills Grafik von Oberndorf ist
in der Seelenkapelle ausgestellt.

Poikam lddt ein zur Dorfweihnacht

Am Samstag, dem 26. November,
ist es endlich soweit: Es findet nach
langer Corona-Pause wieder die
»Poikamer Dorfweihnacht® statt,
zu der die beiden Ortsvereine,
Schiitzenverein Edelweil Poikam
und Freiwillige Feuerwehr, herzlich
einladen.

Die Dorfweihnacht findet ab 16.30
Uhr am Feuerwehrhaus in Poikam
statt. Gegen 18 Uhr kommt der Ni-
kolaus samt Engel und hat fiir jedes

Kind eine kleine Uberraschung da-
bei.

Es warten viele kulinarische Sch-
mankerl auf die Besucher, wie

selbstgemachte Weihnachts-
likore und Glihmost, Kna-
ckersemmeln  und  Kartoffel-
suppe.

An den wirmenden (selbstgefer-
tigten) Feuerkorben kann man ent-
spannt und besinnlich in die Vor-
weihnachtszeit starten.

Wir wiinschen ein gesegnetes Weihnachtsfest
sowie ein gutes neues Jahr und bedanken uns bei unserer Kundschaft
fur das entgegengebrachte Vertrauen.

Inh. Robert Schoner
Lerchenstrabe 9o
93077 Bod Abbach

Meisterbetrich der €Elektroinnung

Tel,: (094 05) 9621 70
Fax: (094 05) 26 1
Mobil: (01 72) 8 48 31 12

elektroschoenert-online.d

www.elektro-schoener.de

FCHECK =



Einen Tag vor Heiligabend stelle
ich den Tannenbaum in einen
alten Christbaumstinder, den
ich in den 80er Jahren bei den
Poikamer Schiitzen ersteigert
habe, damit er sich tiber Nacht
schon aushdngen kann. Am 24.
Dezember, kurz nach dem Mit-
tagessen, beginnt bei uns im Hause
die Hektik. Der Christbaum, der im
Wohnzimmer steht, wird von meiner
Frau wie immer ,altdeutsch“in rot, gold und

mit Holzfiguren geschmiickt und die eine oder andere Glaskugel muss ,,ihr
Leben“lassen. Leider nehmen wir keine roten Wachskerzen mehr, weil die
Sicherheit vorgeht. Bei der Beleuchtung mit LED-Kerzen bin auch ich mit
von der Partie. Jedes Jahr hoffen wir, dass die drei Beleuchtungsketten auch
wirklich noch funktionieren. Als Christbaumspitze wird kein Stroh-Stern
verwendet, sondern eine gldserne goldene Christbaumspitze.

Gegen 17 Uhr kommt dann unsere Tochter zum ,,Heiligabendessen zu uns
und es gibt wie immer ,Bauernseufzer mit Kraut und frischem Schwarz-
brot.

Anschlieflend werden hektisch von jedem noch schnell Geschenke unter
den Christbaum gelegt und die Bescherung kann mit Weihnachtsliedern
aus einem CD-Player beginnen. (Friiher spielte ich noch Akkordeon und
unsere Tochter spielte auf ihrer Tenorflote verschiedene Weihnachtslieder).
Beim Auspacken der Geschenke gibt es viele familidre Gespriche und auch
mal Verwunderung iiber das eine oder andere Geschenk!

Mit einem gemiitlichen Beisammensein lassen wir den Abend ausklingen.
Der Christbaum bleibt bei uns oft bis Maria-Lichtmess stehen, weil uns der
Anblick und der Geruch fast taglich verzaubert.

Bad Abbach leuchtet
im Advent

Posaunenchor bei Adventsandacht im Kurpark

Ein stimmungsvoller Abend istam
16. Dezember im weihnachtlich
geschmiickten Kurpark geplant:
Das Asklepios-Klinikum ladt um

Auf dem Programm stehen ad-
ventliche Lieder zum Mitsingen
sowie Instrumentalstiicke. Die
Andacht halten Pfarrerin Barbara

19 Uhr zur ,Okumenischen Ad-
ventsandacht® ein.
Am Musikpavillon wird der Po-
saunenchor St. Johannes aus Re-
gensburg spielen.

Der Umzugsspe

Dietrich und Pastoralreferent To-
bias Wechler.

Im Anschluss an die Feier werden
von der Asklepios-Klinik Punsch
und Lebkuchen angeboten.

zialist

in Regensburg

unverbindliche Umzugsberatung
Beiladungen in alle Richtungen

Junkersstraie 11

www.roehrl-umzuege.de - Tel. 094121771

- 93055 Regensburg

'AMO-Fachbetrieb

In der Weihnachtszeit finde ich
das Plitzchenbacken mit Mama
am schonsten, das Haus ist dann
etwas ganz besonderes, weil es so
lecker nach Pléitzchen duftet und
ich versuchen darf, ob die Pliitz-
chen auch gut schmecken. Es gibt
einen Adventskalender mit kleinen
Uberraschungen. Wenn der Nikolaus
kommt, muss ich immer ein

Gedicht aufsagen. Der Weihnachtsbaum

wird immer einen Tag vor Heilig Abend mit schon glizernden Kugeln, Lich-
tern und silbernen Girlanden geschmiickt. Unsere Krippe wird dann auch
unter dem Weihnachtsbaum aufgestellt - die darf nicht fehlen. Zur Besche-
rung ldutet das Christkind mit der Glocke und ich bin schon auf die tollen
Geschenke und das Auspacken gespannt. Weihnachten mit der Familie
feiern ist einfach am schonsten!

Unsere Weihnachtszeit startet am ersten Advent. Die Minner der Familie
holen an diesem Wochenende den frisch geschnittenen Baum von der Plan-
tage in Lengfeld ab, und wir dekorieren Baum und Wohnzimmer gemein-
sam bei Plitzchen und Weihnachtsmusik.

Wir genieflen den leuchtenden Christbaum in der Adventszeit sehr. Heilig
Abend feiern wir traditionell in Regensburg mit der ganzen Familie.
Zusammen besuchen wir die Vesper im Dom und erfreuen uns am Gesang
der Domspatzen. Seit Jahren speisen wir Raclette, damit an diesem Abend
niemand in der Kiiche stehen muss. Trotzdem wird vorher gemeinsam Ge-
miise geschnippelt, Fleisch und Kdse
geschnitten und werden SofSen geriihrt -
dann sitzen wir stundenlang gemiitlich
zusammen, brutzeln und braten und
unterhalten uns.

Danach wird im Kreis gebetet, ge-
sungen, musiziert und beschert.
Leider fehlt dieses Jahr ein Fami-
lienmitglied, unser groffer Sohn
studiert zurzeit in den USA und
reist Weihnachten zu seinem Aus-
tauschpartner aus Schulzeiten, um
mit dessen Familie in Illinois zu fei-
ern. Aber aufgrund der
Zeitverschiebung kann er zumindest
virtuell kurz bei uns sein und zweimal das Fest erleben. Das macht dieses
Weihnachten besonders!

GEBR. ROHRL

Transport + Mobelspedition GmbH* *

v geschultes Fachpersonal Schrelner-Serwce

v’ Mobel-Lagerung in sauberen Rédumen

v behutsame Umziige fiir Senioren

v Kiichenkomplettmontagen, Mobelmontage

v Entriimpelung, Sperrmiill und Altmobelentsorgung

Transport GmbH

- Fiir uns hei3t umziehen nicht nur transportieren!

www.bad-abbacher.de



Die Vorweihnachtszeit beginnt
bei uns schon im November, da
schmiicken meine Frau und mei-
ne Tochter das Haus weihnacht-
lich mit Fensterbildern und Lich-
terketten. Meine Tochter verbringt
viele Stunden damit, fiir
Weihnachten zu basteln und
Weihnachtslieder am Klavier zu iiben.

Inder Schule gehoren fiir mich die Vorbereitungen der Weihnachts-Trucker-
pakete und der Abbacher Kinderbaum zu den schonsten Aufgaben der
Vorweihnachtszeit. Den Baum schmiicken wir gemeinsam mit unseren
Kindern, jedes Jahr ein bisschen anders. Den Heiligen Abend verbringen
wir dann mit unseren Familien (das ist das schonste Geschenk) bei uns
zuhause, es gibt traditionell Wiirstl mit Kraut und Kartoffelsalat. Dann
schauen wir, was das Christkind unter den Baum gelegt hat und freuen
uns iiber die strahlenden Augen unserer Kinder. Die Feiertage verbringen
wir dann bei unseren Familien mit gutem Essen und vielen Gesprdchen.

Jetzt auch in

**'A-*f

& BlO-Qualitat
fir Zuhause.

POSCHENRIEDER
MUHLE
BRUCKDORF

Besuchen Sie
unseren /Muhlenladen

= Weizen-, Roggen u
» WeizengrieB und Dunst
= Vollkornmehle und Vollkornschrote
» Speziell gereinigter Weizen, Roggen und Dink
m Backzutaten, Nudeln
» Musli und Honig

Poschenrieder Miihle

Offnungszeiten

Bahnweg 1 3

2 Mihlenladen:

SELE s, Dienstag 14 - 17 Uhr
Telefon 09404 — 1010 Donnerstag 14 - 17 Uhr
www.poschenrieder-muehle.de Freitag 10 - 17 Uhr

www.bad-abbacher.de

»Bereits die Vorweihnachtszeit
hat ihren besonderen Reiz,

mit Haus dekorieren (u.a.

Herrnhuter Sterne) und Ad-

ventskalender basteln. Denn

egal, wo unser erwachsenes
»Kind“ gerade lebt, ein Advents-
kalender wird immer freudig er-
wartet.

Den Weihnachtsbaum schmiicken wir

schon am 22. oder 23. Dezember, um stressfrei in die Feiertage zu starten
und ihn auch genieflen zu konnen, falls wir iiber die Feiertage wegfahren.

Denn unsere Familie lebt in Dresden und dort feiern wir oft, deshalb ha-
ben wir auch kein fixes Weihnachtsritual. Auch bei der Auswahl der Ge-
richte sind wir ganz flexibel. Oberstes Gebot ist aber, die gemeinsame Zeit
zu genieflen. Vor allem freuen wir uns, wenn wir drei fiir ein paar Tage
zusammen sind. Fiir dieses Jahr gibt es noch keine Pline, dass entscheiden
wir ganz spontan.

Ich wiinsche allen eine friedliche Weihnachtszeit und dass wir nie verges-
sen, dass Frieden absolut das Wichtigste ist!“

Die Vorweihnachtszeit geniefSe

ich besonders. Auch wenn es

oft hektisch zugeht. Es macht

so viel Freude, gemeinsam mit

meiner Tochter das Haus zu
dekorieren und die leuchtenden
Kinderaugen immer wieder neu zu
entdecken.

Der Lichterglanz iiberall bei abendlichen

Spaziergingen, am Wochenende gemiitlich

Pliitzchen zu backen und einfach Zeit fiireinander zu haben - das ist fiir
mich ganz besonders in der Adventszeit. Auch dass wir seit einigen Jahren
Weihnachtskarten basteln und diese an unsere Nachbarn verschenken, ge-
hort zu den wertvollen Momenten.

Den Heiligen Abend verbringen wir gemeinsam mit der ganzen Familie.
Vor dem Abendessen, welches immer aus Bratwiirsten mit Kraut besteht,
gehen wir in die Kirche zum Krippenspiel. Die Bescherung wird nach dem
Essen sehnsiichtig von den Kindern erwartet, und es wird bis in die spdten
Abendstunden zusammen gesessen.

Ab dem ersten Feiertag beginnt dann ein Festtagsessen-Marathon :-). Jedes
Jaht, wenn Weihnachten voriiber ist, heifst es: Im kommenden Jahr redu-
zieren wir! Aber kaum ist der Heilige Abend wieder da, denke ich , Alle
Jahre wieder®. Auch das gehort dazu ...

Wir schauen gerne

etwas genauer hin!

Schadengutachten
Fahrzeugbewertunc

Gerhard Hertel

(itfentich bestelt pad versdigh derch de
|HE Ragensburg s Sacherstindiger fur
Eraltafwpeugschiden und e ung

v
s BVsK B

Sachverstandigenbiro

Hertel

Schove Fe:eﬂmge'
Komwmwen Sie 4 A

Awchs neve Jahy

Plarrer-Scheuerer-5tr. 60 - m"mﬁg
Telefon 09405 501020 info@hearted-sv.
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Seniorenheim: Sebastian Halser kehrte zuriick

Seit Oktober ist Sebastian Halser
als Einrichtungsleiter im Senioren-
heim zuriick! Der 41-Jahrige kennt
sich gut im Lugerweg aus: Ab De-
zember 2019 leitete er das Haus fiir
eineinhalb Jahre. Im vergangenen
Jahr wurde Halser Bereichsleiter
der Pflege beim BRK-Kreisver-
band Kelheim. ,Dort habe ich
mich intensiv mit Qualitits- und
Personalmanagement auseinan-
dergesetzt®, erzdhlt der Vater zwei-
er Teenager-Tochter. Zuriick im
Lugerweg hat er eine klare Vision:
»Mein Management-Konzept ,Gu-
tes Leben ermdglichen’ mochte ich
durchsetzen und ein noch besseres
Miteinander schaffen. Dafiir sind
regelmafige Treffen mit Mitarbei-
tern, Bewohnern und Angehorigen
geplant.“ Fiir alle Parteien gebe es
einen Beirat — ,nur nicht fiir die
Angehorigen. Das mochte ich dn-
dern.“ Zusitzlich plant er in den
nichsten Monaten das Einzugs-
management zu optimieren und
weiterhin hohe Qualititsstandards
zu ermoglichen.

Bei der neuen Aufgabe freut sich
Halser vor allem auf die vielen
bekannten Gesichter und Gestal-
tungsmoglichkeiten: ,Der Luger-
weg hat viel Potenzial. So kann ich
auf die Unterstiitzung meiner en-
gagierten Mitarbeiter zéhlen, und
nirgendwo habe ich bisher solch
ein ehrenamtliches Engagement
erlebt — das gilt es weiter zu for-
dern.“ Wer mochte Heimbewoh-
nern ehrenamtlich helfen?
Dankbar fiir dieses Engagement ist
auch Biirgermeister Dr. Benedikt
Griinewald: Mit Geschenken kam
er kiirzlich ins Seniorenheim: Sie
sind fiir die insgesamt 21 Ehren-
amtlichen bestimmt und wurden
von Einrichtungsleiter Sebastian
Halser und Hauswirtschaftsleite-
rin Anke Hensel entgegen genom-

men.
Dr. Grinewald: ,Es
ist nicht selbstver-
standlich, in seiner
freien Zeit anderen
Gutes tun. Umso
mehr freue ich mich
iiber diese Bereit-
schaft und mochte
all denen danken,
die unseren alteren
Mitbiirgerinnen
und  Mitbiirgern
ein Léicheln zau-
bern, indem sie mit
ihnen Zeit verbrin-
gen. Vielen Dank
dafiir!“ Die freiwil-
ligen Helfer konnen
sich tiber regionale
Kostlichkeiten (Ho-
nig aus Bad Abbach/Marmela-
de aus Lengfeld) und eine kleine
»Finanzspritze“ aus dem Rathaus
freuen.

Anke Hensel: ,Das generations-
tibergreifende Miteinander, die
Gespriche, Spazierginge, gemein-
same Handarbeiten, Musizieren,
Singen und Sporteln sind so wich-
tig. Deshalb freut sich die Heim-
leitung immer iber weitere Un-
terstiitzer, die mithelfen mochten,
den Lebensabend der Seniorinnen
und Senioren frohlicher und ab-
wechslungsreicher zu gestalten.
Ein wichtiger Nebeneffekt sei die
Entlastung des Pflegepersonals.
Anke Hensel, die die Ehrenamt-
lichen am Lugerweg koordiniert,
wiirde sich iiber viele ,,Neue“ freu-
en, die z. B. beim Bingospielen un-
terstiitzen mochten, ihren Hund
oder eigene Ideen mitbringen.
»Melden Sie sich doch einfach,
dabei ist es egal, ob Sie ,nur® Zeit
spenden koénnen oder eine Akti-
vitit anbieten mochten. Gesucht
werden auch immer Musiker fiir

Peising

St.-Georg-Stral3e 6
93077 Bad Abbach

Ein frohes Weihnachtsfest

wiinscht lhnen
Kraftfahrzeuge
Miller
Reparatur-Werkstétte
Unfallinstandsetzung
Michael Stadler — aqmoneermmme
Inhaber

Tel. 09405 4616
Fax 09405 7369
kfz_mueller@gmx.de

Konzerte, musikalische

Plant unter anderem einen Beirat fur Angehérige: Einrichtungsleiter Sebastian Halser

Foto: Ruppmann

Sie sich erst einmal informieren?

Umrahmungen von Festen, run-
den Geburtstagen oder anderen
Anliassen. Und das Weihnachtsfest
steht ja auch schon vor der Tiir.

Haben Sie Interesse, sich eben-
falls zu engagieren, oder mochten

Dann freut sich Anke Hensel iiber
Thren Anruf oder E-Mail, Tel.
09405/ 954 68-33 | E-Mail: anke.
hensel@ssg.brk.de. Allgemeine In-
formationen: www.seniorenwoh-

nen.brk.de

Rechtsanwalt

Martin Hutzler

Arbeitsrecht - Erbrecht - Familienrecht
Mietrecht - Strafrecht - Verkehrsrecht
Ein frohes Weihnachtsfest und

viel Gliick im Neuen Jahr 2023

Am Markt 6 - 93077 Bad Abbach
Tel. 09405 9623-10 - Fax 09405 9623-11
info@ra-hutzler.de - www.ra-hutzler.de

Mo - Do 09:00-12:00 Uhr, 13:00-17:00 Uhr
Fr 09:00-12:00 Uhr

Ein gesegnetes Weihnachtsfest
und ein gliickliches,
gesundes Jahr 2023 wiinscht
lhnen das Praxisteam

{'L’  Zahndrztin
v Saéww ,l/agf

Ihr Team mit Biss!

www.zahnarztpraxis-sabine-vogl.de

www.bad-abbacher.de



Der Kuti verspricht neuen Spal} in der Biicherei

Die Freude ist riesig: Der Spiele-
tisch Kuti wird Anfang 2023 in der
Biicherei Einzug halten. Die An-
schaffung machten die ,Freunde
der Biicherei“ moglich, die bei den
Gartentagen 91 gespendete Ku-
chen verkauften. ,,Durch den Erlos
konnten wir unser Herzensprojekt
verwirklichen®, freuen sich die Bii-
chereileiterinnen Tina Griinewald
und Henriette Schaffner. ,,Kuti ver-

Lkr. Kelheim. Mehr als 160 Gis-
te waren Teil des diesjihrigen
Wirtschaftsempfangs, den die
Wirtschaftsforderung des Land-
ratsamtes Kelheim zusammen mit
der Vereinigung der Bayerischen
Wirtschaft e. V., der IHK Regens-
burg fiir Oberpfalz/Kelheim und
der Handwerkskammer Nieder-
bayern-Oberpfalz organisiert hat.
Die Veranstaltung stand ganz im
Zeichen der heimischen Wirt-
schaft und des Austauschs.

So informierte die Energieagentur
Regensburg iiber Windstrom und
die Wolf GmbH tber nachhalti-
ge Frischluft- und Heizlosungen.
Zudem stellten sich die MINT-
Labs Regensburg vor, genauso wie
der Info-Truck der Metall- und
Elektroindustrie. Mitarbeiter des
Landratsamtes gaben auflerdem

@ TAB

bindet Jung und Alt, verlangt Ge-
schicklichkeit und Koépfchen und
macht Spafl!“ Die iiberwiltigende
Unterstiitzung der Leser hat die
beiden beeindruckt: ,Auch Kun-
dinnen haben beim Verkauf tat-
kraftigt geholfen, literweise Kaffee
gekocht und hunderte von Tassen
gespiilt. Da wird einem echt warm
ums Herz®, sagte Tina Griinewald.
»Der neue Mitbewohner ist schon

Lange war das Tor verschlossen —
erst Corona-ZwangsschliefSungen,
dann Personalmangel! Aber nun
konnten zum Gliick neue Mitar-
beiter fiir das Tiergehege gewon-
nen werden. So ist es im Kurpark

Tina Granewald und Astrid Thoms
mit Ziegenbock Tim
Foto: Paulina Grinewald

Einblicke in das autonome Fahren
im Rahmen des KelRide-Projektes.
Um 17 Uhr startete schlieSlich der
offizielle Teil des Wirtschaftsemp-
fangs. In dessen Rahmen wurden
die ,,TOP-Unternehmen und Ne-
wcomer im Landkreis Kelheim®
ausgezeichnet. Mit dem Preis wiir-
digt der Verein Niederbayern-Fo-
rum e.V. mit dem Landkreis Kel-
heim Firmen, die sich durch ihre
herausragende Leistungskraft
und ihr besonderes Engagement
hervorheben. Die Auszeichnung
»TOP-Unternehmen Niederbayern
im Landkreis Kelheim® erhielten:

® Bavarian Caps GmbH, Kelheim

® Michael Glatt Maschinenbau

GmbH, Abensberg
® MTG Wirtschaftskanzlei,
heim
® Schreinerei Stang, Langquaid

Kel-

bestellt und bezahlt und wird hof-
fentlich im Januar geliefert!“

Was kann der Kuti? Der Kuti ist
eine einfache und robuste Spiel-
konsole in Wiirfelform. Sie wurde
extra fir Biichereien im Kontext
der Medienpiadagogik entwickelt.
Das neue Angebot der Marktbii-
cherei richtet sich an 1 bis 6 Spieler
aller Altersstufen, die aus insge-
samt 25 elektronischen Spielen und

ab Januar 2023 wieder moglich,
unter anderem die Ziegen, Esel
und Ginse zu besuchen. Zunichst
wird an den Wochenenden geoff-
net: Samstags von 15-16 Uhr und
an Sonntagen von 15-17 Uhr steht
das Team um Astrid Thoms fiir

Fragen zur Verfiigung. Die belieb-
te Fitterung ist dann auch wieder
moglich.

® Wallner Marketing, Kelheim

Mit dem Preis ,Newcomer im

Landkreis Kelheim® wurde ausge-

zeichnet:

® Kanuerlebnisse Hanika, Bad Ab-
bach

A-PRESS ®

FRESSE

TABAKWAREN - ZEITSCHRIFTEN - SCHULBEDARF
o

lhr Fachgeschaft - mit

www.bad-abbacher.de

o»
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Bayern

Quizzen wihlen konnen. Mit etwas
Geschicklichkeit und Grips kon-
nen beispielsweise ein Natur- und
Umwelt-Quiz, eine Weltraumjagd,
ein Wettessen oder auch ein Harry
Potter-Quiz bestritten werden. Die
Nutzung ist kostenlos. Fiir das
zusitzliche Sound-Erlebnis beim
Spielen besteht die Moglichkeit,
eigene Kopfhorer mit dem Kuti zu
verbinden.

Und: Tierpatenschaften werden in
Kiirze angeboten. So koénnen Bad
Abbacher ihre Verbundenheit mit
dem Tiergehege zum Ausdruck
bringen. Auflerdem denkt Ernst
Thoms, Mitarbeiter im Gehege,
tber Eselwanderungen im Kur-
park nach. ,,Eine tolle Idee!, findet
Tina Griinewald, die fir die Ein-
richtung verantwortlich zeichnet.

Landrat Neumeyer: ,Dieser Wirt-
schaftsempfang hat wieder einmal
gezeigt, welch starke und vielsei-
tige Unternehmen im Landkreis
Kelheim zuhause sind - ein Quali-
tdtsmerkmal unserer Heimat.“

Bad Abbach
Gutenbergring
neben

NETTO-
Markt



Neuer Kurs: Lebensqualitat fiirs Alter

Angebot fiir Senioren startete in Bad Abbach

Wer traumt nicht von einem aus-
gefiillten Lebensabend? Wer méch-
te nicht im Alter kérperlich und
geistig fit sein und moglichst lan-
ge fiir sich selbst sorgen? Um den
korperlichen und geistigen Abbau
im Alter hinauszuschieben, kann
man tatsdchlich einiges tun. Jetzt
startete in der Pfarrei St. Nikolaus
ein Kursprogramm mit dem Na-
men ,Lebensqualitit fiirs Alter
(LeA)“. Barbara Marx leitet dieses
Trainingsprogramm fiir Korper,
Geist und Seele. Sie freute sich, dass
bereits elf Teilnehmerinnen beim
Kursstart dabei waren.

Barbara Marx ist zertifizierte
LeA-Kursleiterin und hat in die-
sem Jahr die Ausbildung bei der
Katholischen Erwachsenenbildung
im Bistum Regensburg abgeschlos-
sen: ,Als ehemalige Lehrerin wollte
ich mich ehrenamtlich engagieren
und habe in der Zeitung von einem
LeA-Ausbildungskurs gelesen. Ich
war sofort davon tiberzeugt. Au-

Susanne Wittner baut die Nach-
barschaftshilfe wieder auf.
Foto: Wahode

Es ist eine gute Nachricht fiir das
gemeinschaftliche Miteinander in

Berdem wollte ich gerne etwas mit
Senioren machen.“ Die erste Kurs-
einheit stand unter dem Thema
,Von Mensch zu Mensch eine Brii-
cke bauen®. Nach dem Kennenler-
nen gab es geistige und korperliche
Ubungen.

Pfarrer Anton Dinzinger und der
Geschiftsfithrende  Bildungsrefe-
rent der Katholischen Erwachse-
nenbildung (KEB) im Landkreis
Kelheim e.V., Andreas Hornauer,
begriifiten die Kursteilnehmer und
iiberreichten Barbara Marx als
Dankeschon einen BlumenstraufS.
»LeA ist ein Kursangebot der Ka-
tholischen ~ Erwachsenenbildung
und der Seniorenarbeit in bayeri-
schen Bistiimern. In regelmafligen
wochentlichen Gruppentreffen
werden Bausteine aus den vier Be-
reichen Gedichtnis, Bewegung,
Alltagskompetenzen und Lebens-
sinn kombiniert. Normalerweise
umfasst ein Block zehn Treffen von
etwa 90 Minuten', erklarte Andreas

Wer macht mit

Bad Abbach: Die Nachbarschafts-
hilfe, die bis 2014 rund 20 ehren-
amtliche Helfer hatte, ist wieder da!
Vor allem altere oder hilfsbediirf-
tige Biirger werden sich tiber diese
Form der Unterstiitzung freuen.

Der Markt Bad Abbach sucht
nun hilfsbereite ,Nachbarn! Su-
sanne Wittner wird die Nachbar-
schaftshilfe wiederaufbauen und
koordinieren: Sie freut sich tber
Interessenten, die  gelegentlich
oder regelmifig Zeit haben, zum

Lust auf

neue
Schuhe?

www.schuh-hofbauer.de

GUTSCHEIN ... 10€

Nur fiir kurze Zeit!

Giiltig bis 31. Dezember 2022 - ab einem Einkaufswert von 59,95€
nicht kombinierbar mit anderen Aktionen.

H UH M O D

HOFBAUER

Shopping-Center Bad Abbach
Gutenbergring 1
Kelheim - LudwigstraBe 1

Pfarrer Anton Dinzinger (li.) mit Barbara Marx und Andreas Hornauer

Hornauer. Der Kurs in Bad Abbach
lauft noch bis zum 19. Dezember.
Es sind noch wenige Plétze fiir Se-
niorinnen und Senioren verfiigbar.
Im Frithjahr nichsten Jahres soll
es dann wieder einen neuen Kurs-

Foto: Lang-Bachseitz

Block geben, zu dem man sich an-
melden kann.

Wer noch in den laufenden Kurs
einsteigen mochte, wendet sich an
die Geschiftsstelle der KEB Kel-
heim unter 09443/ 928 23 81.

bei der Nachbarschaftshilfe?

Beispiel einzukaufen, bei Arztbe-
suchen zu begleiten oder mit dem
Hund Gassi zu gehen.

Bitte melden Sie sich bei Frau Witt-
ner, Tel. 0151/ 42 04 76 75 (Diens-
tag 10 bis 12 Uhr) oder per E-Mail:
nachbarschaftshilfe@bad-abbach.

Wir WU“'-"‘Ch
frohes W

gen kann kom

¢ "8

Mor

Wir machen den Weg frel

de. Ab sofort gibt es auch eine per-
sonliche Sprechstunde, jeweils don-
nerstags von 15.30 Uhr bis 17 Uhr
im Biirgertreff (Am Markt 20). Hel-
fer und Hilfesuchende sind herzlich
willkommen, weitere Infos dazu
folgen.

en ein
e\hnacht

www.bad-abbacher.de




Erfolg beim Feuerwehr-Wissenstest

153 Mé&dchen und Jungen stellten sich den Prifungsfragen.
Foto: Manuel Weil3, FFW Kelheim-Stadt

Lkr. Kelheim. Ende Oktober leg-
ten insgesamt 153 Méadchen und
Jungen den Feuerwehr-Jugend-
wissenstest erfolgreich ab. Die
Feuerwehranwirter sind zwischen
12 und 18 Jahre alt. Sie stammen
aus dem Inspektionsbereich Nord
des Landkreises Kelheim, der sich
von Meihern bis Bad Abbach und
von Painten bis Mitterfecking er-
streckt.

Nach zweijihriger Corona-Pause
widmete sich der Wissenstest in
diesem Jahr dem Thema ,,Brennen
und Léschen®. Die Priifung bestand
aus zwei Teilen: Die Jugendlichen
mussten einen Fragebogen beant-
worten und praktische Ubungen

meistern, wie etwa Loschverfahren
anhand von Beispielen zuordnen.
Die Teenager konnten die Priifun-
gen jeweils in vier verschiedenen
Schwierigkeitsstufen ablegen.
Neben der Feuerwehrfithrung des
Landkreises Kelheim waren auch
zahlreiche ehrenamtliche Kamera-
den als Schiedsrichter vor Ort.

Die Abzeichen an die 52 Méadchen
und 101 Jungen haben der stell-
vertretende Landrat Wolfgang
Gural, Kreisbrandinspektor Karl-
Heinz Brunner und die jeweiligen
Biirgermeister iibergeben. Ein ge-
meinsames Essen rundete den be-
sonderen Tag fiir die Jugendlichen
schlieSlich ab.

Aktion Mensch: Gliickspilz gewann 1 Million Euro

Lkr. Kelheim. Uber 15.000 Gewin-
ner hat die Aktion Mensch bei der
Herbstsonderverlosung  gliicklich
gemacht. Darunter ist auch ein Lot-
terieteilnehmer aus dem Landkreis
Kelheim. Er kann sich tiber 1 Milli-
on Euro freuen.

Rund 25 Millionen Euro extra
schiittete die Soziallotterie bei der
Herbstsonderverlosung am 2. No-
vember aus - und das zusitzlich

; Garten — und

www.Gartenbau-KeIIner.de

zur wochentlichen Ziehung., Mit
ihrem Los ermdglichen alle Lotte-
rieteilnehmer die Forderprojekte
der Aktion Mensch. Sie tragen so
dazu bei, die Lebensbedingungen
von Menschen mit Behinderung
sowie Kindern und Jugendlichen zu
verbessern.

Gewinner sind auch Menschen mit
Behinderung in Bayern. Hier hat
die Aktion Mensch allein im letz-

KELLNER

Landschaftsbau |

93077 Oberndorf, DonaustraRe 43
41.09405 919052 Mobil 016096705801
info@gartenbau-kellper.de

Suchen dringend Verstarkung fiir unser

Team:

- Garten- und Landschaftsbauer / in
- Gartenbauhelfer /in

© .. Bewerbung an:

Info@gartenbau-kellner.de

www.bad-abbacher.de

ten Jahr viele soziale Projekte mit
rd. 26,9 Millionen Euro gefordert.
Dazu zédhlen kleine Freizeitakti-
onen, die inklusive Begegnungen
schaffen, ebenso wie Kinder- und
Jugend-Projekte oder Integrations-
unternehmen. Dort begegnen sich
Menschen mit und ohne Behinde-
rung auf Augenhdhe und treiben
Inklusion voran.

Uber die Aktion Mensch e. V.: Die
Aktion Mensch ist die grofite pri-
vate Forderorganisation im sozi-
alen Bereich in Deutschland. Seit
ihrer Grindung im Jahr 1964 hat
sie mehr als fiinf Milliarden Euro
an soziale Projekte weitergegeben.
Ziel der Aktion Mensch ist es, die
Lebensbedingungen von Men-

schen mit Behinderung, Kindern
und Jugendlichen zu verbessern
und das selbstverstindliche Mit-
einander in der Gesellschaft zu
fordern. Mit den Einnahmen aus
ihrer Lotterie unterstiitzt die Ak-
tion Mensch jeden Monat bis zu
1.000 Projekte. Moglich machen
dies rund vier Millionen Lotterie-
teilnehmer. Zu den Mitgliedern
der Aktion Mensch gehoren: ZDF,
Arbeiterwohlfahrt, Caritas, Deut-
sches Rotes Kreuz, Diakonie, Pari-
tatischer Gesamtverband und die
Zentralwohlfahrtsstelle der Juden
in Deutschland. Seit Anfang 2014
ist Rudi Cerne ehrenamtlicher Bot-
schafter der Aktion Mensch. www.
aktion-mensch.de

Heizung - Luftung - Sanitar

B Heizung - Sanitar
H Solar, Warmepumpen
B Schwimmbader

Ihr Heizungs- und Sanitir-

" : &
Spezialist aus Pentling
wiinscht Ihnen ein besinnliches

und frohes Weihnachtsfest und
einen guten Rutsch ins neue Jahr!!

B Planung und Ausfihrung = Kundendienst

MELZL

Heizungsbau GmbH

&
.

H Notdienst
B Komplettsanierung
H Luftung

Dahlienweg 6 - 93080 Pentling - Tel. 094155316
team@melzl-gmbh.de



Mit Strahlrohr, Spritze und Schaumldscher

Feuerwehranwarter absolvierten Lehrgang

Es waren intensive Ausbildungs-
stunden fiir 21 Feuerwehranwir-
ter aus den Feuerwehren Lengfeld,
Bad Abbach, Oberndorf, Peising,
Poikam und Saalhaupt: Die Weh-
ren absolvierten den 70-stiindigen
Lehrgang ,Modulare Truppmann-
ausbildung (MTA I)“ unter Leitung
der FF Lengfeld. Die FF Diinzling
war diesmal nicht vertreten. Lehr-
gangsleiter war Jugendwart Tho-
mas Wagner.

Ziel der Modularen Truppmann
Ausbildung ist das Erlernen der
Grundtitigkeiten im Feuerwehr-
dienst — unabhingig von der Aus-
stattung und Grof3e der Feuerwehr.
Alle bestanden die schriftliche und
praktische Priifung, die von den
beiden Kreisbrandmeistern Wolf-
gang Kargl und Mathias Prasch
sowie den Kommandanten Stefan
Miiller, Maximilian Neubauer,
dem stellvertretenden Komman-
danten Benedikt Hartmann und
Gruppenfiithrerin Sabine Ruckde-
schel abgenommen wurden.

,Es war nicht einfach. Aber wer bei
der Ausbildung, die Mitte Septem-
ber begann, gut aufpasste, hatte
keine Schwierigkeiten®, stellte eine
Teilnehmerin fest.

Nach einem schriftlichen Teil ging
es an die Praxis. Die Nachwuchs-

oo i o

Die Teilnehmer des 70-stiindigen Lehrgangs

florianer miissen den Umgang mit
den Geritschaften in verschie-
denen Fahrzeugen beherrschen.
Wenn die Wehren an einem Ein-
satzort gemeinschaftlich arbeiten,
konnen sie so iberall eingesetzt
werden, wenn die Nachbarwehr sie
braucht.

Mit der Ausbildung sind sie in der
Lage, unabhingig von den Einsatz-
fahrzeugen ihrer eigenen Wehr,
alle Gerdtschaften zielsicher auf-
zufinden und zu bedienen. Auch
deren Wirkungsweise wurde abge-

fragt. Die Teilnehmer griffen im-
mer zu den richtigen Geriétschaf-
ten, egal in welchem Fahrzeug sie
verstaut waren.

Strahlrohre, Schaumldscher oder
Knoten und Stiche wurden abge-
fragt. Rettungsknoten und Mast-
wurf fithrten sie unter anderen
vor. Die Thematik Schaum- und
Feuerloscher steht bei den kleine-
ren Wehren, die mit Fahrzeugen
ohne Loschwasser ausgeriistet
sind, fiir den Erstangriff immer
im Vordergrund. Schaumldscher

Fortbildung fiir Kommandanten

Lkr. Kelheim. Erstmals nach drei
Jahren kamen die Kommandanten
und stellvertretenden Komman-
danten des Landkreises Kelheim
wieder zu ihrem sonst jahrlichen
Fortbildungsseminar zusammen.
Dies fand Ende Oktober im Feu-
erwehrgeritehaus Abensberg statt.
Veranstalter der ,Fortbildung fiir

-

Kommandanten 2022“ war der
Kreisfeuerwehrverband Kelheim
e.V. mit Unterstiitzung durch die
Feuerwehr Abensberg.

Insgesamt nutzten rund 120 Kom-
mandanten und stellvertretende
Kommandanten sowie einige Fiih-
rungskrifte des Landkreises, der
Unterstiitzungsgruppe ~ Ortliche

Insgesamt 120 Kommandanten, deren Stellvertreter und Fuhrungskrafte des

Landkreises waren gekommen.

Foto: Philipp Reil

Einsatzleitung und der Kreisein-
satzzentrale diese Moglichkeit der
Weiterbildung.
Nach der Begriiflung durch Land-
rat Martin Neumeyer bildeten
sechs verschiedene Themenbe-
reiche ein abwechslungsreiches
Veranstaltungsprogramm. Gleich-
zeitig zeigten diese aber auch, wie
vielfaltig sich der Aufgabenbereich
der Feuerwehrfithrungskrifte ge-
staltet.
Die Themenvielfalt reichte von
® Gefahren durch Wasserstoff,
¢ iiber den Umgang mit belasten-
den Finsitzen,
¢ bis hin zu Aktuellem aus der Re-
gierung von Niederbayern.
Zudem wurde das Konzept der
Fihrungsunterstiitzung ~ vorge-
stellt.
GrofSe Aufmerksamkeit schenkten
die Teilnehmer Abbachs Biirger-
meister Dr. Benedikt Griinewald,
der anschaulich und praxisbezo-
gen zum Thema Feuerwehrrecht
referierte. Den Abschluss bilde-
te der sichere Abtransport von

Foto: Simon

(CAFS) oder die Kiibelspritze sind
wirkungsvolle und von jedem zu
bedienende Loschmittel fiir den
Erstangriff.

Die Ausbildung, die in den Abend-
stunden oder samstags stattfand,
war ausgesprochen fordernd. Aber
sie schweifite auch die Teilnehmer
aus den untschiedlichen Ortsteil-
wehren zusammen.

Biirgermeister Dr. Benedikt Grii-
newald kam vorbei und gratulierte
allen Teilnehmern zur bestande-
nen Priifung.

E-Fahrzeugen mit einem Praxis-
teil.
Als Rahmenprogramm standen
wihrend des Tages die neuesten
Feuerwehrfahrzeuge des Land-
kreises zur Verfiigung, um den
Teilnehmern die aktuelle Fahr-
zeugtechnik vorzustellen. Aufler-
dem waren mehrere Fachfirmen
als Aussteller gekommen und in-
formierten iiber neue technische
Méglichkeiten der Feuerwehr.
Auch die Aktion ,,Grisu hilft®, die
kleine Pliischtiere fiir einen guten
Zweck verkauft, war bei der Fort-
bildung vertreten.
Kreisbrandrat Nikolaus Hofler:
»Die Veranstaltung soll tiber aktu-
elle und interessante Themen in-
formieren und gleichermaflen die
Kameradschaft fordern und dem
gegenseitigen  Informationsaus-
tausch dienen.”
Hofler hofft, dass sich diese Fort-
bildungsveranstaltung fiir Fith-
rungsdienstgrade wieder im jahr-
lichen Rhythmus etablieren wird.
Philipp Reil

www.bad-abbacher.de




[ Apotheken-Notdienste — Veranstaltungen

Ensemble7 im Kursaal

Die klassischen Kurkonzerte
von Ensemble7 unter der
Leitung von Markus Koppe
finden regelmaRig alle zwei
Wochen donnerstags im

Kursaal statt. Beginn der
Konzerte immer um 19 Uhr,
Ende gegen 20.30 Uhr. Der
Eintritt betragt 5 Euro — mit
Gastekarte 2 Euro. Samtli-
che Termine finden Sie hier:
www.ensemble?.d

DONNERSTAG 01.12.2022

Marien-Apotheke, Hauptstra3e 21,
Saal, Tel. 09441-675006

FREITAG 02.12.2022
Asam-Apotheke, Hauptstralle 36

Rohr, Tel. 08783-967466

SAMSTAG
BAD ABBACH
Donauapotheke, Industriestral3e 6¢,
Bad Abbach / Lengfeld
Tel. 09405-507 93 00

03.12.2022

Apotheke St. Nikolaus, Holkeringer
StraBe 9, Pentling, Tel. 0941-97897

VdK-Weihnachtsfeier
Der VdK-Ortsverband l&adt am 3.
Dezember um 14 Uhr zur Jahreshaupt-

,Donauldnde”.
SONNTAG
BAD ABBACH

Burg-Apotheke, Am Gutenbergring 1,
Bad Abbach, Tel. 09405-2244

04.12.2022
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MONTAG 05.12.2022

Paracelsus-Apotheke, Theodor-Storm-
Str. 3, Regensburg, Tel. 0941-901 01

DIENSTAG 06.12.2022

Ganshanger-Apotheke, Rathausplatz 7,
Schierling, Tel. 09451-5219853

MITTWOCH 07.12.2022

Markt-Apotheke, Marktplatz 21,
Langquaid, Tel. 09452-1456

4 4
A A

Gebiihren fiir Graber sind gestiegen

Der Marktrat Bad Abbach be-
schloss den Neuerlass der Fried-
hofsgebiihren, die wir im Einzel-
nen auflisten.

Im letzten Heft wurden zu hohe
Betrige angegeben, wofiir wir

DONNERSTAG 08.12.2022

Bavaria-Apotheke, Raiffeisenstrale 19,

Bad Abbach, Tel. 09405-95350

’

FREITAG
BAD ABBACH

Dom-Apotheke, Frauenbergl 2,
Regensburg, Tel. 0941-535 77

09.12.2022

SAMSTAG 10.12.2022

Marien-Apotheke, Rathausplatz 5,
Schierling, Tel. 09451-941313

SONNTAG 11.12.2022

Marien-Apotheke, Hauptstral3e 21,
Saal, Tel. 09441-675006

MONTAG 12.12.2022

Asam-Apotheke, Hauptstrale 36,
Rohr, Tel. 08783-967466

DIENSTAG
BAD ABBACH

13.12.2022
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Bad Abbach / Lengfeld
Tel. 09405-507 93 00

MITTWOCH
BAD ABBACH

Burg-Apotheke, Am Gutenbergring 1,

14.12.2022
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DONNERSTAG
BAD ABBACH

15.12.2022
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Regensburg, Tel. 0941-51571
FREITAG 16.12.2022
BAD ABBACH

Ganshanger-Apotheke, Rathausplatz 7,

SAMSTAG
BAD ABBACH

17.12.2022

Langquaid, Tel. 09452-1456
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SONNTAG
BAD ABBACH

18.12.2022
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Bad Abbach, Tel. 09405-95350

MONTAG
BAD ABBACH
Westend-Apotheke, Hedwigstr. 31,

Regensburg Néhe Westbad
Tel. 0941-20 6060

'

19.12.2022

DIENSTAG 20.12.2022

Marien-Apotheke, Rathausplatz 5,
Schierling, Tel. 09451-941313

Friedhofsgebiihren ist auf Antrag

im Einzelfall méglich, wenn die

entsprechenden Voraussetzungen

vorliegen. Die neue Satzung tritt

am 1. Januar in Kraft.

a Einzelgrabstitte 40,00 € (Jahres-
wert) 600,00 € (Summe bei 15
Jahren)

MITTWOCH 21.12.2022

Marien-Apotheke, Hauptstrale 21,
Saal, Tel. 09441-675006

DONNERSTAG 22.12.2022

BAD ABBACH

Bad Abbach / Lengfeld
Tel. 09405-507 93 00

SAMSTAG
BAD ABBACH

24.12.2021
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SONNTAG
BAD ABBACH

Brahms-Apotheke, Hermann-Geib-Str.
67, Regensburg, Tel. 0941-726 56

25.12.2022

|

MONTAG
BAD ABBACH
Ganshanger-Apotheke, Rathausplatz 7,
Schierling, Tel. 09451-5219853

DIENSTAG
BAD ABBACH

26.12.2022
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27.12.2022

°
el

<
)
=
=
Y
>
o
=
>
)
2
)
<
o
=
=
ay
oy
o
N
N

Langquaid, Tel. 09452-1456

MITTWOCH
BAD ABBACH

28.12.2022
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DONNERSTAG
BAD ABBACH

29.12.2022

59, Regensburg, Tel. 0941-214 31
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FREITAG
BAD ABBACH

30.12.2022

<
QU
=
o)
35
>
o
e}
S
>
D
=~
]
o)
Q
8
>
QU
C
w
©
QU
Q)
N
w

q

Schierling, Tel. 09451-941313

i

SAMSTAG
BAD ABBACH

31.12.2022
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Saal, Tel. 09441-675006

SONNTAG 01.01.2023
(50 AgsAcH

Asam-Apotheke, Hauptstral3e 36,
Rohr, Tel. 08783-967466

b Doppelgrabstitte 80,00 €,
1.200,00 €

¢ Kindergrabstitte 20,00 €,300,00 €

e Urnenerdgrabstitte 35,00 €,
525,00 €

f Urnengrabfach 80,00€,1.200,00 €
g Urnenbestattung in einer Baum-
grabstitte 70,00 €,1.050,00 €

MONTAG 02.01.2023
Donauapotheke, Industriestral3e 6c,
Bad Abbach / Lengfeld

Tel. 09405-507 93 00

DIENSTAG 03.01.2023

Burg-Apotheke, Am Gutenbergring 1,
Bad Abbach, Tel. 09405-2244

MITTWOCH 04.01.2023
noch keine Angabe
DONNERSTAG 05.01.2023

Ganshanger-Apotheke, Rathausplatz 7,
Schierling, Tel. 09451-5219853

FREITAG
BAD ABBACH

Markt-Apotheke, Marktplatz 21,
Langquaid, Tel. 09452-1456

06.01.2023

SAMSTAG 07.01.2023

Bavaria-Apotheke, Raiffeisenstrale 19,
Bad Abbach, Tel. 09405-95350

SONNTAG 08.01.2023
noch keine Angabe
MONTAG 09.01.2023

Marien-Apotheke, Rathausplatz 5,
Schierling, Tel. 09451-941313

DIENSTAG 10.01.2023

Marien-Apotheke, Hauptstrale 21
Saal, Tel. 09441-675006

MITTWOCH 11.01.2023

Asam-Apotheke, Hauptstral3e 36,
Rohr, Tel. 08783-967466

DONNERSTAG 12.01.2023
Donauapotheke, Industriestral3e 6¢,
Bad Abbach / Lengfeld

Tel. 09405-507 93 00

FREITAG 13.01.2023

Burg-Apotheke, Am Gutenbergring 1,
Bad Abbach, Tel. 09405-2244

SAMSTAG 14.01.2023
noch keine Angabe
SONNTAG 15.01.2023

Ganshanger-Apotheke, Rathausplatz 7,
Schierling, Tel. 09451-5219853

MONTAG 16.01.2023

Markt-Apotheke, Marktplatz 21,
Langquaid, Tel. 09452-1456

DIENSTAG 17.01.2023

Bavaria-Apotheke, Raiffeisenstrale 19,
Bad Abbach, Tel. 09405-95350



MITTWOCH 18.01.2023 SONNTAG 22.01.2023
noch keine Angabe Donauapotheke, Industriestral3e 6c,
Bad Abbach / Lengfeld

DONNERSTAG 19.01.2023

Marien-Apotheke, Rathausplatz 5,
Schierling, Tel. 09451-941313

Tel.09405-507 93 00

MONTAG 23.01.2023

Burg-Apotheke, Am Gutenbergring 1,

FREITAG PAPAPEN  Bad Abbach, Tel. 09405-2244

DIENSTAG 24.01.2023

noch keine Angabe

Marien-Apotheke, Hauptstrale 21,
Saal, Tel. 09441-675006

SAMSTAG 21.01.2023

Asam-Apotheke, Hauptstral3e 36,
Rohr, Tel. 08783-967466 ’ { ’ {

Veranstaltungen im Birgertreff (Dezember 2022)

01.12.2022  10.00 bis 11.30 Uhr Offener Seniorentreff
04.12.2022 09 - 10.30 Uhr Yoga
05.12.2022 17 Uhr Schachtreff
06.12.2022  10-11 Uhr Mamisports

12 - 13 Uhr Mobility Training
07.12.2022 19 Uhr Ukuleletreff
08.12.2022 10 - 11.30 Uhr Koki - offener Babytreff
11.12.2022 09 - 10.30 Uhr Yoga
12.12.2022 17 Uhr Schachtreff
13.12.2022  10-11 Uhr Mamisports

12 - 13 Uhr Mobility Training
16.12.2022  14.30 - 17.30 Internationales Cafe
18.12.2022 09 -10.30 Yoga
19.12.2022 17 Uhr Schachtreff
20.12.2022  10-11 Uhr Mamisports

12 - 13 Uhr Mobility Training
22.12.2022 10 -11.30 Uhr Koki - offener Babytreff

Veranstaltungen Biirgertreff (Januar 2023)

MITTWOCH 25.01.2023 SONNTAG 29.01.2023

Marien-Apotheke, Rathausplatz 5,
Schierling, Tel. 09451-941313

MONTAG 30.01.2023

Marien-Apotheke, Hauptstrafle 21,
Saal, Tel. 09441-675006

Ganshanger-Apotheke, Rathausplatz 7,
Schierling, Tel. 09451-5219853

DONNERSTAG 26.01.2023

Markt-Apotheke, Marktplatz 21,
Langquaid, Tel. 09452-1456

FREITAG 27.01.2023 DIENSTAG 31.01.2023

Asam-Apotheke, Hauptstral3e 36,
Rohr, Tel. 08783-967466

Bavaria-Apotheke, Raiffeisenstrale 19,
Bad Abbach, Tel. 09405-95350

SAMSTAG
BAD ABBACH
noch keine Angabe

28.01.2023

10 - 11 Uhr
12 - 13 Uhr

31.01.2023 Mamisports

Mobility Training
Veranstaltungen Bad Abbach allgemein (Dez. 2022)

03.12. 14.00 - 21.00 Uhr  Romantischer Weihnachtsmarkt im
Kurpark
04.12. 14.00 - 19.00 Uhr  Romantischer Weihnachtsmarkt im
Kurpark
04.12. ab 15.00 Uhr Oberndorfer Christkindlmarkt
16.30 Uhr Adventssingen mit dem Oberndorfer

Singkreis + Sdngern

Veranstaltungen Bad Abbach allgemein (Jan. 2023)
01.01. 18.00 Uhr

Neujahrsanblasen mit der Marktka-
pelle Bad Abbach und den Hanslberger
Musikanten im Markt

04.01.2023 19 Uhr Ukuleletreff
05.01.2023 10 - 11.30 Uhr offener Seniorentreff
09.01.2023 17 Uhr Schachtreff
10.01.2023 10 - 11 Uhr Mamisports
12 - 13 Uhr Mobility Training
18.45 - 20 Uhr Riickbildungskurs
12.01.2023  10-11.30 Koki - offener Babytreff
16.01.2023 17 Uhr Schachtreff
17.01.2023 10 - 11 Uhr Mamisports
12 - 13 Uhr Mobility Trainig v =2 : g
21.01.2023  9.30-12 Uhr Erste Hilfe am Kind (genauere Infos = - : i — =
folgen) Neujahrsanblasen mit Fackeln und Bengalischem Feuer — ein Bild von 2019
23012023 17 Uhr Schachtreff Foto: FFW Bad Abbach
24.01.2023 10 - 11 Uhr -
: Im Gewerbepark 8 . el
b 1 | oot/
- r Tel.: 09471-93 87
Mobility Training . 4 o tiiais  FLIESEN HUAIDER
- -
18.45 20 Uhr Fliesen |_|r|g| www.fliesenhaider.de
Riickbildungskurs .
26.01.2023 10 - 11.30 Inh. Hartmut Kiffer H h 51 L t f h ¥ FI’ -
: o Pechackerstraiie 2 - 93342 Saal a.d. Donau aben >ie Lust aut schone iesen:
Koki - offener Tel.: 0941-86 20 - Mail: info@fliesen-lingl.de
Babytreff www.fliesen-lingl.de £S5
26.01.2023 19 Uhr
Vortrag Bitcoin, Wir b alfen, (hre Triume
Ether... Dschungel erwirklichen!
d ?é tSC ull'llge Iy verw i L Boluns bekommen Sie das, was
(eI‘ I‘Ypdowa ‘riung sle verdienen: 100% Qualitat!
Was ist das und wer
braucht das?) e
STELL
30.01.2023 17 Uhr N &US S STALTET

Schachtreff




n Unser Dezember-Ratsel

Liebe Ratselfreunde!

EArLiEs fus E’cd Al."-'l:?tl‘h‘ |
,Gruss aus Bad Abbach” — winterliche Flohmarkt-Postkarte aus dem Jahr 1991
Repro: td.

Diesmal geht es um eine Ansichtskarte vom Flohmarkt: ,Gruss aus Bad
Abbach” aus dem Kunstverlag Dennerlein-Liebl, 8400 Regensburg,
Cranachweg 10, abgestempelt am 26. 2. 1991. Wir sehen hier noch sehr
viel 60er-Jahre Betonmoderne. Auf der Karte schreibt ,Mutti” an eine Fa-
milie Schultheis in 8702 Thiingen (Unterfranken): ,Einen ganz lieben Grufl
von hier sendet Euch Euer hungriger Kurgast. Gestern habe ich einen
schénen Spaziergang die Donau lang bis zum Kanal gemacht. Es geht mir
nach 5 Tagen soweit schon wieder ganz gut. Einen dicken Kuf3 und viele
GriiBe”. Auch ,Mutti” durrfte Linderung ihrer Beschwerden bei den heilsa-
men Quellen Abbachs gesucht und gefunden haben. Deren dlteste, noch
heute erhaltene schriftliche Erwdhnung stammt aus dem Jahr 1262.

Schicken Sie die jeweils richtige Antwort bis zum 15. Dezember 2023,
an kontakt@bad-abbacher.de. Zu gewinnen gibt es diesmal 2 Eintritts-
karten flr die Traumfabrik-Vorstellung in Regensburg am 29. Dezember
2022.

Frage 1:
1465 erteilte der Bayernherzog Siegmund (1439-1501) dem Meister Jorg,

einem regensburgischen Wundarzt, die Lizenz zur Er6ffnung des ,Wild-
bades Abbach”. In der Folgezeit kamen viele erlauchte Gaste hierher zur
Kur. Welche?

Antwort 1:

Zum Beispiel die Pop-Sénger-Innen Adele, Taylor Swift, Billie Eilish und
Rihanna ...

Antwort 2:

Zum Beispiel Kaiser Karl V. und die Kurfurstin Maria Anna Sophie, Ge-
mahlin von Kurfiirst Max Ill. Joseph.

Antwort 3:

Zum Beispiel die Fallers, die Schélermanns und die Hesselbachs ...

Frage 2:
Wann wurde die Giberaus wohltuende Wirkung der Abbacher Heilquel-

len entdeckt?

Antwort 1:

Am 1. April 1970 stie8 Aloysius Schollenfirzl nahe der Asklepios-Klinik zu-
féllig auf die Urquelle und lieR das Wasser sogleich in halbe Flaschen ab-
fullen, damit sie in Loriots Hotelzimmer-Kiihlschrank ,KW30“ passten ...
Antwort 2:

Es war der rdmisch-deutsche Kaiser Heinrich Il. hochstpersonlich — und
zwar am 17. Juni 999 bei einem Verdauungsspaziergang, bei dem er
seinen Bodyguards kurzfristig entkommen war ...

Antwort 3:

Die Abbacher Schwefelquelle wurde nachweislich schon von den alten
Romern geschatzt und getrunken.

Losung des November-Ratsels: Frage 1 - Antwort 3; Frage 2 - Antwort 1.

Gewonnen hat Sieglinde Wasohrl aus Bad Abbach.

www.bad-abbacher.de

Unser Gewinner Hans-Ulrich KreB (re.) mit Gerhard Reichl, dem Chef des Park

Cafés

Wir gratulieren Hans-Ulrich Kref§
aus Bad Abbach, dem Gewinner
unseres Oktober-Ritsels. Er be-
kam einen 30-Euro-Gutschein
vom Park Café Reichl in der Kai-
ser-Karl-V.-Allee 28. Der 66-jah-
rige Supersportler (Ironman, Tri-
athlon) ist Rettungsschwimmer

| |
Foto: td.

im Erlebnisbad Keldorado, hat drei
Kinder und zwei Enkel. Er startet
jetzt auch beim 31. Silvesterlauf
in Sandharlanden. Das Park Café
Reichl ist traditionell ein beliebter
Treffpunkt mit Hotel (3 Deho-
ga-Sterne), Restaurant, Tagescafé
und Sportsbar.

i) L .
-Das Licks wnd die Lighe,

-

Weplicte uns dinch das gl Newe fuke

-

Heilpraxis * &

Ut;hppar@sﬁauszr

* GoethestraBe-23 ir‘|+93ﬂ?? Bad .n.hh.'n;l:i

! = :
cwww.appoftshauser.de g

Betriebsurlaub 24.12. - 10.1.23

Inselstr. 1Ta « 93077 Bad Abbach - Tel. 09405 9570403

www.Campingplatz-Freizeitinsel.de




Raiba: Mitglieder-Treffen nach langer Pause

Bad Abbach. Nachdem die Mit-
gliederversammlungen aufgrund
der anhaltenden Corona-Pandemie
zwei Jahre lang nicht stattfinden
konnten, freuten sich die Vorstinde
der Raiffeisenbank Kreis Kelheim
eG besonders dartiber, dass sie die
Kunden und Mitglieder wieder per-
sonlich - im Rahmen der Mitglie-
derPlus Veranstaltungen - begrii-
Ben durften.

Insgesamt wurden drei Veranstal-
tungen abgehalten - im Kursaal in
Bad Abbach, im Convention Center
in Bad Gégging, in der Markthalle
in Mindelstetten. Neben aktuellen
Bankthemen und der Entwick-
lung der Bank im vergangenen

Geschiftsjahr, erwartete die Gaste
ein unterhaltsamer Abend mit dem
Comedian Chris Boettcher und sei-
nem aktuellen Kurzprogramm.

»Das laufende Geschiftsjahr wird
von vielen Unwiégbarkeiten und
groflen Veranderungen begleitet.
Die Corona-Pandemie ist noch
nicht iberwunden, in der Wirt-
schaft herrschen Lieferketten-
probleme und Personalengpisse,
die Inflation steigt und extreme
Preissteigerungen bei den Ener-
giekosten stehen auf der Tagesord-
nung’, sagte Vorstandsvorsitzender
Albert Lorenz. Ein grofler Beweg-
punkt fiir die Raiffeisenbank war
die Fusion mit der Raiffeisenbank

Abfallentsorgung:
Plan wird verteilt

Der Abfallentsorgungsplan fiir das
kommende Jahr ist fertig und wird
wie gewohnt an alle Haushalte
verteilt. Die Firma Poppel startete
mit der Verteilung der Broschiiren
am 7. November im nordlichen
Landkreis. Die Firma Heinz ver-
teilt ebenfalls seit 7. November im
stidlichen Landkreis. Die Aktion
dauert jeweils etwa sechs Wochen,
so dass die letzten Exemplare vor-
aussichtlich kurz vor Weihnachten
ausgegeben werden.

Der Landkreis bittet die Biirgerin-
nen und Biirger darauf zu achten,

dass der Abfallentsorgungsplan
nicht aus Versehen zwischen un-
erwiinschter Post oder Werbung in
der Papiertonne landet. Wer wider
Erwarten bis zum 24. Dezember
kein Exemplar erhalten hat, kann
ab Weihnachten bei den Gemein-
de-, Markt- und Stadtverwaltun-
gen sowie allen Wertstoffhofen
und -zentren des Landkreises

Kelheim die Pline abholen. Des
Weiteren konnen die Abfallent-
sorgungspline 2023 unter www.
landkreis-kelheim.de eingesehen
werden.

Frohe *

Weihnachten
& und einen
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uten Start
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FLEISGHMANN

Meisterbetrieb

Ludwig-Thoma-Str. 7 93077 Bad Abbach
Tel: 09405-94 98 81 20 Mobil: 0160-80 47 100
wy www.fleischmann-bauunternehmen.de

Auch Kleinstauftriage rund um lhr Haus!!!

Riedenburg-Lobsing eG im vergan-
genen Jahr. Mit der Verschmelzung
haben sich die beiden Kreditgenos-
senschaften sehr gut aufgestellt und
sind dadurch fiir die Herausforde-
rungen in der Zukunft bestens ge-
ristet.

So hat die Raiffeisenbank Kreis
Kelheim eG auch im Jahr 2021
wieder ein hervorragendes Gesamt-
ergebnis erzielt und konnte ein ge-
sundes Wachstum in allen Bilanz-
positionen verzeichnen.

Zu diesem Erfolg tragen neben dem
genossenschaftlichen  Geschifts-
modell und den Bank-Mitarbeiten-
den natiirlich auch die Kund:innen
und iber 27.243 Mitglieder der
Raiffeisenbank bei.

Daher steht fiir die Bank beson-
ders der ,,Mensch im Mittelpunkt®,

betonte
Vorstand
Konrad
Kolbin-
ger. Die
Raiffei-
senbank
Kreis Kel-
heim eG
ist  sehr
stolz  da-
rauf, sich
jedes Jahr
fiir die Re-
gion enga-
gieren zu
kénnen.
Allein
mehr als 234.500 € an Spenden ka-
men zusammen.

Marie-Theres Meier

Sorgte fir viele La-
cher bei der Mitglie-
derPlus-Veranstaltung:
Comedian Chris Boett-
cher Foto: Simon
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INTER FARB SERVICE

AuBergewdhnlicher Farbglanz fir lhr Haar

Verbesserte Farbintensitat
2-mal héhere Haltbarkeit

JETZT nach @ELUMENATION FARBE fragen!

Doris Hollnberger

Ihr Friseur fiir

Rémerstr. 3 - 93077 Bad Abbach
Tel. 09405 6008 - info@friseur-holinberger.de - www.friseur-hollnberger.de
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+ NOTFALLNUMMERN (alle Angaben ohne Gewhr)

@ Rettungsdienst, Notarzt, Feuerwehr = 112
@ Polizei = 110
@ Goldberg-Klinik @ 09441-702-0
@ Uniklinik Regensburg @ 0941-944-0

@ Asklepios Klinikum Bad Abbach @& 09405-18-0
@ Malteser Hilfsdienste. V. @& 0941-585 15 55
#Johanniter Unfallhilfe: @ 09407-300-0
# Kassendrztlicher Bereitschaftsdienst @& 116 117
# Notdienst-Apotheken, Arztlicher Bereitschafts-
dienst, Giftnotruf
www.apotheken.de / www.aponet.de
@ Zahnérztlicher Notdienst (A&V e.V.)
www.zahnarzt-notdienst.de

M MARKT BAD ABBACH

& Gemeindeverwaltung, Rathaus
Raiffeisenstr. 72, ‘@& 09405-95900

M ABWASSER

& Zweckverband zur Abwasserbeseitigung,
Geschftsstelle: Am Pfaffenberg 1, Lengfeld
@ 09405-95 54 81 50 (24-Stunden-Notruf)
Fax: 09405-955 48 29 (nur fiir Teugn, Lengfeld inkl.
Alkofen und Miihlberg - bei Abwasserproblemen
in den anderen Gemeinden bitte den Markt
Bad Abbach unter @& 0171-732 69 10 kontaktieren)

M Ambulante PFLEGE

& Matthias Weigl, Pflegedienst,
Kaiser-Heinrich-Il.-StraBe 1, Bad Abbach,
& 09405-91 87 15, Mobil 0171-277 63 98

# Caritas-Sozialstation Bad Abbach, Ambulante
Pflege, Gutenbergring 2, @& 09405-96055

# Caritas-Sozialstation Bad Abbach
Gutenbergring 2 - Tel. 09405/960 55
sozialstation.badabbach@caritas-kelheim.de
caritas-kelheim.de

W APOTHEKEN

# Bavaria-Apotheke, 93077 Bad Abbach,
Neuer Markt”, @ 09405-95350
= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
 Burg-Apotheke, Bad Abbach
,Shopping-Center”, @& 09405-2244
= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
« Apotheke am Real, Pentling
Halkeringer Str. 22, @ 0941-28 06 40
# St. Nikolaus-Apotheke, J. Schlachtmeier
Halkeringer Str. 9, 93080 Pentling
@& 0941-97897, Fax 0941-99 83 26

W ARZTE

& Augenarztcentrum Dr. Rausch - Dr. Pilz - Dr. Schlegel,
Gemeinschaftspraxis, Gutenbergring 2, Shop-
pingcenter, 93077 Bad Abbach, & 09405-6980,
Hauptpraxis: Donaupark 6, 93309 Kelheim,

@ 09441-9430, www.augenarztcentrum.de

# Augenarzt Praxis Bad Abbach, Kaiser-Karl-V.-
Allee 12, 93077 Bad Abbach, @& 09405-957 83 30
Sprechzeiten: Di. 14.30-1730, Mi. 9.00-12.00 u.
13.00-15.30 Uhr, Do. 14.00-16.30 Uhr NEU: Jeden
1,,2., 3. Do im Monat von 8.00-12:00 Uhr

# Frauendrzte lhrer Nahe, Uberdrtliche Gemein-
schaftspraxis (Ambulante Operationen, Pranata-
le Diagnostik, Onkologisch verantwortliche
Arzte, Hormon-und Stoffwechseltherapie,
Erndhrungsmedizin, Anti-Aging-Medizin,
Akupunktur), Dr. med. Andreas Lenz, Dr. med.
Michael Btichner Heike, Schiitz-Zamparini
Hauptsitz: Gutenbergring 2,
Shopping-Center, Bad Abbach, @& 09405-1713
www.frauenaerzte-ihrer-naehe.de

# Zahnarzt-Praxis Dr. Thomas Frank, Bad Abbach,
Gutenbergring 2, Shopping Center, @ 09405-
96 31 44, www.drthomasfrank.de

# Zahnarzt-Praxis Dres. Bettina und Bernd Mathies,
Bad Abbach, Kochstr. 2,
@ 09405-4777,
www.zahnarztpraxis-mathies.de

# Zahnmedizinische Praxis M. Stellwag, Bad
Abbach, Rémerstr. 51 (im neuen Rathaus)
@ 09405-96056, www.praxis-aldente.com

# Facharztpraxis fiir Innere Medizin Kardiologie,
Rheumatologie & TCM
Dr. Manuel Kaufmann - Internist und Kardiologe,
Notfallmediziner komplette nichtinvasive Kardiolo-
gie, Schrittmacherabfragen

www.bad-abbacher.de

Dr. Petra Kaufmann - Internistin und Rheumato-
login, TCM, Akupunktur, Rheumatologin und
Master of Chinese Medicine (MCM), University of
Taichung
Dr. Wolfgang Kaufmann - Internist, TCM, Aku-
punktur, Internist und Master of Chinese Medicine
(MCM), University of Taichung
Tel.: 09405 / 95330 - www.dr-kaufmann.com
# Zahnarztpraxis Sabine Vogl, Raiffeisenstr. 19
(im Neuen Markt), Bad Abbach, @& 09405-
962420, www.zahnarztpraxis-sabine-vogl.de
& TCM - Traditionelle Chinesische Medizin
Frau Dr. Jiyan Shi, RaiffeisenstraRe 19/ |
93077 Bad Abbach, @ 09405/ 500 96 88
= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

M BADEMODEN

 Palm Beach
PB Bade & Freizeitmode GmbH, IndustriestraRe 1
93077 Bad Abbach, & (9405) 9595-15
Mobil (0170) 240 74 87, Fax (09405) 9595-65
www.palmbeach-bademoden.de

= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

M BACKERE
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# BARENBACK - Altbayrisches Holzofenbrot
Ihrlerstein « Langquaid * Hienheim « Essing « Saal
Hauptfiliale Saal: HauptstraBe 27
93342 Saal an der Donau, @& 09441-8281
www.baerenbaeck de

= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

& EDEKA Dillinger

= siehe auch LEBENSMITTEL

M BANKEN

# Raiffeisenbank Kreis Kelheim eG
2 09441 5019-0 , www.rbkk.de

M BAUUNTERNEHMEN

« Auch Kleinstauftrage rund um’s Haus:
Tobias Fleischmann Bauunternehmen
Maurer- und Betonbaumeister
Ludwig-Thoma-Str. 7, 93077 Bad Abbach
@ 09405-94 98 81 20, Fax 09405-94988129
fleischmann-bau@web.de
www.fleischmann-bauunternehmen.de

# Stockmeier, J. Bauunternehmen, Transporte,
Zimmerei, Sagewerk, Hanghofstr. 2,

93080 Pentling-Poign, & 09405-96 23 80,
Fax 09405-96 23 81

M BESTATTUNGEN

 Friede”, Regensburg, Adolf-Schmetzer-Str. 22,
@ 0941-794004

# Pietdt Bestattungen,Kochstr. 11, Bad Abbach,
@& 09405-4779 und
Priifeninger Str. 78, 93049 Regenburg,
@ 0941-21967, Fax: 0941-22748

M BUROMOBEL

 Gerhard Auburger,
Die funktionelle Wohn-Ideg,
St.-Georg-Strale 12, 93077 Bad Abbach/
Peising, @ 09405-6685, Fax: 09405-6642,
www.auburger-wohnidee.de

=> MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

M BUROTECHNIK

# Gerhard Schuller, Biirosysteme und Biirobedarf,
Bad Abbach, & 09405-96 34 29,
Mobil: 0171-347 92 97, gerhardschuller@gmx.de

M DROGERIEMARKT
——

p—
& dm-Drogeriemarkt
Gutenbergring 5a (neben Aldi), 93077 Bad
Abbach, & 09405/500 93 58, www.dm.de
=> MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
ATION

# Elektro Bierek, Am Unteren Weinberg 19,

Oberndorf, @ 09405-96 15 28,

Fax: 09405-94 16 74, info@elektro-bierek.de
= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
# Elektro Schoner, Lerchenstr. 9, Bad Abbach,

@& 09405-96 21 70, Fax: 09405-96 21 71

Mobil: 0172-848 31 12

M ELEKTRO-IN

# Elektrotechnik Wolfseher & Schmid, Zeilerweg 22,
93152 Nittendorf, @ 09404-954 80 81,
Mobil: 0170/314 33 69 u. 0175/243 17 74,
Fax: 09405/5009365, info@elektrotechnik-ws.de

M FLIESEN

# Fliesenverlegung - Wohnraumrenovierung
Harald Neidl, @ 09405-96 18 55,
Mobil: 0175-425 32 11

B GARTENBAU/-PFLEGE

# Gartengestaftung Hans und Elke Schwertner CbR,
Teuertinger StraRe 10, Buchhofen bei Saal,
@ 09441-8786, Fax: 09441-80866,
www.garten-schwertner.de,
info@garten-schwertner.de

« Danny Hiittig, Gartengestaltung u. Pflege,
Pflasterarbeiten, Beregnungsanlagen, Bad Abbach,
@ 09405-6990, Mobil: 0172-852 43 46,
info@garten-huettig.de

# Garten- u. Landschaftsbau Kellner, Oberndorf,
DonaustraRe 43, @ 09405-91 90 52,
mobil 0160-96 70 58 01

B GUTACHTER

# Sachverstandiger Hertel GmbH (Wert- oder
Beweisgutachten im Schadensfall), Pentling,
Schlehenweg 1, @& 09405-96 20 73

# Orthopadischer, unfallchirurgischer Gutachter
Dr. Thomas-Albert Scherg, Lengfeld,

Am Golfplatz 15, @ 09405-94 07 61

M HEILPRAKTIKER

# Heilpraxis, Uta Appoltshauser (Heilpraktikerin),
Goethestr. 23, Bad Abbach, @ 09405-940728,
uta@appoltshauser.de

# Claudia Scherg, Praxis fir klassiche Homdopathie
(Dipl.), Schmerztherapie, Physiotherapie,

Am Golfplatz 15, Lengfeld, & 09405-957 78 77,
Mobil: 0170-313 39 42

# Praxis fiir Naturheilkunde Karin Zettl,

Bad Abbach, Goldtalstr.7 |. OG, @& 09405-5191

# Gabi Ostermeier, Gartenstr. 14,
Bad Abbach/Peising, @& 09405-4555

W HORGERATE

# Schiller & Gebert Horgerate GmbH
Kaiser-Heinrich-11.-Str. 7, 93077 Bad Abbach,
@ 09405-9698934, www.schiller-gebert.de

= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

B IMMOBILIEN

# Raiffeisenbank Kreis Kelheim eG, VR-Immo-
bilien, Bad Abbach ‘@& 09405 509-9903,
Abensberg @ 09443 9100-9901
www.rbkk.de/immobilien

& RE/MAX Immobilien - Ihr Makler vor Ort
Steffen Hemme - Dipl. Immobilienwirt (DIA)
@ 0941-307 70 21 - Mobil 0175-405 85 13
www.hemme-remax.de
steffen.hemme@remax.de

v\,
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Ihre Immobilie in besten Handen

< info@tbi.gmbh, www.tbi.gmbh
@& 0160 8059 567

B KRANKENGYMNASTIK

# Physiotherapie Maximilian Otholt
Gutenbergring 2, Shopping-Center,
@ 09405-941 94 48

# Physiotherapie Astrid Seidel, Kaiser-Heinrich [1-Str.
19, Bad Abbach, & 0940596 53 0 55

# Vita-Ferstl, Bad Abbach ,Neuer Markt”
@ 09405-9528 11

B KRANKENHAUSER

# Asklepios Klinikum Bad Abbach, Klinik und
Poliklinik fur Orthopédie, -Notfallambulanz-,
Klinik und Poliklinik far Rheumatologie,
Kaiser-Karl VV.-Allee 3, Bad Abbach
@& 09405-18-0, Fax: 09405-18-2900

= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

# GoldbergKlinik Kelheim GmbH, Traubenweg 3
Kelheim, @ 09441-7020, Fax: 09441-702-1019
Notaufnahme: @& 09441-702-3222
Hebammenbereitschaft: @ 09441-702-4460

# Reha-Klinik, Asklepios Klinikum Bad Abbach
Zentrum fiir orthopéadische und rheumatologi-

sche Rehabilitation, Stinkelbrunnstr. 10,
Bad Abbach, @ 09405-18-0, Fax: 09405-18-1015

M LEBENSMITTEL

_E= Dillinger

Bad Abbach, Goldtalstr. 1, @& 09405-961999
aktivmarkt-dillinger@t-online.de
www.dillinger.aktiv-markt.de

= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

M LOTTO
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M METZGEREI
& Metzgerei Krain, Bad Abbach, Lengfeld,
Industriestr. 7, @ 09405-969 92 70
Shopping Center, @& 09405-94 10 67
& EDEKA Dillinger
Dry-Aged-Beef aus eigener Herstellung
c=>siehe auch LEBENSMITTEL

M MUSIKSCHULE

& Musik-Akademie Bad Abbach, Viktor Dukart
Unterrichtsort: GoldtalstraBe 9a, Bad Abbach
@ 09405-95 45 33 oder 09405-1367
www.musikakademie-bad-abbach.de

& PM.I.O. / Musikschule Regensburg
Zweigstelle Bad Abbach, GoldtalstraBe 7
@ Zentrale: 0941-56 53 53, www.pmio.de

M PARTYSERVICE

# Metzgerei Krain, Bad Abbach, Lengfeld,
Industriestr. 7, @ 09405-969 92 70
Shopping Center, @& 09405-94 10 67

= siehe auch METZGEREI

M PHYSIOTHERAPIE

# Physikalisch-Therapeutische Ambulanz im
Asklepios Klinikum Bad Abbach,
Kaiser-Karl V.-Allee 3, @ 09405-18-2376

# Vita-Ferstl, Bad Abbach ,Neuer Markt”
& 09405-952811

# Anett Mockel, Physiotherapie, Kaiser-Heinrich-Il.
-Str. 7, Bad Abbach, @& 09405-1079

= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

# Physiotherapie Maximilian Otholt
Gutenbergring 2, Shopping-Center,
@ 09405-941 94 48

# Physiotherapie Astrid Seidel, Kaiser-Heinrich II-Str. 19,
Bad Abbach, & 09405-96 53 0 55

W PKW-Anh@nger

& Pkw-Anhénger-Hauck UG (Ersatzteilhandel &
Vermietung & IT), Anhangervermietung in
Bad Abbach u. Umgebung
info@pae24.eu, @ 09405-957961

B RECHTSANWALTE

 Martin Hutzler, Am Markt 6 (ehem. Apotheke),
Bad Abbach, @ 09405-96 23 10, Fax: 09405-96 23 11,
www.ra-hutzler.de, info@ra-hutzler.de

# Rita Richter-Jagenlauf, Bad Abbach,
Am Markt 15, @ 09405-91 94 05
www.rechtsanwaltskanzlei-rita-richter.de

M REIFENSERVICE

# Reifen Hallier, Meisterbetrieb, Bad Abbach/
Poikam, Dorfstr. 3, @ 09405-5009912

M SCHREINEREI

& Gerhard Auburger, Die funktionelle
Wohn-Idee, St-Georg-Str. 12, 93077 Bad Ab-
bach/Peising, @ 09405-6685, Fax 09405-6642,
www.auburger-wohnidee.de

= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

M SENIORENHEIM

# Seniorenwohnen Lugerweg, Lugerweg 9,
93077 Bad Abbach, & 09405-95 46 8-0,
Fax: 09405-954 68-20, info.bab@rks.brk.de
www.seniorenwohnen.brk.de

= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

M KURHAUS
# Kurverwaltung Bad Abbach,
Kaiser-Karl-V.-Allee 5, @ 09405-95990,
info@bad-abbach.de

M STEUERBERATER

& Marion Brandl (Steuerberaterin), Feldistr. 7b,
Lengfeld, @ 09405-94 04 48, Fax: 09405~
94 04 83, info@stb-brandl.de,

Termine nach Vereinbarung




Profil

Mit Yoga ins neue Jahr! Auszeit & Kraft schépfen - Neue Kurse im Kurhaus Bad

Schwangerschaftsyoga - Yoga fir die reifen Jahre - Yoga eine Herzensangelegenheit
Anmeldung und Info: Antonia Markgraf BDY Yogalehrerin - www.a-markgraf.de - Tel. 09453
Die Yogakurse sind fir die Abrechnung mit der Krankenkasse zertifiziert

Yoga - Eine Auszeit fiir dich & Kraft schopfen — Neue Kurse im Kurhaus in Bad Abbach

Kraftvoll und zuversichtlich ins
neue Jahr zu starten, das ist fiir
viele Menschen in der momenta-
nen Situation ein grofler Wunsch.
Yoga bietet fiir alle Menschen, egal
wie jung sie sind, eine wunderbare
Moglichkeit an, sich eine Auszeit
vom Alltag zu nehmen und mit
Hilfe des Atems Kraft zu tanken.
Schon eine kleine, bewusst durch-
gefithrte Atemsequenz entspannt,
entlastet und macht Mut, das Le-
ben leichter zu leben. Yoga starkt
Korper, Geist und Seele und tragt
wesentlich zur Stabilitdt im Alltag
bei. Ausgeglichene Menschen sind
widerstandsfahiger, da sie dem Le-
ben mit all seinen Anforderungen
positiv gegeniiberstehen.

Folgende drei Kursangebote star-
ten im neuen Jahr:

~Schwangerschaftsyoga”

— ¥

Do. 17.30 - 18.45 Uhr
Schwangere profitieren enorm
von Yoga, denn Yoga dient in der
Schwangerschaft als  wertvol-
le Vorbereitung zur Geburt und
stirkt werdende Miitter in den 9
Monaten, wihrend sich der Kor-
per der Frau verandert und das
Baby wichst. Es werden zahlreiche
Ubungen und Atemtechniken ge-
lernt, um den Geburtsprozess po-
sitiv zu unterstiitzen. Als ausgebil-
dete und zertifizierte Yogalehrerin
achtet Antonia Markgraf darauf,
dass die Ubungen sorgsam ausge-
fithrt werden und jede Schwangere
in ihrer eigenen Kraft tiben darf.

.Yoga fiir die reifen Jahre”
Do. 15.45 - 17.00 Uhr
Yoga unterstiitzt auch Menschen
im reiferen Alter, da sie so beweg-

Wir und unser Praxisteam
wiinschen unseren Patienten

eine besinnliche Adventszeit,

ein frohes Weihnachtsfest
und alles erdenklich Gute fir
ein glickliches Neues Jahr.

Dres. Bernd & Bettina Mathies
Zahnarzte

KochstraBe 2 - 93077 Bad Abbach - Tel. 09405 4777
www.Zahnarztpraxis-mathies.de

# Dipl.-Betriebswirtin (FH), Steuerberaterin
Birgit Meyer-Priickimeier, Arno-Seidl-Schulz-
Str. 4, Bad Abbach, @& 09405-95 61 24,
Termine nach tel. Vereinbarung

# Dipl.-Kfm. Willi Reitmeier (Steuerberater,
Rechts beistand) und Dieter Reitmeier
(Steuerberater), Bad Abbach,
Gértnersiedlung 22, @ 09405-3601,

Fax: 09405-6801, www.kanzlei-reitmeier.de
@ ETL Huber & Kollegen GmbH Steuerberatungs-
gesellschaft, Bad Abbach, Hinter der Vest 21;

@& 0940595 40 30, Fax: 09405-95 40 50

M TIERARZTE

# Kleintierpraxis Bad Abbach, Dr. Sandra Biebel,
Gutenbergring 2, Shopping Center,
@ 09405-5920,
www.kleintierpraxis-bad-abbach.de

M TIERNAHRUNG

# Cats & Dogs, Bad Abbach, Gutenbergring 1,
@ 09405-6096815, www.cats-dogs-shop.de

M THERME & THERAPIE

KAISER «>THERME

erfolsam wnd gesund in Bod Abbach

# Kaiser-Therme, Bad Abbach, Kurallee 4,
@ 09405-9517-0, Fax: 09405-9517-14,

Wir wiinschen ein frohes
Weihnachtsfest und ein
gutes neues Jahr und ™
danken fiir das entge- ||
gengebrachte )
Vertrauen.

TRUMMER
immobilien 0941-4476 33

NuR3bergerstr. 6

www.kaiser-therme.de
= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

M VERSICHERUNG

VERSICHERUNG

& VM Kutlu & Kollegen, KochstraBe 3, Bad Abbach
@ 09405/ 955 37 56, info@kutlu.lvm.de
= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

I WASSERZWECKVERBAND

# Ceschdftsstelle: Am Pfaffenberg 1,

lich bleiben und eigenstindig ihr
Leben gestalten. Sie werden ange-
leitet, ihre Kraft mit den passenden
Ubungen zu stirken, um gesund
alt zu werden. Yoga schult das
kérperliche und geistige Gleichge-
wicht, wodurch sich die Lebens-
qualitit nachhaltig verbessert.
Yoga gibt Kraft, um das Leben in
seiner Fiille zu genief8en, egal wie
alt man ist.

»Yoga eine Herzensangelegenheit”
Mo. 9.30 - 11.00 Uhr
Der Schwerpunkt dieses Yogakur-
ses am Montagvormittag liegt im
Herzbereich. Denn Yoga erzielt
eine Reihe positiver Effekte auf
unser Herz-Kreislauf-System. Die
Ubungen in Verbindung mit dem

Atem regulieren den Atemrhyth-
mus, der Herzmuskel wird mit
jeder intensiven Atmung massiert
und die Lunge besser durchblutet.
Menschen lernen mit Hilfe des
Atems zu entspannen und reduzie-
ren so die Belastungen im Alltag.
Kraftvoll und zuversichtlich ins
neue Jahr zu starten, ist fiir viele
Menschen eine Herzensangelegen-
heit.

Alle Kurse finden ab Mitte Januar
2023 im Kurhaus in Bad Abbach
statt und sind fiir die Krankenkas-
se zertifiziert. Parkplitze vorhan-
den. Anmeldefrist bis: 5. Jan. 2023
Anmeldung:
info@a-markgraf.de,

Tel. 09453/ 9501,
www.info@a-markgraf.de

Bock auf cin neues Auto?

Handel

Ankauf Verkauf
Gebrauchtwagen
Jahreswagen
EU-Fahrzeuge

in Vermittlung

Industriestr. 6b | 93077 Lengfeld / Bad Abbach
Tel. 09405 9560040 | Mobil 0175 1817392

lhr Makler in -‘
Bad Abbach

i

<
Steffen Hemme
Dipl. Immobilienwirt (DIA)

RE/MAX Regensburg
Priifeninger SchloBstr. 2
D-93051 Regensburg

aFIARY

steffen.nemme@remax.de
www.hemme-remax.de

Lengfeld,
@ 09405-95 54 80 (24-Stunden-Notruf)
Fax: 09405-955 48 29

= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

B WERTSTOFFZENTRUM

& Wertstoffzentrum Bad Abbach, Stinkelbrunnstr. 32,
(Tunnelparkplatz), @& 0151-11 27 82 38
Sommerhalbjahr - 27. Marz bis 30. Oktober 2022
Montag: 09:00 bis 12:00 Uhr
Dienstag bis Donnerstag: 16:00 bis 18:00 Uhr
Freitag: 14:00 bis 18:00 Uhr

'Smﬂm’- Hemme
bl

Nur das ,,Beste*

fiir Ihre Immobilie!

Unser Angebot:
« Professionelle Immobilienberatung
« Verkauf, Vermietung und Bewertung

Unsere Stérken:

« Erfahrung seit dem Jahr 2000

« Kompetente Aus- und Weiterbildung
* GroBtes und weltweites Netzwerk

RE/MAX

Samstag: 09:00 bis 13:00 Uhr

Winterhalbjahr

30. Oktober 2022 bis 26. Marz 2023

Montag: 10:00 bis 12:00 Uhr

Dienstag bis Donnerstag: 16:00 bis 18:00 Uhr
Freitag: 14:00 bis 17:00 Uhr

Samstag: 09:00 bis 12:00 Uhr

Anlieferungen bitte bis spétestens zehn Minuten
vor der jeweiligen SchlieRzeit.

Gesonderte SchlieBtage sind alle Feiertage.
Genaue Informationen erhalten Sie unter
www.bad-abbach.de

www.bad-abbacher.de



Mariannhiller: 30.000 Euro flr Afrika!
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Mariannhiller Missionaren.

Der Bad Abbacher Forderkreis
der Mariannhiller Mission bekam
kiirzlich Besuch aus Afrika und
tberreichte einen symbolischen
Scheck tber 30.000 Euro an die
Mariannhiller Patres Ivor Chaeb-
wa und Timothy Simfukwe fiir die
Erweiterung ihrer Schule in Make-
ni/Sambia.

Die Vorstandschaft des Bad Abbacher Forderkreises um Brigitte Winzenhorlein (Mitte) tberreich-
te den symbolischen Scheck tiber 30.000 Euro an Pater Ivor (links) und Pater Timothy von den
Foto: Férderkeis der Mariannhiller

Die beiden Geistlichen waren zum
Konvent ihres Ordens in Rom und
besuchten in diesem Zusammen-
hang auch den Bad Abbacher For-
derkreis.

Pater Ivor ist der Regional Supe-
rior von Sambia, Pater Timothy
der Leiter der Mariannhill Missi-
on School in Makeni. Die Schule

lauft bereits,
224 Kinder wer-
den hier schon
unterrichtet.
Ein grofler Teil
davon sind
Maidchen. Viele
der Kinder ha-
ben sehr lange
Wege, berichtet
Pater Timothy.
Die Schule be-

sitzt deshalb
drei Busse, um
diese  Kinder

abzuholen. Sie
werden in der

Schule auch
verpflegt.
Die Schu-

le muss ihren
Unterhalt und
die Kosten fiir
die Lehrer, die
sonstigen Mit-
arbeiter und die
Nahrung selbst
erwirtschaf-
ten. Besser gestellte Familien
zahlen Schulgeld, und wer etwas
eriibrigen kann, gibt den Kindern
Lebensmittel fiir die Schule mit.
Insgesamt arbeiten an der Make-
ni School derzeit 27 Menschen, 18
davon sind Lehrer. ,Wir haben alle
Konfessionen®, betont Pater Ivor.

Am Start brauchen sie Hilfe, um-

riss er die Situation. Die vier Klas-
senzimmer, deren Bau vom Bad
Abbacher Forderkreis unterstiitzt
wird, sind bis zum Dach fertig.
Wenn die Schule voll ist, sind die
Patres sehr zuversichtlich, den
Unterhalt selbst erwirtschaften zu
konnen.

Brigitte Winzenhorlein, Vorsit-
zende des Forderkreises der Mari-
annhiller bittet die Abbacher um
weitere Unterstiitzung: ,,Auch in
Afrika steigen die Kosten fiir den
taglichen Unterhalt und Anschaf-
fungen, ebenso wie bei uns. Einen
Unterschied gibt es allerdings:
Dort gibt es keine bzw. kaum
Hilfen vom Staat. Es wire wieder
wunderbar, Sie konnten mit einer
einmaligen Spende unseren Mit-
menschen in Afrika etwas Gutes
tun, sofern Sie sich das leisten kon-
nen. Dafiir sagen wir wieder schon
mal ein herzliches ,Vergelt’s Gott™!

Bankverbindungen:
Raiffeisenbank Bad Abbach Spar-
kasse Bad Abbach

BLZ 750 690 14, BIC GENODEF-
1ABS BLZ 750 515 65, BIC BYLA-
DEM1KEH

Kto. 126730, IBAN DE62

7506 9014 0000 1267 30, Kto.
10 22 53 08, IBAN DE21 7505 1565
0010 2253 08
www.foerderkreis-badabbach.de
VR 70505 AG Regensburg

Permanent Make up - Microblading - Wimpernverlangerung

wirken.

Einmal geschminkt - jahrelang schén

Attraktiv zu sein bedeutet fiir viele Menschen 3
sympathisch, erfolgreich, leistungsféhig und frisch zu

Ob im Beruf, im Sport oder in der kostbaren Freizeit,

Yan - ausgebildete
Kosmetikerin und

Sun - ausgebildete
chinesische Masseurin
Permanent Makeup Artist

LAY, o Ll A

Ein Geschenk fiir
Wohlbefinden und Schonheit

ein Make-up von PERMANET-Line lasst Sie nicht im
Stich:

+ kein Nachschminken erforderlich

« immer exakt und zugleich dezent geschminkt
+ keine verlaufenen Lidstriche oder Lippen

+ keine unschdnen Lippenstiftspuren

fiir Wohlbefinden
und Schonheit

Anti-Aging-Behandlung

Gutschein

Chinesische Massage

FuBBpflege

3
YAN KOSMETIK - Inhaberin: Yan Xu - Gutenbergring 2 (Shopping Center) - 93077 Bad Abbach - Tel. 09405 9567393 f

Mobil 015146422476 gerne auch WhatsApp - yan-wellness@web.de - www.yan-wellness.de - www.facebook.com/Yan-Kosmetik-Bad-Abbach

www.bad-abbacher.de



Landrat packte bei Miillabfuhr mit an

Kelheim. Landrat Martin Neu-
meyer machte sich kiirzlich ein
Bild des Arbeitsalltags von Miill-

VAR L. Tl |

werkern - und packte bei einer
Entsorgungstour kriftig mit an.
Der Amtschef des Landratsamtes

Foto: Sendtner, LRA

leerte Restmiilltonnen im Stadtge-
biet von Kelheim. Neumeyer: ,,Mir
war es vor allem wichtig, mich mit
den Arbeitern auszutauschen. Ich
wollte im direkten Gesprich her-
ausfinden, was ihren Job ausmacht
und welche Bereiche fiir sie beson-
ders herausfordernd sind.“

Die Millwerker Peter Schroder
und Stefan Schmidt freuten sich
iiber die Mithilfe von Martin Neu-
meyer und sprachen offen tber
ihren anstrengenden Job, der sie
dennoch erfillt. Als herausfor-
dernd bezeichneten beide die Ver-
haltnisse auf vielen Nebenstraflen:
parkende Pkw sind oft ein kaum
zu Uiberwindendes Hindernis. Zu-
mal die Biirger nicht immer ein-
sichtig reagieren, wenn sie darauf
angesprochen werden. ,,Selbst zu

Ehrung langjahriger Mitarbeiter

Lkr. Kelheim. ,Im groflen Sit-
zungssaal am Landratsamt Kel-
heim wurden kiirzlich zwei lang-
jahrige Mitarbeiterinnen in den
Ruhestand verabschiedet sowie
zwei Dienstjubilden gefeiert.
Landrat Martin Neumeyer konnte
Helga Louwen und Birgit Maier
in den wohlverdienten Ruhestand
verabschieden. Helga Louwen war
mehr als 27 Jahre fiir den Land-
kreis Kelheim als Sachbearbeiterin
in der Stabsstelle fiir Schiilerbe-
forderung, OPNV und Mobilitit
tatig. Birgit Maier war mehr als 15
Jahre als Reinigungskraft an der
landkreiseigenen Realschule in
Abensberg titig.

Geehrt fiir das 25-jahrige Dienstju-
bildum wurden Renate Biigl, Sach-
bearbeiterin in der Dienststelle in

blumel:
.= I H
Thronhofener Qualitatskompost

® Rindenmulch ® Kompost @ Blumenerde @ Annahme oder Abholung von:
&riingut und sdmtlichen Gartenabfillen
Altholz, Abbruchholz, Fenster, Mibel,

® Humus - Kompost Mischung fiir Neuanlagen
® Containerverleih fiir alle Abfdlle 5 - 40 m?

I 1% el

Mainburg
und  Alfred
Gose, Sach-
bearbeiter in
der Fahrer-
scheinstelle.
Landrat Neu-
meyer  gra-
tulierte allen
und bedankte
sich  gleich-
zeitig fiir ihre
jahrelange
Treue zum
Landratsamt
Kelheim und
das gezeigte
Engagement
fiir die Burger
des Landkrei-
ses Kelheim.

AR

Erl
r? e

Die Geehrten mit Landratsamtmitarbeitern und Landrat Neumeyer (re.)

Thronhofen 1 - 93356 Teugn
Tel.: 09405/95410

Baustellenabfille
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erleben, wie professionell die Miill-
werker arbeiten, war sehr wertvoll
fiir mich. Es ist wichtig, dass wir
tiberpriifen, ob der Alltag fiir Peter
Schroder, Stefan Schmidt und de-
ren Kollegen durch gezielte Maf3-
nahmen hinsichtlich parkender
Autos in Nebenstraflen, erleichtert
werden kann®, sagte Martin Neu-
meyer.

Der Landrat dankte den beiden
Miillwerkern nach seiner rund
45-miniitigen Mitfahrt und driick-
te seine Wertschédtzung aus. Er ver-
sprach, sich um deren angespro-
chenen Anliegen zu kiimmern.
Ein Video mit Eindriicken zur
Aktion konnen Interessierte auf
der Homepage und der Face-
book-Seite des Landratsamtes

Kelheim ansehen.

Foto: LRA

BetrichsbesichrigEngen

fir Gruppen naﬂﬁrﬁ

Jokre
15912006 =

ww.bluemel-recycling.de

ok L

www.bad-abbacher.de




WIG freut sich auf neue Aktivitaten

WIG-Vorsitzende Petra Fuchs begrifSte Sebastian
Schlegl (Ingenieur-Buro) als neues Mitglied.

Es geht wieder los: Bei der Wer-
be- und Interessengemeinschaft
(WIG) krempelt man nach der
coronabedingt eher ruhigen Zeit
die Armel hoch: Bei der Jahres-
hauptversammlung war von vielen
Plinen und Ideen zu horen. Bar-
bara Wieben, Leiterin der Sparte
Tourismus, Marketing und Kur-
wesen, und ihre Ressort-Kollegin
Tonia Lohr stellten sich als neue
Rathaus-Mitarbeiterinnen vor. Die

tion.

www.bad-abbacher.de

Gemeinde wolle sich mit
der WIG (66 Mitglieder)
noch enger verzahnen,
kiindigte Barbara Wie-
ben an. So wird es zum
Beispiel einen gemein-
samen Wirtschaftsemp-
fang von Gemeinde und
WIG geben.
Sie wies auch auf ein be-
sonderes Highlight Mit-
te Juni hin: Am Burg-
berg soll ein
Open-Air-Theater statt-
finden. Vor den Felsen-
kellern werden am 15.
Juli die ,Brettlspitzen®
im Rahmen des Biir-
gerfestes auftreten, und
die Marktkapelle gibt
ein Konzert. Die Ver-
eine haben wieder
die Moglichkeit, mit
dem Verkauf von Es-
sen und Getrianken etwas fir die
Vereinskassen zu erarbeiten.
Im Sommer nichsten Jahres soll
Am Markt das neue Tourismus-
biiro im ehemaligen Café Knei-
tinger eroffnet werden. Sechs Mit-
arbeiter sind auf 2,5 Stellen ver-
teilt, die Offnungszeiten werden
deutlich erhoht, um fiir die Gaste
erreichbar zu sein - auch an den
Wochenenden und Feiertagen.

Aktuell verteilt die WIG den be-

Alfred Eichinger und Petra Fuchs organisieren wie immer die Kinderbaum-Ak-

Foto: WIG

liebten Abbacher

Adventskalender
an alle Haus-
halte. Leider

soll die Kunst-
eisbahn, die im
Januar 2019 und
2020 ein gro-
Ber Erfolg war,
nicht aufgebaut
werden. Auch
in diesem Jahr
konnte man das
Corona-Risiko
nicht eingehen,
da die Aktion
mit erheblichem
Kostenaufwand
verbunden ist.
Das sehr gut angenommene Unter-
nehmerfrithstiick wird wieder auf-
genommen und die Aktion ,,Firma
des Monats® weitergefiihrt.

In ihrem Ruickblick erwihnte die
Vorsitzende Petra Fuchs u.a. die
im Sommer erstmals durchgefiihr-
te ,After-Work-Party“ auf dem
Anlegesteg von ,Kanuerlebnisse
Hanika®, die ,bestens gelungen
war“, Christian Hanika wurde
kiirzlich durch den Landkreis Kel-

"]

Neu in der Gemeindeverwaltung: Barbara Wieben (li.)
und Tonia Lohr mit Petra Fuchs (M.)

Ein wunderbares Erlebnis fur die WIG-Mitglieder war im Sommer die Af-
ter-Work-Party auf dem Kanusteg von Christian Hanika.

heim zum ,,Newcomer des Jahres®
gewihlt (s. Seite 8). Zu dieser ganz
besonderen Auszeichnung gratu-
lierte die WIG sehr herzlich: ,,Wir
sind stolz, solch ein kreatives Ab-
bacher Unternehmen zu unseren
aktiven Mitgliedern zu zéhlen.
Die After-Work-Partys sollen auch
kiinftig stattfinden.

Ausgezeichnet von der WIG wur-
de Claudia Eisele-Kolks, die seit
zwanzig Jahren als Schriftfithrerin
fungiert.

Fotos: WIG

Erflillen Sie Kindern
einen Wunsch!

Von der Familie beschenkt zu
werden - das ist nicht immer eine
Selbstverstandlichkeit. Auch hier
in Bad Abbach gibt es Kinder, de-
ren Eltern es schwerfillt, einen
Weihnachtswunsch zu erfiillen.
Speziell fiir diese Jungen und Mad-
chen ist der Kinderbaum der WIG
gedacht. Er steht im Eingangsbe-
reich des Bad Abbacher Rathauses
und ist mit den Wunschkarten der
Kinder geschmiickt. Egal, ob Un-

ternehmen oder Privatpersonen,
alle konnen mitmachen. Besuchen
Sie in der Adventszeit das Rat-
haus, nehmen eine oder mehrere
Wunschkarten vom Baum und
erfiillen Sie den Kinderwunsch.
Die Bescherung ist am Dienstag,
dem 20. Dezember (15 Uhr) im ge-
schmiickten Sitzungssaal des Rat-
hauses mit Vorlesen einer Weih-
nachtsgeschichte und adventlichen
Liedern.



y

Oberpfalzer Grilljunkies wurden Meister

Das Team um ABBACHER-Her-
ausgeber Martin Reidl war nicht
zu schlagen: Die Oberpfilzer Grill-
junkies sind Bayerischer Meister!
Sie holten den Titel bei den siebten
Meisterschaften in Poing bei Miin-
chen. Die Grilljunkies - das sind
Martin Reidl mit Anna, Martin
Dietz mit Jenny (beide Matting),
Christoph Buchmeier (Regendorf),
Christian Hieke mit Heike (Teu-

1. Gang: Schweinebauch auf Heu mit
Brezenknodel , BBQ-Blaukraut

2. Gang: Dry-Aged Schweinertcken
auf Spaghetti-Kurbisnest mit Grillkar-
toffelstampf

3. Gang: geftllter Portobello, Zucchi-
ni- und Sellerie-Pommes und Rote
Beete-Waffeln

4. Gang: Baumkuchen, Windbeutel,

Schokorisottobéllchen
chutney

auf Mango-

blitz) und Tobias Griinbauer (Er-
bendorf). Sie nahmen zum vierten
Male teil. 2019 holten sie als Quar-
tett Bronze, in diesem Jahr verstark-
te der Metzgermeister Griinbauer
aus der Nordoberpfalz das Team.
Mit dem Sieg qualifizierten sie sich
fiir die Deutsche Meisterschaft 2023
in Fulda.

Veranstaltet wurde die Grillmeis-
terschaft mit zehn Teams von der
German Barbecue Assoziation e. V.
im Rahmen des Poinger Herbst-
festes. Das Quintett harmonierte
hervorragend, alle waren perfekt
aufeinander eingespielt. Der Gar-
zustand war immer auf dem Punkt.
Und es gab kein Zeitproblem: Sechs
Teller pro Gang, einer rein vegeta-
risch, mussten abgeliefert werden.
Fiir jeden hatten die finf Manner
eine Stunde Zeit. Die Wertungs-
richter gaben ihre Punkte nach
einer Blindverkostung ab. Was na-
tirlich nicht wortlich zu nehmen
ist: Es wurde blof3 ausgeschlossen,
dass sie wussten, von wem der Teller
kam. Bewertet wurden Geschmack,
optischer Eindruck, Kreativitit,
Garzustand und Gesamtharmonie.
Die Teilnehmer kamen aus ganz
Deutschland und aus Osterreich.

Es begann ausgezeichnet fiir die
Fiunf vom Oberpfilzergrill. Ihr
Schweinebauch auf Heu mit Bre-
zenknodl und BBQ Blaukraut er-
hielt viele Punkte. So konnte das
Team beruhigt die nachsten
Aufgaben angehen. Kapitale An-
fangerfehler wie bei der ersten Teil-
nahme 2017 unterliefen dem Team
nicht mehr.

Bei allen Gerichten kam das Team
in der Einzelwertung auf Spitzen-
plitze. Zum Beispiel beim Dry-Aged
Schweineriicken auf Spaghetti-Kiir-
bisnest mit Grillkartoffelstampf.
Dann kam als dritter Meniigang
- als besondere Herausforderung
- das Vegetarische mit gefiilltem
Portobello, Zucchini- und Selle-
rie-Pommes sowie den Rote-Bee-
te-Waffeln. Als Meniiabgang gab
es Baumkuchen, Windbeutel und
Schokorisottobdllchen auf Mango-
chutney. Die Jury war sich am Ende
der Meinung: Das war alles Spitze!
Christian Hieke: ,Unser Fernziel
wire 2024 die Teilnahme bei den
Weltmeisterschaften in Stuttgart.
Ein realistischer Traum? Martin
Reidl sieht es so: ,,Dass wir diesen
Titel holen, darauf haben wir ge-
hofft. Aber es war wie die jetzt er-
hoffte WM-Teilnahme ein Fernziel.
Unrealistisch wiirde ich nicht sa-
gen, aber ein Wunschtraum.”

Stolzes Team: ,Wir haben den Titel geholt!”

Und das sind d

Die Minner um Martin Reidl vom
gleichnamigen  Mattinger ~ Me-
dienhaus: Martin Dietz arbeitet
als Kfz-Meister bei einem Strau-
binger Autohaus. Christian Hieke
ist Werkzeugmacher. Er war trotz
des vielen Aufwands in der Vor-

bereitung immer guter Laune, er-
zéhlen seine Mitstreiter. Christoph
Buchmeier ist als Kiichenmeister
in einer groflen Regensburger Be-

.2 CH

Dort

i
wiinscht lhnen :
frohe Weihnachten undein
gutes und gesundes neues Jahr!

o, AL L4

Eiglstetten: ab sofort tdgl. 8.30 -

Bereits jetzt kénnen Sie.51ch
Jhren Wunschbaum bei uns

in der Kultur aussuchen und
kurz vor Weihnachten abholen.

« Nordmanntanne
« Kistentanne
- Blaufichte

Wir sind in der Adventszeit auch am Wochenende fiir Sie da!

Beerenmeile Papstwiese: 08.12. — 23. Dez. 9.30 - 17.00 Uhr

Fotos: Selina Reid/

ie finf Sieger

triebskiiche vom Fach. Der zweite
Experte ist Tobias Griinbauer, der
daheim seinen Metzgereibetrieb
mit Partyservice leitet.

Das Team hatte samt den zugehéri-
gen Frauen, die eifrig schnippelten,
natiirlich alle Hande voll zu tun.
Am Ende war man sich einig: Das
mehrmonatige Uben und die Teil-
nahme an fritheren Meisterschaf-
ten haben sich gelohnt!

RISTBAUME

und SCHMUCKREISIG

aus bayerischen Christbaum-
kulturen, frisch geschnitten

Heuer auch bei

Oberisling
Papstwiese/
Beerenmeile

¥

Natiirlich erhalten Sie auch
Biume in UbergréRen bis 7 m
auf Wunsch mit Anlieferung

Fam. KRAML
¥

finden Sie:

- Serbische Fichte
« Schmuckreisig

11.45-12.30-16.30 Uhr

Eiglstetten 1 - 93077 Bad Abbach - Mobil 0160-1585254

www.eiglstetten.de

»Christbaume Kraml”
,Beerenmeile”

www.bad-abbacher.de




Weihnachts-Menli ohne Gans — aber mit Grill

Alle Jahre wieder - gilt das wie
immer auch fiir den Génsebraten?
Eher nicht! Fir viele Familien ist
er in diesem Jahr unerschwinglich
geworden. Wie wire es also mit ei-
ner Alternative, mit der man dop-
pelt spart? Und zwar beim Fleisch
und bei den Energiekosten! Martin
Reidl vom Reidl-Medienhaus hat
da niamlich eine Idee: ,,Nehmen
Sie Schwein, das ist noch bezahl-

bar. Und die Kosten fiir den Back-
ofen umgeht man, indem der Grill
angeworfen wird.“ Das Rezept
hat er schon parat: Es ist sein Sie-
ger-Hauptgang der Bayerischen
Grillmeisterschaft: ,Wem die Kii-
che lieber ist als das Wintergrillen,
kann den Schweinebauch (alter-
nativ Krustenbraten oder Nacken)
natiirlich auch im Backofen ma-
chen.“

y

Vorspeise ™ {
Geplankter-Camembert
Zutaten:

2 Camembert 4 Stiele Thymian

4 El. Honig Holzplanke 4

Zuallererst die Holz-Planke fiir ca. eine Stunde wiéssern.

Die Holzplanke im direktem Bereich auf dem Grill bei ca. 200 Grad auf der
Oberseite angegrillt. Planke wenden und den Camembert auf die Planke
geben. Honig auf den Camembert geben und mit Thymian bestreuen. Bei
geschlossenem Deckel etwa 10-15 Minuten im indirekten Bereich bei 200
Grad zuende grillen. Wenn der Camembert weich geworden ist, weil er in-
nen fliissig ist, kann er vom Grill genommen werden.

_-"__"

Hauptgang
Schweinebauch auf Heu

Den Schweinebauch auf 10 x 10 cm Stiicke schneiden und mit Schweine-
braten-Gewdiirz wiirzen Grillzeit 1-1,5 Stunden indirekt bei 180 Grad auf
Heubett

— ) Dr. Monika Dorner {‘;::(";
e\ Dr. Stefan Dorner  1*
AN Zahnarzte

Urlaub 22.12.22 - 06.01.23 | ==
ab 09.01.23 sind wir wieder fiir Sie da

.. Wir wiinschen Ihnen frohe Weihnachten und
einen guten Rutsch ins neue Jahr 2023 !

e

0Z: Mou.Do 8.00-12.00 -
Diu.Fr  8.00-12.00 -

13.00-19.00 Uhr
13.00-17.00 Uhr

weitere Termine nach Vereinbarung
Hohengebrachinger Str. 22 - 93080 Pentling - Gewerbegebiet Pentling - Tel. 0941 9428222

www.bad-abbacher.de

Fiir den Meerrettichschaum:
1 Schalotte etwas Butter

150 ml Weiflwein 100 ml Gemii-
sebriihe

Salz 50 ml fliissige
Sahne

2-3 EL Meerrettich (scharf, unge-
wiirzt)

Zubereitung Meerrettichschaum:
Die Schalotte sehr fein schneiden,
in Butter anbraten bis sie glasig
sind, mit Weifswein einkochen bis
fast nichts mehr von der Fliissigkeit
ubrig ist.

Mit Brithe und Sahne auffiillen,
ebenfalls einkochen, bis nur noch
die Halfte der Menge {iibrig ist.
Einen Essloffel Meerrettich ein-
ruhren, Hitze reduzieren und alles
durch ein feines Sieb streichen.

Die SofSe vor dem Servieren kurz
erwiarmen, weitere zwei Essloffel
Meerrettich  einarbeiten, sofort
vom Herd nehmen und mit einem Zauberstab aufschaumen.

Zum Hauptgang
Smashed Potatoes

|

Zutaten:

1 kg Kartoffeln (festkochend) 40 g Butter

3 Knoblauchzehen 1 TL 9 Pfeffer Symphonie
2 Rosmarinzweige 2 EL Olivendl

1 Prise Fleur de Sel

Die Kartoffeln werden zuerst gewaschen und dann ungeschalt fiir ca. 20
Minuten in Salzwasser gekocht, damit sie fiir das ,Smashen® spiter weich
genug sind. Um Smashed Potatoes zuzubereiten wird eine grofle ebene
Grillfliche bendtigt.

Ideal ist beispielsweise eine Plancha, eine Griddle- oder Gussplatte. Der
Grill wird mit der eingelegten Plancha auf etwa 200° C vorgeheizt. Dann
wird etwas Ol mit einem Silikonpinsel auf der Platte verteilt und die Kar-
toffeln mit Schale mit einem Kartoffelstampfer oder einem Burger Smasher
im heilen Ol flach zerdriickt. Allerdings nicht zu platt, denn wir wollen ja
knusprige Riander und ein weiches Innere. Wir zerdriicken unsere Kartof-
feln daher auf etwa 1,5 cm Hohe.

Haus-Modernisierung - Innenausbau

Einbruchschurz

Gerhard Auburger

St.-Georg-StraBe 12
93077 Bad Abbach
www.auburger-wohnidee.de  Tel. 09405 6685

Wir winschen allen unseren Kunden und Geschiftspartnern sowie den Lesern
des BAD ABBACHER ffyohe Festtage und ein gutes neues Jahy 2022/
Schreinermeister Gerhard Auburger und Team



Auf jede Kartoffel wird jetzt ein Essloffel Butter gegeben, welche direkt
wunderbar auf der warmen Kartoffel schmilzt. Nun werden die plattge-
driickten Kartoffeln noch mit kleingeschnittem Knoblauch bestreut und
einem kleinen Zweig Rosmarin belegt.

Bei geschlossenem Deckel sollten die Smashed Potatoes auf der Plancha fiir
ca. 20 Minuten braten, bis sie wunderbar knusprig goldbraun an der Unter-
seite und den Réndern sind. Jedoch sollte man sie dabei im Auge behalten,
damit die Unterseite nicht verbrennt. Zu guter Letzt werden die zerdriick-
ten Kartoffeln mit etwas Fleur de Sel bestreut und heifd serviert.

Nachspeise
Bratapfel vom Grill

Zutaten:

4 Apfel (fein-scuerlich, z. B. Jonagold) 100 g Marzipan
50 g Mandelstifte 4 TL Zimt-Zucker
4 TL Butter

4 cl Rum oder Calvados (optional)

Vanillesauce:

400 ml Milch

50 ml Sahne

2 Eigelb 1
Vanilleschote

4 EL Puderzucker 1
EL Vanillepudding-Pulver

2 Piickchen Vanillezucker

1. Der ,,Deckel“ der Apfel wird
entfernt und das Kerngehduse
entfernt. Dabei nicht komplett
durch den Apfel stechen, da er
gefullt wird.

enen %wj’cezﬂ Si&ﬂft

2. Marzipan in kleine Stiicke schneiden, Mandelstifte und Zimt-Zucker
vermischen.

Die Fiillung fest in die Apfel driicken und eine Butterflocke aufsetzen.
Wenn keine Kinder mitessen: optional einen Schuss Rum/Calvados dazu.
Bei 200 Grad etwa 25 Minuten indirekt grillen. Die Bratépfel sind fertig,
wenn die Apfel langsam weich werden, die Schale braun wird und anfingt,
Falten zu werfen.

3. Zubereitung Vanillesauce: Dazu wird zunéchst die Vanilleschote lings
halbiert und ausgekratzt. Alle Zutaten fiir die Sauce werden in einen Topf
gegeben, mit einemSchneebesen gut durchgeriihrt und langsam aufge-
kocht, so dass die Sauce andickt. Die ausgekratzte Vanilleschote ebenfalls
mitkochen. Die Sauce ein paar mal kurz aufblubbern lassen, Vanillescho-
te entfernen und zum Abkiihlen beiseitestellen.Hinweis: Die Sauce dickt
wihrend des Abkiihlens weiter ein, daher sollte man sie nicht zu lange ein-
kochen. Zu den Bratdpfeln sollte man die Vanillesauce lauwarm servieren.
4. Wenn die Bratépfel fertig sind, nimmt man sie vorsichtig vom Grill
und gief’t die warme Vanillesauce iiber die Apfel. Dariiber nochmal etwas
Zimt-Zucker streuen und warm servieren.

Ein starkes Team

Salon Buckenlei
Evi Engl

Die Geschenk-\dee u
* Weihnachten:
Méhn-Gutscheme
_rund ums Haar

Wir wiinschen allen unseren Kunden
ein frohes Weihnachtsfest
und einen guten Rutsch
~ ins neue Jahr 2023!
* *
Mi—Fr 8.00-18.00 Uhr - Sa 8.00-13.00 Uhr
und nach Vereinbarung
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09405 9524-0 - Matting - Hutackerweg 3 - 93080 Pentling
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Aus dem Polizeibericht

Hoher Beuteschadlen

bei Diebstahl aus Rohbau
Bad Abbach. Am 3. November
zwischen 1.30 Uhr und 2.30 Uhr
wurden aus zwei Rohbauten an der
Goethestrale mehrere hochwerti-
ge Werkzeuge und Baumaterialien
entwendet. Der Beuteschaden be-
wegt sich im unteren fiinfstelligen
Euro-Bereich.

Kiichenschrank
stiirzte auf Kleinkind

Kelheim. Zu einem tragischen
hauslichen Unfall kam es am Don-
nerstag, dem 27. Oktober, gegen
Mittag in Affecking. Ein dreijih-
riger Junge befand sich zum Un-
gliickszeitpunkt mit seiner Mutter
in der elterlichen Wohnung. In
einem unbeobachteten Augenblick
kletterte das Kind auf einen Hoch-
schrank mit integriertem Elektro-
herd. Da der Schrank nicht befes-
tigt war, stiirzte er um und begrub
das kleine Kind unter sich.

Der Junge wurde durch sofort
hinzugezogene  Rettungskrifte
erstversorgt und musste schwer-
verletzt in ein Regensburger Kran-
kenhaus verbracht werden.

Die Polizei hat Ermittlungen we-
gen fahrldssiger Korperverletzung

Praxis flir Physiotherapie

eingeleitet, da Anhaltspunkte vor-
handen waren, dass die Mutter des
Kleinkindes ihrer notwendigen el-
terlichen Aufsichtspflicht nicht zu
Geniige nachgekommen ist.

Nach derzeitigem Sachstand ist der
Gesundheitszustand des Jungen
stabil, er erlitt keine lebensgefahr-
lichen Verletzungen.

Betriebsunfalle mit
leichtverletzten Personen

Saal a.d. Donau. Unabhingig von-
einander kam es im Laufe des 3.
November gleich zu zwei Unfillen
auf einem Betriebsgeldnde an der
Hafenstrafle.

Um 8 Uhr beabsichtigte ein Arbei-
ter, auf dem Betriebsgelinde mit
einem Fahrzeug riickwirts zu ran-
gieren. Hierbei iibersah er seinen
22-jahrigen Mitarbeiter, welcher
hinter dem Pkw stand.

Gegen 14.45 Uhr kam es auf dem
Geldnde erneut zu einem Betriebs-
unfall. Hier wollte ein Arbeiter ei-
nen Pkw auf dem Betriebsgelinde
umparken. Hierbei rutschte der
Fahrer durch ungliickliche Um-
stainde von der Bremse ab und
touchierte eine vor dem Fahrzeug
befindliche 32-jahrige Mitarbeite-

Astrid Seidel

Sauglinge - Kinder - Erwachsene

Wir sagen herzlich DANKE ...
fiir Thr entgegengebrachtes Vertrauen

wnd wiinschen Ihnen
und Ihrer Eamilie eie besinnliche,
ruhige Weihnachisaeis
wnd einen wunderbaren Start

ins newe Jahr 2023!

9.

Astrid Seidel

mit dem gesamten Praxis-Team

www.bad-abbacher.de

Die beiden Mitarbeiter wurden
durch den Zusammenstof3 mit den
Fahrzeugen jeweils leicht verletzt
und mussten mit dem Rettungswa-
gen in ein Krankenhaus verbracht
werden.

Die Fahrer miissen sich nun jeweils
wegen fahrlissiger Korperverlet-
zung verantworten.

Eigentiimer nach
Fanrraddliebstahl gesucht

Bad Abbach. Am 5. November
gegen 3 Uhr wurde der Polizeiin-
spektion Kelheim ein Fahrradfah-
rer mit duflerst unsicherer Fahr-
weise auf der Kreisstrafle KEH17
in Bad Abbach mitgeteilt. Durch
eine Streifenbesatzung konnte fest-
gestellt werden, dass der 40-jahri-
ge Regensburger zwar fahrtichtig
war, jedoch das mitgefithrte Fahr-
rad zuvor im Bereich Bad Abbach
entwendet hatte. Der rechtméflige
Eigentiimer des weif3-grauen Fahr-
rades der Marke Morrison vom
Typ Mescalero ist bislang nicht
bekannt. Dieser wird gebeten, sich
bei der Polizeiinspektion Kelheim,
Tel. 09441/ 5042-0 zu melden.

Motorrad umgewor{en

Bad Abbach. Zwischen Sonntag,
9 Uhr, und Montag, 16 Uhr, wur-
de ein ,Am Kurpark® abgestelltes
Motorrad der Marke ,Honda“
(weif8) vermutlich touchiert, wor-
aufhin dieses umfiel und bescha-
digt wurde. Danach wurde das
Kraftrad offensichtlich wieder auf-
gestellt. Es entstand ein Schaden
im unteren vierstelligen Bereich an
der linken Fahrzeugseite

Kind bei Fahrradsturz

schwer verletzt

Kelheim. Am 3. November gegen
13.20 Uhr stiirzte ein 11-jahriger
Bub in der Goldbergstrafie mit
seinem BMX-Rad. Er stiirzte so
ungliicklich, dass er sich schwere
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Verletzungen zuzog. Er musste mit
dem Rettungswagen zur statio-
nédren Behandlung in ein Regens-
burger Krankenhaus eingeliefert
werden.

Feuerwehreinsatz

durch angebranntes Essen
Kelheim. Am 6. November ver-
gaf eine 53-jihrige Hausfrau, dass
der Herd in der Kiiche mit darauf
befindlichen Essen noch einge-
schaltet war, als sie die Wohnung
verlie}. Es entstand daraufhin
eine Rauchentwicklung, die einem
aufmerksamen Zeugen auflerhalb
der Wohnung auffiel. Es wurde
vorsorglich die Feuerwehr verstin-
digt. Diese musste die Wohnungs-
tlir gewaltsam o6ffnen, um zum
vermeintlichen Brandherd vor-
zudringen. Dabei stellte sich der
vorgenannte Sachverhalt heraus.
Ein Sach- oder Personenschaden
entstand nicht.

Whaf‘s/l p—Betry
Frau f‘a f'e n Fg”e

Kelhelm E1ne Frau aus dem
Landkreis Kelheim erhielt per
WhatsApp Nachrichten von einer
ihr unbekannten Handynummer.
Der Absender gab sich als Sohn
aus und bat dringend um Geld zur
Begleichung einer Rechnung. Die
Dame iiberwies einen niedrigen
vierstelligen Euro-Betrag.

Reifen von

drei Pkw zerstochen

Bad Abbach. Im Zeitraum vom
18. 11., ca. 16 Uhr, bis 19. 11, ca.
12 Uhr, wurden bei drei Pkw, die
im Schloflbergweg in Bad Abbach
auf einem Ooffentlichen Parkplatz
abgestellt waren, die Reifen zersto-
chen. Der entstandene Sachscha-
den betragt ca. 500 Euro. Etwaige
Zeugen melden sich bitte bei der PI
Kelheim, Tel. 09441/ 5042-0.

r"ﬁ‘é't lehner—p 1



Dekorativ in Pose: Turnerinnen des ATSV Kelheim

Kelheim. Die bayerischen Jahr-
gangsmeisterschaften im Oktober
bestitigen ein weiteres Mal, dass
die Trampolinerinnen des ATSV
Kelheim von der bayerischen Spitze
nicht mehr wegzudenken sind. Die
Anfang des Monats auf den deut-
schen Meisterschaften gestarteten
Felicitas Wohlgemuth und Vanes-
sa Andrianov zeigten nervenstark
personliche Bestleistungen und
sicherten sich jeweils mit groflem
Vorsprung den ersten Platz in ihrer
Altersgruppe. Die je drei Ubungen
beider Turnerinnen {iberzeugten

mit viel H6he und Sauberkeit. Mit
acht bzw. neun Saltos von zehn
Spriingen turnten die Kelheimerin-
nen eine enorme Schwierigkeit, wo-
durch zu keinem Zeitpunkt Zweifel
am verdienten Sieg der beiden Mid-
chen aufkam. Das Trainerteam
freut sich besonders: ,,iiber den lang
ersehnten, ersten landesweiten Er-
folg fiir Felicitas!“

Aber auch die jiingste Teilnehmerin
aus Kelheim, Sophia Probst, hat
mit einem iiberragenden dritten
Platz allen Grund zur Freude. Die
Zehnjihrige profitierte von ihrer

Konstanz bei allen drei gezeigten
Ubungen und sichert sich so die
Bronzemedaille auf ihrer ersten
Meisterschaft.

Schauturnen der Turnabteilung
des ATSV Kelheim.

Aufgrund der Pandemie konnte
es nun schon zwei Jahre lang nicht
stattfinden. Nun stecken wir be-
reits mitten in den Vorbereitungen.
Das diesjahrige Motto: ,,The Show
must go on!“

Sonntag 4. Dezember 2022

16 Uhr

W
Dreifachturnhalle Kelheim
Die Gruppen der Turnabteilung
des ATSV Kelheim werden ihr
Erlerntes in verschiedenen Pro-
grammpunkten dem Publikum
vorfithren
Selbstentworfene ~ Choreografien,
Kostiime und Geschichten unter-
legt mit passender Musik. Vom
Eltern-Kind-Turnen, iibers Kinder-
garten und Kinderturnen bis hin zu
den Leistungsgruppen des Gerit-
turnens und Trampolin.
Fiir Verpflegung ist vor Ort gesorgt.

Ihr Partner in Sachen Elektro

Innungsfachbetrieb >

¢ A\
ELE KTRO hi

\JJ

©
BIFREE

Wir bedanken uns bei unseren Kunden far das
entgegengebrachie Vertrauen and winschen frohe Feattage
und einen guten Rutach ins Neue Jahr 2023

Am Unteren Weinberg 19a
www.elektro-bierek.de

Tel. 09405 961528

Bad Abbach

e Wihrend Ihres Besuches laden wir Sie zu

kostenlosem Glithwein ein

Ch*ristbaumhof .
Gierstorfer

in Wolkering

Neben einer groflen Ausstellung im Hof kénnen Sie
Thren Christbaum auch direkt in der Kultur aussuchen

e Verpacken, Anspitzen und Einpassen des Baumes
in Thren Christbaumstinder sind bei uns gratis

¢ Bei Regen oder Schnee konnen Sie sich Thren Baum
auch im Trockenen in der Verkaufsscheune aussuchen

. Riesige Auswahl

an frisch geschlagenen Nordmanntannen,
Blaufichten und Fichten aus eigenem Anbau

W&‘wm

Familie Gierstorfer
Weilloherstrafie 5
93107 Wolkering

fenet

de!
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www.christbaumhof-gierstorfer.de | info@christbaumhof-gierstorfer.de

Koww""""S

Tel.: 09453/8135
Fax: 09453/997021

«k

Flutlichtverkauf tiglich bis 18 Uhr - auch sonntags!

www.bad-abbacher.de



Karate: Helmut Korber erreicht den 8.

Trainiert seit 52 Jahren:
Helmut Korber

Foto: Lutz
Der 8. DAN im Karate ist der
hochste Grad, den man im Deut-
schen Karateverband (DKV) bei
einer Priiffung ablegen kann. Das

RﬁNEETRIEB
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schaffte kiirzlich Helmut Koérber
vom Bad Abbacher Karate-Verein.
In Lich (Hessen) absolvierte er er-
folgreich die schweren Aufgaben
bei der finfkopfigen Priifungs-
kommission des DKV.

Dem 8. DAN gingen sage und
schreibe 52 Jahre unermiidliches
Training voraus. Korber begann
1970 als 15-Jahriger in Regens-
burg mit Karate. Er erinnert sich
an hartes Training und stindiges
Wiederholen. Viele der Karate-
schiiler horten wieder auf. Korber
blieb, und nach elf Jahren Training
erreichte er den 1. DAN (schwar-
zer Giirtel). Es folgten erfolgrei-
che Jahre der Wettkampfzeit, wo
er viele Titel in Kata und Kumite
(Freikampf) erreichte.

Noch weiter in die faszinieren-
de Welt des Karate vorzudringen

-*— .

Erdarbeiten
Transportarbeiten
Gerdte- und
Maschinenverieih

5B Waschplatz

Gesegnete Weihnachten und ein gliickliches Neues Jahr

Lur

% HOTEL | GASTHOF

&in grofer Domkerdon §
tide woliadobvwiindes

In den letzten Wochen haben uns unsere
treuen Gaste, Stammtische, Freunde und Verwandte
wunderschone Wirtshaus Abende beschert.

Daflir mochten wir uns auf diesem Weg
ganz herzlich bei Euch allen bedanken.

Aullerdem freuten wir uns sehr Gber die liebevollen
Worte und Wiinsche fir die Zukunft.

Wor awsimdoon uwdds ollon
? MWWWW&W
QMWW **

Familie Schreiner — Familie Heimler

1257

www.bad-abbacher.de

war das Ziel, und Korber konnte
in den vielen Jahren bei den her-
vorragendsten Karatemeistern der
Welt trainieren. Der Weg fiihrte
bis nach Okinawa, der Wiege des
Karate, ,wo ich bei einzigartigen
Senseis lernen konnte®.

Seit vielen Jahren halt Sensei Kor-
ber selbst Seminare im In- und
Ausland. ,Dabei erfahre ich von
den Teilnehmern immer neue
Einsichten in das Karate. Das Ler-
nen geht immer weiter.”

Seit 1985 trainierte er bereits mit
einer kleinen Gruppe in Bad Ab-
bach, und im Jahre 1990 griinde-
te er den Karate-Verein, aus dem
bisher mehr als 50 Karate Frauen
und Minner den DAN (schwarzen
Giirtel) erreichten.

Korber erzihlt, dass der Bad Ab-
bacher Verein deutschlandweit als
»DAN-Schmiede“ bekannt sei und
einen hervorragenden Ruf habe.
Zur Zeit gibt es 150 Mitglieder in
eigenen Kinder- und Jugendgrup-
pen, und bei den Erwachsenen
trainieren neben Menschen mit
Handicap Deutsche Karate-Meis-
ter. Einmal wochentlich gibt es
ein spezielles Freikampftraining,
wo zu den Bad Abbachern die
kampfstarksten Karatetrainer der
Region kommen, um miteinan-

DAN

der zu trainieren. Karate ist eine
der rasantesten Kampfsportarten
der Welt, und man entwickelt ein
hohes Maf3 an starken Techniken.
Deswegen steht die Achtung des
Partners an oberster Stelle.

Ein besonderes Erlebnis fiir Kor-
ber war die Studie der UNI-Re-
gensburg ,Auswirkungen von
Karate auf Parkinson-Patienten,
bei der er als Karatetrainer einge-
setzt war. Hierbei war es gelungen,
durch sanftes Karatetraining neue
Lebensfreude zu vermitteln. Ein
Teilnehmer sagte: ,Nach dem Ka-
rate konnte ich Biume ausreiflen”.
Frauen und Ménner, die gerne Ka-
rate ausprobieren mochten, kon-
nen beim Karate Verein vier Wo-
chen kostenlos mitmachen.
Jeweils am Montag von 18 - 19.15
Uhr im Gymnastikraum der
Grundschule Bad Abbach.

Infos: infokarate-badabbach.de
Kostenloser vierwochiger Kara-
tekurs: Fir Frauen und Minner
U30/U40 (jiingere kénnen mit-
machen). Vom 28. 11. bis 19. 12,,
jeweils am Montag von 18 - 19.15
Uhr im Gymnastikraum der
Grundschule Bad Abbach.

Unverbindliche Anmeldung an:
info@karate-badabbach.de

Riesen-Erfolge fiir
Abbacher Schiitzen-Paar

Dieses Schiitzenpaar ist eine Wucht:
Die Bad Abbacherin Andrea Blasch-
ke, die fiir die GKS Abensberg star-
tete, errang zum ersten Mal den
Titel des Deutschen Meisters. Die
Freude war riesig — sie belegte als
Dame in der Schiitzenklasse beim
Speed-Schieflen mit dem Single-Ac-
tion-Revolver den ersten Platz. Und
sie erreichte auch noch zwei 2. Plit-
ze und einen 3. Platz.

Thr Mann Helmut, der fiir die GKS
Abensberg und die FZG Bad Ab-
bach schiefit, war ebenfalls wie-
der sehr erfolgreich: drei 1. Plitze,
sechs 2. Plitze, vier 3. Plitze in den
verschiedenen Disziplinen, Mehr-
distanz und Speed mit Kurz- und
Langwaffen.

Die Meisterschaft wurde sieben
Tage lange in Philippsburg (Baden
Wiirttemberg) ausgetragen.

Andrea Blaschke errang den Titel des Deutschen Meisters, und auch ihr Mann

Helmut erreichte Spitzenplatze.

Foto: Helmut Blaschke
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Seit Jahren bauen der TSV und
das Klinikum auf gute Zusam-
menarbeit. Jetzt bedankten sich
Heinz-Peter Drieschmanns, Vor-
stand des Fordervereins FufSball,
und Marcus Preussner, Abtei-
lungsleiter Fuflball, mit einem Un-
terschriften-Trikot der 1. Mann-
schaft sowie einem TSV-Schal
fir die Unterstiitzung des Ver-
eins beim Asklepios-Regionalge-
schiftsfithrer Johann Bachmeyer.
Oben drauf gab es noch kostenlose
Eintrittskarten fir die Fuflball-
freunde des Klinikums.

Auch in diesem Jahr durften sich
wieder die FufSballfreunde im
Klinikum zur Freizeitinsel aufma-
chen und kostenfrei die Kicker un-
terstiitzen. Umgekehrt bekommt
der TSV Unterstiitzung am Spiel-
feldrand bei kleineren oder gro-
Beren Blessuren von Physiothera-
peut Armin Kolb bzw. einem Arzt/

Arztin vor Ort, derzeit Oberirztin
Franziska Leif. Im Notfall ist das
Klinikum schnell zu erreichen.
Die traditionsreiche Zusammen-
arbeit hat zudem in den letzten
Wochen einen ,neuen Anstrich®
bekommen. In einer Gesamtlin-
ge von 18 Metern wurde die Ban-
denwerbung auf dem Sportplatz
aktualisiert und mit dem neuen
Asklepios-Logo  versehen. Die
Werbekampagne inkludiert auch
das Thema Recruiting, das fiir
viele Kliniken mehr und mehr an
Bedeutung gewinnt.

Ein weiteres Beispiel fir die viel-
schichtige Zusammenarbeit ist
u.a. das regelmiflige Auffiillen des
Betreuungskoffers, zuletzt anldss-
lich der 150-Jahr-Feier des TSV
Bad Abbach im Juli diesen Jahres.
Somit ist die Akutversorgung auf
dem Sportplatz jederzeit gewéhr-
leistet.
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Wolfgang Naber, Betriebsratsvorsitzender; Marcus Preussner, Abteilungslei-

ter FuRball; Johann Bachmeyer, Regionalgeschéftsfuhrer Asklepios Kliniken
Bayern Nord/Ost; Heinz-Peter Drieschmanns, Vorstand des Fordervereins
FuBball; Carolin Lobensteiner, Sportwissenschaftlerin Asklepios Klinikum BAB
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Foto: Asklepios

Gutes tun mit Geschenkideen der Lebenshilfe

In schwierigen Zeiten besinnen
sich viele Menschen auf den Wert
von Zusammenhalt und Solidari-
tdt — und das beeinflusst auch, was
und wo sie einkaufen.

Wer zu Nikolaus und Weihnach-
ten beim Schenken Gutes tun und
Engagement zeigen mochte, ist im
Shop der ,Guten Dinge“ richtig.
Denn dort bietet die ,,Lebenshilfe”
hochwertige Produkte mit sozia-
ler Nachhaltigkeit an. Viele Pro-
dukte werden in Werkstatten fiir

Jasmin Maget bei der Herstellung
von ,Rudi”, dem Weihnachtselch aus

Erlenholz Foto: Lebenshilfe

behinderte Menschen gefertigt.
Ob Deko-Artikel, Biicher oder Ka-
lender, Kerzen oder Spielzeug: Der
Erlos aller Shop-Verkiufe kommt
der Lebenshilfe-Arbeit fiir Men-
schen mit geistiger Behinderung
zugute.

Mit groflem Engagement, Ge-
schick und Liebe zum Detail zei-
gen hier Menschen, die es auf dem
allgemeinen Arbeitsmarkt schwer
haben, was in ihnen steckt.

So wie Jasmin Maget. Thre grofen
Leidenschaften sind der ,King of
Pop“ Michael Jackson - und ihre

Internet, TV & Telefon
fUr alle in Bad Abbach
und drumherum!

Arbeit in der Auhof-Schreinerei
in Hilpoltstein. Alle Jahre wieder
freut sie sich schon im Sommer auf
die Herstellung von ,,Rudi®, dem
Weihnachtselch aus Erlenholz, der
zu den Bestsellern im ,,Gute Din-
ge“-Shop gehort: ,,Damit die Elche
gelingen, muss ich genau und auf-
merksam sein. Und ich kenne das
Holz", sagt Jasmin Maget selbstbe-
wusst.

Katalog  kostenfrei anfordern
Elch ,Rudi“, rund 300 weitere
gute Dinge und viele personliche
Berichte tiber die Herstellung der

Produkte sind im Internet unter
www.lebenshilfe-shop.de zu fin-
den.

Ein Katalog der ,Guten Dinge“
steht aber auch im Papierformat
zur Verfiigung und kann kosten-
frei angefordert werden: info@le-
benshilfe-shop.de oder Tel. 0531/
4719 14 00.

Der Shop der ,,Guten Dinge® ist
ein Betrieb der Bundesvereinigung
Lebenshilfe, ausgefithrt von einem
Team behinderter und nichtbehin-
derter Beschiftigter der Braun-
schweiger Lebenshilfe-Werkstatt.
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Profil

Neue Caritas-Tagespflege in Bad Abbach

Am 4. Oktober offnete die neue
Tagespflege der Caritas in Bad Ab-
bach ihre Pforten fiir die ersten Se-
njoren. In der neuen Betreuungs-
einrichtung in der Goldtalstrafle
15 konnen seither bis zu 18 Géste
von Montag bis Freitag ab 8 bis 17
Uhr bedarfsgerecht und sozial be-
treut werden. Dabei gibt es neben
einem Mittagstisch und Freizeitbe-

Der eigene Fahrdienst der Caritas
Tagespflege tGbernimmt auf Wunsch
naturlich auch die Beforderung der
Géste zur Tagespflege und wieder
nach Hause.

schiftigung auch die Moglichkeit
auf Ruhe und Mittagsschlaf. Am
spaten Nachmittag geht es nach ei-
nem erfiillten Tag in Gemeinschaft
wieder nach Hause zu den Ange-
horigen.

Peter Daniels und sein Team haben
sich intensiv auf die Besucher vor-
bereitet. Seit September bereitete
sich der Leiter der neuen Einrich-
tung Peter Daniels und sein Team
aus Pflegekriften, Betreuerinnen,
Hauswirtschaftskriften und dem
eigenen Fahrtdienst auf die ersten
Besucher vor. Als dann die ersten
Besucher kamen, war alles bereit
und die Senioren, und ihre Ange-
horigen konnten die neue Einrich-
tung kennenlernen.

Anmeldungen sind jederzeit mog-
lich und natiirlich bietet Peter Da-
niels und sein Team auch unver-
bindliche Schnuppertage und eine
intensive Beratung der Angeho-
rigen an. Die Caritas-Tagespflege
bereitet sich ausdriicklich auch auf
die Betreuung von demenzkran-
ken Senioren vor.

Die Kosten fiir die Gaste der Ta-
gespflege bezuschusst die Pflege-
kasse. Mit der Neuerung des Pfle-
gestarkungsgesetzes II steht jedem
anerkannten  Pflegebediirftigen
monatlich ein eigens Budget fiir

die Tagespflege zu. Die Hohe ori-
entiert sich dabei am Pflegegrad.
Der Besuch der Caritas-Betreu-
ungseinrichtung in Bad Abbach
kann fiir alle fiinf Tage gebucht
werden oder je nach Bedarfan ein-
zelnen Wochentagen.

Um jedem Pflegebediirftigen den
Besuch der Tagespflege zu er-
moglichen, tibernimmt der Cari-
tas-Fahrdienst im Bedarfsfall die
Hin- und Riickfahrt.

Zum Einzugsbereich der Ta-
gespflege gehoren auch umliegen-
de Orte wie z.B. Pentling. Trager
der Tagespflege Bad Abbach ist die
Kelheimer Caritas-Seniorendiens-
te gGmbH.

Neben der Tagespflege ist auch
die Caritas-Sozialstation Bad Ab-
bach in die neuen Raume in der
Goldtalstrafle 15 eingezogen. Da-
mit entstand dort ein Caritas-Pfle-
gezentrum fiir den ambulanten
und teilstationdren Bereich. Mit
der engen Zusammenarbeit von
ambulanter Pflege und Tagespfle-
ge kann die Caritas in der Region
Bad Abbach damit alle Dienstleis-
tungen anbieten, die Senioren be-
notigen, um auch im Alter und bei
Pflegebediirftigkeit sicher und gut
versorgt zu Hause wohnen bleiben
zu kénnen.

Weitere In-
fos und An-
meldung  fiir

einen Betreu-
ungsplatz sind
unter Tel. 09405/ 502 28-0, Fax:
09405/ 502 28-49 oder tagespfle-
ge.badabbach@caritas-kelheim.de
moglich.

Der neue Leiter der Caritas-Tagespfle-
ge Bad Abbach Peter Daniels (links)
und Vorstand Hubert Konig besich-
tigten den aktuellen Baufortschritt in
der Goldtalstralle 15. Die Einrichtung
startete am 4. Oktober und empféngt
seither die Géste im Erdgeschoss des
neuen Caritas Pflegezentrums in Bad
Abbach.

Charbo-Partnerschaft: Junge Erwachsene gesucht

Die beiden Partnerschaftskomi-
tees in Charbonnieres-les-Bains
und Bad Abbach planen gemein-
sam ein neues Programm fiir
18- bis 25-Jahrige, um damit die

Landratsamt:

Der Personalratsvorsitzende Wolfgang Burger, Susanne Kolb (Ausbildungsstel-
le), die stellv. Personalleiterin Lisa-Maria Metz

Lkr. Kelheim. Am 30. September
wurde es ernst fiir vier junge Men-
schen. In einer feierlichen Stunde

www.bad-abbacher.de

Altersliicke zwischen Jugend- und
Familienaustausch zu schlieflen.

Fiir eine genauere Organisation
bitten wir interessierte junge Er-
wachsene (bis 25 Jahre), sich an der

kurzen Umfrage zu beteiligen. Sie
ist noch bis Ende des Jahres online
und kann auch iiber die Social Me-
dia-Kanile des Marktes Bad Ab-
bach und auch des Komitees ab-

Start in Studienjahre

wurden sie von Landrat Martin
Neumeyer zu Beamten auf Wider-
ruf berufen und vereidigt. ,Mit der

Vereidigung beginnen nun drei
spannende, lehrreiche sowie an-
spruchsvolle Studienjahre®, sagte
Neumeyer. ,Wir freuen uns, dass
wir auch in diesem Jahr wieder
junge und motivierte Nachwuchs-
krafte fiir unser Amt gewinnen
konnten.

Das Studium in Hof bietet gute
Zukunftsperspektiven und ist da-
bei mit einer Dauer von drei Jahren
vergleichsweise kurz, so dass man
schon frith im Beruf durchstarten
kann®

In den néchsten drei Jahren wer-
den die Anwarter fiir den Einstieg
in die 3. Qualifikationsebene (QE)
ein duales Studium an der Hoch-
schule fiir den offentlichen Dienst
in Hof absolvieren. Wihrend der

gerufen (und geteilt) werden. Wir
freuen uns tber eine zahlreiche
Teilnahme. (Link des QR-Codes:
https://forms.gle/fyLyQFxvPFg-
kleySA).

Praxisphasen konnen sie das the-
oretische Wissen am Landratsamt
Kelheim erproben. Die Beamten
in der 3. QE nehmen Aufgaben als
Sachbearbeiter in den verschie-
denen Sachgebieten des Landrat-
samtes wahr und haben spiter die
Moglichkeit, in der mittleren Fiith-
rungsebene titig zu sein.

Zur Einfithrung beinhaltete der
erste Arbeitstag eine Hausfithrung
sowie ein Treffen mit den Ausbil-
dern, dem Personalratsvorsitzen-
den und der Jugendvertretung,
die wertvolle Tipps zum Ausbil-
dungsstart bzw. zur Hochschule in
Hof geben konnten. Anschlieflend
wurden die Anwiérter zum ersten
Fachstudienabschnitt in Hof ver-
abschiedet.




Dorftheater vor historischen Kulissen

Teugner Theaterverein setzt LEADER-Mittel auf der Bihne ein

Burgermeister Manfred Jackermeier, LEADER-Geschéftsfihrer Klaus Amann,
Kreisheimatpflegerin Monika Kaltner, Erster Vorsitzender Theaterverein Edel-
weil} Deing e.V. Bastian Suf, Vorstandsmitglied/Kassiererin des Theaterver-

eins Kristina Tschage, Landrat Martin Neumeier

Teugn. Theaterliebhaber konnen
sich freuen: Die historischen, teils
100 Jahre alten Kulissen des Thea-
tervereins in Teugn wurden res-
tauriert. Mit Hilfe von EU-Mitteln
des Forderprogramms LEADER
werden die schonen Malereien im
aktuellen Spielplan des Theater-
vereins nun erneut als Hintergrund
fiir die Theaterauffithrungen ver-
wendet. Mit moderner Beleuch-
tungstechnik wird dieser neue
dorflich-kulturelle Farbtupfer in

Foto: Barbara B6hme

das richtige Licht gesetzt. Mit zur
Umsetzung des Projektes haben die
Kreisheimatpfleger Dr. Wolf-Hein-
rich Kulke und Monika Kaltner
beigetragen.

Biirgermeister Manfred Jacker-
meier war ,,sehr stolz darauf, dass
der Teugner Theaterverein mit
LEADER-Unterstiitzung die Re-
staurierung durchgefiihrt hat. Es
sind historisch wertvolle und sehr
alte Bithnenbilder, die in Verbin-
dung mit unserer Heimatgemeinde

nun langfristig erhalten bleiben.
Besonders ist, dass diese nach der
Restaurierung bespielt und von al-
len Teugnern beim Theaterbesuch
auch gesehen werden konnen -
und nicht in einem Depot oder Ar-
chivverschwinden. Vielen Dank an
alle, die an diesem Projekt beteiligt
sind. Es ist eine kulturelle Bereiche-
rung fiir die Gemeinde Teugn.”

Landrat Martin Neumeier unter-
strich die Bedeutung kultureller
Einrichtungen, insbesondere die
aktiven Theatervereine und -grup-
pen auf dem Land. ,,Die Unterstiit-
zung dorfkultureller Projekte im
Landkreis wirkt der einseitigen
Konzentration von Kunst und Kul-
turangeboten in den stddtischen
Ballungsriumen entgegen. LEA-
DER nimmt hierbei eine wichtige
Rolle ein, da damit die finanziel-
len Herausforderungen leichter
gestemmt werden konnen®, so der
Landrat in seiner Funktion als
Vorsitzender der LEADER-Akti-
onsgruppe Landkreis Kelheim.

Bastian Suf3, 1. Vorsitzender des
Theaterverein  Edelweiff Deing
e.V. war ebenfalls hocherfreut iiber
diesenErfolg: ,,Durch die Restaurie-
rung der Bithnenkulissen haben

Trauungs-Termine im ndchsten Jahr

Fir Eheschlieflungen bietet die
Gemeinde im Rathaus ausgewahl-
te Samstage an, jeweils zwischen

ELEKTROTECHNIK d

WOLFSEHER &
SCHMID ‘mbH@

lhr Partnerin
allen Bereichen
der Elektrik!

9 Uhr und 12 Uhr.
Samstags-Trau-Termine im Rat-
haus 2023:

14. Januar, 11. Februar, 11. Marz, 8.
April, 13. Mai, 10. Juni, 8. Juli,
9. September, 14. Oktober,

@
lhr doppelter L)
Meisterbetrieb vor Ort

stund anen
s neve Jahr 2023!

JURGEN WOLFSEHER
Telefon 0175 /24 3177 4

Zeilerweg 22 = 93152 Nittendorf
Telefon 0 94 04 / 95 48 081

THOMAS SCHMID
Telefon 0170 /3143369

009

info@elektrotechnik-ws.de www.elektrotechnik-ws.de

wir die Grundlage dafiir geschaf-
fen, noch viele Jahre in Teugn die
Tradition des Theaterspielens wei-
terfithren zu konnen. Die Begeis-
terung fiir die Bithnenbilder bzw.
fir unsere Theaterauffithrungen
erstreckt sich iiber mehrere Gene-
rationen. Wir sind stolz, dass wir
durch die Umsetzung des Projektes
ein Stiick ,Deingerer Geschichte®
am Leben lassen.”
Kreisheimatpflegerin Monika
Kaltner freute sich tiber die In-
standsetzung der Kulissen: ,,Keine
Wegwerfgesellschaft, sondern kul-
turelle Werte erhalten — das Projekt
ist ein gutes Beispiel fiir gelebte
Nachhaltigkeit.
LEADER-Geschiftsfithrer Klaus
Amann freute besonders, dass die
EU-Gelder auch bei doérflichen,
ehrenamtlichen  Organisationen
landen: ,LEADER zielt ja auf die
tatsichlichen Bediirfnisse auf dem
Land ab. Das miissen nicht immer
grofie Bauvorhaben sein. Wenn die
ehrenamtliche Kulturarbeit un-
terstlitzt und aufgewertet werden
kann, ist das besonders erfreulich.
Gelebte Kultur wie Theaterspielen
kann fiir das dorfliche Leben nicht
hoch genug eingeschitzt werden.”

11. November, 9. Dezember
Nihere Einzelheiten im Standes-
amt Bad Abbach:

Irmgard Fleischmann,

Tel. 09405/ 9590-22,

Christian Sauere,

Tel. 09405/ 9590-24

E-Mail:
standesamt@bad-abbach.de

Weihnacht
flir Senioren
im Abbacher
Kurhaus

Am 8. Dezember wird es im Kur-
haus wieder weihnachtlich: Biirger-
meister Dr. Benedikt Griinewald
und der Seniorenbeauftragte Ger-
hard Weinzierl bitten die Abbacher
Biirger - ,,alle 60 plus“ - um 14 Uhr
zu Kaffee, Stollen und einem klei-
nen Programm ins Kurhaus.

www.bad-abbacher.de




Neues von der Angriiner Schule

Digitale Schule der Zukunft
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Rama Dama mit finften und sechsten Klassen

Die finften und sechsten Klassen
packten beim ,,Rama dama“ kraf-
tig mit an: Die Schiiler und Schii-
lerinnen sammelten in ganz Bad
Abbach Mill, am Donauradweg,
im Kurpark und im Goldtal mit
Heidfeld.

Die nétigen Miilltiiten und Abfall-
zwicker erhielten die Klassen vom
Bauhof. Die erste Miilltiite war
bereits in Hohe Friedhof voll. Ein
grofles Dankeschon ging an den

Bauhof, der den gesammelten Miill
von der Angriiner-Mittelschule
abgeholt hat - und an Biirger-
meister Dr. Griinewald, der jede
Klassenkasse mit 100 Euro fiir die
wohltitige Arbeit aufgefiillt hat.

Auch an der Donau wurde viel Mdill
eingesammelt — tiberall waren die Ab-
falltiten schnell voll.

Fotos: Miriam Hackelsperger-Bloos

Halloween mit schaurig-leckerem Kuchen

TOBIAS SCHILD

HOLZ.MOBEL.DESIGN

MASSIVHOLZMOBEL
AUS HEIMISCHEN HOLZERN
INDUSTRIAL DESIGN MIT
HOLZ-STAHL-KOMBINATION
INDIVIDUELLE
MASSANFERTIGUNGEN

www.bad-abbacher.de

PN
W X &
RingstraBe 5 . 93356 Teugn
0171 9 56 44 27
info@tobias-schild-moebel.de
www.fobias-schild-moebel.de

Die Angriiner Schule nimmt in
diesem Schuljahr an einem Pilot-
versuch des Kultusministeriums
teil. Unter dem Namen ,Digitale
Schule der Zukunft startete zum
Schuljahresbeginn der Pilotver-
such an der AMS. Ziel des Schul-
versuchs soll sein, eine 1:1 Ausstat-
tung (pro Schiiler ein Ipad) fiir die
Schiiler im Unterricht zu erproben.
So erhielt zu Beginn der Herbstfe-
rien jeder Schiiler der beiden 6.
Klassen ein Ipad inklusive des pas-
senden Stifts, einer Tastatur und
Schutzhiille, was sowohl im Un-

Kurz vor den Ferien organisierten
die Abschlussklassen unter der

Leitung der Schiilersprecher Pavel
und Lisa zusammen mit ihrer Leh-
rerin Miriam Hackelsperger-Bloos
eine Halloweenparty. Ein High-
light war das schaurig-leckere Ku-
chenbuffet, das die Klassenkassen
fiir die Abschlussfahrt fiillen sollte.
Eine Jury aus Lehrern und Schii-

Es muss nicht immer gruselig sein:
,harmlose” Clowns und Mexikaner
bei der Halloween-Party

Mi‘t!fsanfteiin' Hath? “Yoga

terricht als auch zu Hause genutzt
werden soll.

Finanziell gefoérdert wird der Pi-
lotversuch mit jeweils 300 Euro
pro Familie. Neben dem Beschaf-
fungsprozess liegt der Fokus be-
sonders auf dem Einsatz der Ge-
rite wihrend der Schulzeit. Schon
jetzt kann man feststellen, dass der
Einsatz von neuen Medien ein gro-
Ber Gewinn fiir den zukiinftigen
Unterricht sein wird, denn so kann
den Schiilern innovativ auf vielen
unterschiedlichen Wegen Lern-
stoff vermittelt werden.

lern wiahlte die fiinf besten Kostii-
me aus. Die gesamte Schiilerschaft
durfte anschlieflend die stolzen
Sieger via Applaus ermitteln. Der
erste Platz ging an Noah (5b) fiir
sein Clownskostiim. Den zweiten
Platz erreichte Anton (6b) als Me-
xikaner mit Ukulele. Paul (6b) er-
schreckte als weifles Gespenst und
machte den dritten Platz. Noch
einen Grund zum Feiern gab es:
Lehrer Thomas Eisvogel wurde
zum 25-jahrigen Dienstjubildum
begliickwiinscht.

“aus Ansparinun uiﬁ Stress

Entdecke-Dich - Hatha-Yoga 61
dip_fo@qr}ltdqcke-dich.pet_h-__w_\yw.entdeclll(\le_-giclm,net_;'

.

ga - Tel. 0151 50852561
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Wenn im Winter

die Schule ausfallt

Lkr. Kelheim. Schlechte Witte-
rungsbedingungen, vor allem in
den Wintermonaten, ziehen in
vielen Fillen Verkehrsbeeintréch-
tigungen nach sich. In Einzelfdllen
ist sogar ein Befahren der Stra-
Blen nicht moglich. Gravierende
Auswirkungen haben derartige
Extremsituationen auf den Berufs-
und Schiilerverkehr in den Mor-
genstunden. Im ldndlichen Raum
sind Schiiler schon sehr frith am
Morgen mit Bussen unterwegs.

Bei ungiinstigen Witterungsbe-
dingungen muss daher kurzfristig
und sehr friih (ca. zwischen 5-5.20
Uhr) eine Entscheidung iiber ei-
nen moglichen Unterrichtsausfall
getroffen werden, um die Schiiler,
aber auch die Schulen sowie die
Verkehrsunternehmen, entspre-
chend unterrichten zu kénnen.
Seit Herbst 2010 besteht im Lkr.
Kelheim eine Koordinierungs-
gruppe, die sich derzeit aus folgen-
den Personen zusammensetzt und
im Bedarfsfall iber einen Unter-
richtsausfall zu entscheiden hat:
Stefan Griittner (Sachgebietsleiter
OPNV), Nicola Holzapfel (Schul-
amtsdirektorin), Hans Rodl (Leiter
Kreisbauhof) und Lukas Sendtner
(Pressesprecher).

So lauft die Entscheidung bis zur
Feststellung eines witterungsbe-
dingten Unterrichtsausfalls ab:

DEIN PERFEKTES
WOHNGEFUHL
BEGINNT IN
UNSEREM
SHOWROOM!

Von mehreren Standorten aus ge-
ben Straflenmeister des Landkrei-
ses einen Zustandsbericht tiber
die bestehenden Witterungsver-
héltnisse an den Leiter des Kreis-
bauhofs. Auf Grundlage der Mel-
dungen der Straflenmeister erfolgt
eine Kontaktaufnahme von Hans
R&dl mit Nicola Holzapfel. Zu die-
sem frithen Zeitpunkt werden die
vorliegenden Straflenverhidltnisse
berticksichtigt, gleichzeitig muss
eine Abschitzung vorgenommen
werden, ob sich der Straflenzu-
stand verschlechtern oder verbes-
sern wird. Da die weiterfithrenden
Schulen im Regelfall einen gro-
Beren Einzugsbereich als Grund-
oder Mittelschulen haben, ist es
durchaus moglich, dass die Ent-
scheidung iiber einen Unterrichts-
ausfall fiir den gesamten Landkreis
getroffen wird, obwohl in einem
Teil des Landkreises die Wetter-
verhadltnisse nicht so dramatisch
sind. Ebenso kann der Fall eintre-
ten, dass sich die Witterungsver-
héltnisse relativ schnell entspan-
nen. Nachdem die Entscheidung
aber spitestens gegen 5.20 Uhr fal-
len muss, kann nicht ausgeschlos-
sen werden, dass das Befahren der
Straflen spéter wieder moglich ist.
Nach Entscheidung des Unter-
richtsausfalls (far alle Schulen
im Landkreis verbindlich) durch

HOCHMODERNE UND
INNOVATIVE ZAHNMEDIZIN

KERAMIKKRONEN OHNE
ABDRUCK IN EINER SITZUNG

IMPLANTATE VOM FACHZAHN-
ARZT FUR ORALCHIRURGIE

™

DR.TUNGL+DR.H
L/ AHNARZTPR

Am Markt 24, 83077 Bad Abbach

Telefon: 09405 25 94

info@zahnarzt-abbach.de
www.zahnarzt-abbach.de

die Schulamtsdirektorin wird die
Meldung in eine vom Kultusmi-
nisterium zur Verfiigung gestellte
Datenbank eingegeben, zu der nur
bestimmte Teilnehmer Zugriff ha-
ben. Dazu zéhlen vor allem Radio-

sender, damit eine unverziigliche
Meldung per Radio und Internet
erfolgen kann.

Gleichzeitig ergeht an alle Schulen
im Landkreis Kelheim per E-Mail
die entsprechende Meldung.

BAD + FLIESEN
HEIZUNG + SANITAR

FUSSBODEN

FENSTER + TUREN
WAND + LICHT DESIGN
MOBEL + KUCHEN
INTERIOR DESIGN

RAUMHAUS .DE

RINGSTRASSE 5 | 93356 TEUGN
09405 / 60999-0 | INFO RAUMHAUSS.DE

www.bad-abbacher.de
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