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Eichenseher-Bau GmbH
Bahnhofstraße 10
93077 Bad Abbach

Tel: 09405/941035
info@eichenseher-bau.de
www.eichenseher-bau.de

Eichenseher-Bau
GmbH

planen  |  beraten  | ausführen

    Schlüsselfertiges Bauen-
-
-   Erd- und Abbrucharbeiten
-   Garten- und Pflasterbau
-   Schwimmbad- und Poolbau

     Rohbau- und Umbauarbeiten

ZENTRALE REGENSBURG 
Tel. 09 41 - 898 49 50 · Tag + Nacht

Adolf-Schmetzer-Str. 24 · Parkplätze im Hof

Prüfeninger Str. 91 · direkt gegenüber dem Krankenhaus

Landshuter Str. 72 · gegenüber dem Krankenhaus

Familienunternehmen mit Tradition seit 1965

Johann-Kugler-Straße 19  ·  93077 Bad Abbach
Tel.  09405   961264  ·  Mobil  0171   5223924

Qualität aus Meisterhand - drinnen wie draußen

GmbH

bringen wir bringen wir   FarbeFarbe  in Dein in Dein Leben !Leben !
Seit 20 Jahren

Bad Abbach ∙ Kaiser-Heinrich-II.-Str. 7
Lappersdorf ∙ Regensburger Straße 41
Neutraubling ∙ Sudetenstraße 26

( 09405 ) 96 98 934
( 0941 ) 46 52 46 51
( 09401 ) 95 39 123

Regensburg ∙ Lilienthalstraße 8
Cham · Schwanenstraße 2
Roding · Schulstrasse 8

( 0941 ) 85 08 72 27
( 09971 ) 31 07 137
( 09461 ) 91 25 258

     
Ausgezeichnete Filialen: 
¹ Cham, ² Regensburg, ³ Bad Abbach, 4 Neutraubling, 5 Lappersdorf

Öffnungszeiten: Mo - Do: 900 - 1300 und 1400 - 1800  ∙  Fr: 900 - 1300 
Sondertermine nach Vereinbarung
www.schiller-gebert.de  
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Das neue Pfarrheim Hl. Familie ist eröffnet
„Dank an alle, die uns unterstützt 
haben!“, sagte Pfarrer Anton Din-
zinger im Anschluss an die Eucha-
ristiefeier vom vorigen Sonntag. 
„Wir erleben nun das, worauf wir 
jahrzehntelang gewartet haben: 
die feierliche Einweihung des neu-
en Pfarrheims Hl. Familie“. Der 
Festgottesdienst wurde durch den 
Gemeindechor „Laudate“ ange-
nehm untermalt. Bis 16 Uhr war 
dann „Tag der offenen Tür“ mit 
vorzüglichen Leberkäs-Semmeln 
und Getränken, bei dem sich jeder 

Interessierte den hellen, freund-
lichen und eleganten Neubau in 
Ruhe anschauen konnte: „Ein Ort 
für die gesamte Pfarrfamilie.“
Mit Gesamtbaukosten von 2,397 
Mio. Euro war man haarscharf 
im Kostenrahmen geblieben − in 
Inflationszeiten ist dies ein klei-
nes Wunder. Und der Vorstands-
vorsitzende der Raiffeisenbank 
Dr. Christoph Schweiger, übergab 
„im Termin“ noch einen Spenden-
scheck über 5000 Euro.
                         Fortsetzung auf Seite 3

Pfarrer Anton Dinzinger mit dem Übergabeschlüssel und Mikrofon, Domkapitu-
lar Johann Ammer, Diakon Johann Graf (v. l.) – kurz vor der Segnung des neuen 
Gebäudes an der Römerstraße                 Foto: td.
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Störungsmeldungen | Notdienste

■ Polizei: ��� ‒ Feuerwehr und Rettungsdienst: ���
■ Neue Notrufnummer für Hausarzt: ���-��� (abends oder 
 am Wochenende)
■ REWAG für Gas: ����/ ���-����
  für Strom und Straßenbeleuchtung in Oberndorf: ����/ ���-����
        oder per REWAG-App
■ Bayernwerk AG: Strom: ����/ �� �� �� ��
 Straßenbeleuchtung: �����/ ���-��� bzw. Markt Bad Abbach:   
 �����/ ����-� oder per Bayernwerk-App
 Mastschäden durch Eigen- oder Fremdverschulden sind unverzüg-  
 lich anzuzeigen (Bayernwerk AG: �����/���-��� oder Markt   
 Bad Abbach: �����/ ����-�  
■  Kabelfernsehen (Vodafone Kabel Deutschland): ����/ ��� �� ��
■ Telefon (Deutsche Telekom): ����/ ��� �� ��
■ Wasserzweckverband, Wasserrohrbruch: �����/ ��� ��-�
■ Klärwerk, Kanal: ����/ ��� �� ��
■  Abwasserzweckverband (Lengfeld, Alkofen, Teugn):

�����/ ��� ��-���
■ Bauhof: ����/ ��� �� ��
Um eine rasche Schadensbehebung durchführen zu können, wird um 
Angabe von Ortsteil, Straße und Hausnummer gebeten.

Termine der nächsten Sitzungen
Bau- und Planungsausschuss:  ��.��.���� | ��.�� Uhr 
Abgabetermin: ��.��.���� - Bauanträge bitte beim Landratsamt 
einreichen. 
Marktgemeinderat:  ��.��.���� | ��.�� Uhr 

Wertstoff zentrum über Ostern geschlossen
Am Ostersamstag, ��.��.����, bleibt das WZ geschlossen.

Auff orderung zum Ramadama an unsere Mitbürger*innen
Der Frühling kündigt sich langsam an - nutzen wir gemeinsam 
die Zeit für einen großen „Frühjahrsputz“ in Bad Abbach!
In letzter Zeit hat sich hier mancherorts die Unsitte eingebürgert, 
dass einige Bürger*innen auch außerhalb ihres Grundstückes 
Kompost, Holz, Baumaterial, Gartenabfälle, Müll, etc. lagern. Das 
sieht nicht nur unschön aus sondern ist auch nicht gestattet. Der 
Markt Bad Abbach ruft jetzt alle auf, diese Ablagerungen bis 
Ende April von den Gemeindeflächen zu entfernen. 
Danach werden Kosten für die Entsorgung in Rechnung gestellt.

*** Wahlhelfer*innen gesucht ***
Für die Landtagswahl in Bayern am Sonntag, den ��.��.����, 
werden freiwillige Wahlhelfer*innen gesucht. Bei Interesse, am 
Wahltag mitzuarbeiten, melden Sie sich bitte ab sofort im Rathaus 
bei Andrea Birzer, vorzugsweise per E-Mail unter:
andrea.birzer@bad-abbach.de (Tel. �����/����-��).

Veranstaltungen für Senior*innen ��+ - bitte anmelden
■  ��.��.���� | ��.�� Uhr im Kurhaus „SICHERHEITS-TIPPS

im Alltag“ der Kripo Landshut - Anmeldung bis zum ��.��.����
■  ��.��.���� | ab ��.�� Uhr „Tagesausflug zur Landesgarten-

schau in Freyung“ - Anmeldung bis zum ��.��.���� | 
Unkostenbeitrag (ohne Abendessen) ��,- Euro pro Person

Bitte melden Sie sich im Rathaus bei Ingrid Fritsch an:
ingrid.fritsch@bad-abbach.de an | Tel.: �����-������

Öff nungszeiten Tiergehege ab ��.��.����
Dienstag | Donnerstag | Samstag jeweils ��.��-��.�� Uhr
Sonntag ��.��-��.�� Uhr

Städtepartnerschaft - Anmeldung als Gastgebende

Werden auch Sie aktiv in der Städtepartnerschaft
und melden sich als Gastgebende zum Familien-
austausch. Anmeldung ganz einfach online auf der
Homepage des Komitees www.badabbach-
charbonnieres.de (siehe QR-Code). Merci. 
(Es reisen auch Einzelpersonen an, nicht nur Familien.) Das 
Komitee freut sich immer über neue Gastgebende und bittet 
auch diejenigen Bad Abbacher*innen die bereits „feste Gäste“ 
haben, sich online einzutragen. Fragen richten Sie bitte direkt 
ans Komitee: komitee@badabbach-charbonnieres.de
Der Infoabend findet am Do. ��.��.���� um ��.�� Uhr im 
Bürgertreff statt.

Angebote im Bürgertreff  (Am Markt ��)

■  Sprechstunde der Nachbarschaftshilfe | jeden Donnerstag 
von ��.�� bis ��.�� Uhr

■  Bürgersprechstunde für Senior*innen | jeden �. und �. 
Donnerstag von ��.�� bis ��.�� Uhr

■  Offener Seniorentreff | ��.��.���� | 
��.��-��.�� Uhr | Thema: „Gemeinsames Spielen -
Wir packen Gesellschaftsspiele aus“. 

Das komplette Programm finden Sie auf der Home-
page des Marktes Bad Abbach (siehe QR-Code)

Bürozeiten im Bürgertreff  entfallen

Aufgrund der Ferienbetreuung entfallen in den Osterferien die 
Bürozeiten im Bürgertreff. Andrea Birzer und Judith Altmann 
sind ab ��.��.���� wieder persönlich für Sie im Bürgertreff anzu-
treffen (Bürozeiten: Die. ��.��‒��.�� + Do. ��.��‒��.�� Uhr)
Die Bürgersprechstunden (siehe oben) sowie angekündigte 
Kurse finden wie geplant statt.

Vorverkauf für Veranstaltungen läuft

■  ��.��.���� | ��.�� Uhr | ��er/��er Party | Kurhaus
Kartenvorverkauf im Kurhaus �����/����-��
■  ��.��.���� | ��.�� Uhr | BR-Brettlspitzen vor den Felsenkellern
■  ��.��.���� | ��.�� Uhr | Freiluft-Inszenierung FAUST I ￨

Picknick-Theater am Burgberg
Kartenvorverkauf online unter www.bad-abbach.de oder in 
der Tourist-Info �����/����-�

Bitte informieren Sie sich regelmäßig auf der Homepage 
der Gemeinde. Da finden Sie alle tagesaktuellen 
Informationen: www.bad-abbach.de

Liebe Bürgerinnen und Bürger,
die ersten sonnigen Tage tun uns allen gut und ich wünsche 
uns allen, dass wir einen Frühling erleben, der im wahrsten 
Sinne des Wortes die Lebensgeister weckt. 
Ich wünsche Ihnen und Ihren Familien frohe Ostern 
und allen Schülerinnen und Schülern entspannte 
Osterferien! 
Schöne Ostern und bleiben Sie gesund,

Ihr Bürgermeister
Dr. Benedikt Grünewald

AMTLICHE NACHRICHTEN
des Marktes Bad Abbach für April ���� .
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Liebe Bad Abbacher*innen,
der Frühling kündigt sich langsam 
an – nutzen wir gemeinsam die 
Zeit für einen großen „Frühjahrs- 
putz“ in Bad Abbach!
In letzter Zeit hat sich hier man-
cherorts die Unsitte eingebürgert, 
dass einige Bürger*innen auch au-
ßerhalb ihres Grundstückes Kom-
post, Holz, Baumaterial, Garten-
abfälle, Müll etc. lagern.
Das sieht nicht nur unschön aus, 
sondern ist auch nicht gestattet. 
Der Markt Bad Abbach ruft jetzt 
alle auf, diese Ablagerungen bis 

„Auf zum Frühjahrsputz!“
Appell des Bürgermeisters zum Ramadama

Ende April von den Gemeindeflä-
chen zu entfernen. Danach wer-
den Kosten für die Entsorgung in 
Rechnung gestellt.
Aber das Thema Sauberkeit geht 
uns alle an.
Deshalb die Bitte, generell sorg-
samer mit Abfällen zu sein. Dazu 
gehört, unterwegs die öffentlichen 
Mülleimer zu nutzen oder Verpa-
ckungsreste wieder mit nach Hau-
se zu nehmen und diese nirgends 
einfach liegen zu lassen. Oder 
wenn nach der Müllabholung et-
was auf der Straße zurück geblie-

ben ist, dieses einzusammeln und 
nicht zu warten bis es der Wind 
verweht. Nehmen wir uns die 
Schüler*innen der Angrüner Mit-
telschule mit ihrer „Ramada-Akti-
on“ zum Vorbild. Es war schon er-
schreckend, wie viel Müll dabei in 
kurzer Zeit eingesammelt wurde. 
Nutzen wir alle die nächsten Wo-
chen, um unseren Ort sauberer zu 
machen und – ganz wichtig – da-
nach auch sauber zu halten. Denn 
wenn nichts rumliegt, fällt es auch 
schwerer, etwas fallen zu lassen. 
Denn es geht ja nicht nur um die 

Optik, sondern es ist darüber hin-
aus ein wesentlicher Beitrag zum 
Umweltschutz und dient damit 
unmittelbar uns allen.
Denn alle Giftstoffe (gerade aus 
Zigaretten und Plastik) gelangen 
somit nicht ins Grundwasser und 
müssen nicht aufwendig (und da-
mit teuer) aus unserem Trinkwas-
ser entfernt werden.
Danke an alle, die sich angespro-
chen fühlen und mitmachen!

Ihr Bürgermeister 
Dr. Benedikt Grünewald

Dr. Benedikt Grünewald bleibt 
Vorsitzender des CSU-Ortsver-
bandes. Bei der Jahresversamm-
lung wurde er bei Neuwahlen im 
Amt bestätigt. Stellvertreter sind 
Reinhold Meny und Ernst Gass-
ner. Andreas Diermeier ist für die 
Kasse zuständig und außerdem 
Digitalbeauftragter. Andreas Hof 
ist weiterhin Schriftführer, Uta 
Appoltshauser und Martin Riepl 
prüfen die Kasse. Beisitzer sind 

Benedikt Grünewald bleibt CSU-Chef
Walter Blabl, Ralf Schelkshorn, 
Reinhold Feichtmeier, Armin 
Redl, Robert Englmann, Alois 
Flotzinger, Christoph Münzloch-
ner und Alexander Zufelde.
Werner Sturm wurde für 50 Jahre 
CSU-Mitgliedschaft geehrt. Seit 
40 Jahren dabei sind Hildegard 
Bartl, Karl Hueber, Alfons Krö-
ninger, Ursula Schröppel, Johann 
Auer, Josef Kabl, Fritz Schreiner 
und Manfred Birnbeck. 25 Jahre: 
Johann Stockmeier, Margit Hof-
meister, Herbert Islinger, Reinhold 
Feichtmeier und Benedikt Grüne-
wald.

Seit 50 Jahren Mitglied: Werner 
Sturm (6. v. links) wurde für seine 
lange  CSU-Treue geehrt.    Foto: Lutz

Fortsetzung von Seite 1
Am „Drumrum“ des neuen Pfarr-
heims wird jahreszeitlich bedingt 

noch gearbeitet: es wird ein En-
semble von Bäumen, Sträuchern 
und eine Blumenwiese dazukom-
men. Zentraler Raum ist ein bar-
rierefreier kleiner Saal von 110 
m² im Erdgeschoss; oben gibt es 
Gruppenräume. Im April 2022 war 
Richtfest, und nun ist fast alles fer-
tig. Die Photovoltaikanlage auf dem 
Dach konnte durch eine fünfstelli-
ge Spende des Flohmarktladens 
(„Graffl-Lodn“; Am Markt 9) er- 
möglicht werden. Alle haben 
mitgeholfen: Die Genehmigung 
der Marktgemeinde kam „rucki-
zucki“, während das Landratsamt 
dann ein Jahr lang geprüft hat 
und der Vorgang beschleunigt 
werden musste. Alle Seiten lobten 
die Zusammenarbeit mit dem Ar-
chitekten Michael Feil: „Mit dem 
wäre uns selbst der Turmbau zu 
Babel besser gelungen“, scherz-
te Pfarrer Dinzinger. Auf Qua-
lität wurde trotz knapper Kasse 
größter Wert gelegt. Das Licht im 
hölzernen Treppenhaus und im 

1. Stock kommt von oben: „Vergelt’s Gott“. 
Den höchsten Segen spendete Domkapitular 
Johann Ammer, Pfarrer Dinzinger durch-
schnitt das Band. Auch die evangelische 
Pfarrerin Barbara Dietrich freute sich mit 
der Gemeinde und schenkte Anton Din-
zinger einen Beutel mit Brot, Salz und Wein 
und, mit freundlich-ironischem Lächeln, 
eine kleine gelbe Lutherfigur.       td.

Hohe Qualität trotz knapper Kassen: das neue 
Pfarrheim, re. das Treppenhaus             Fotos: td.

Pfarrer Dinzinger mit Schlüssel

Großes Lob bekam der Architekt Michael Feil
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Lust auf
neue
Schuhe?

Nur für kurze Zeit!
Gültig bis 30. April 2023 – ab einem Einkaufswert von 59,95€ 

nicht kombinierbar mit anderen Aktionen.

GUTSCHEIN über 10 €

Shopping-Center Bad Abbach
 Gutenbergring 1

Kelheim – Ludwigstraße 1

www.schuh-hofbauer.de

St.-Georg-Straße 12 
93077  Bad Abbach 
Tel.  09405 6685

www.auburger-wohnidee.de

Gerhard Auburger

Haus-Modernisierung  ·  Innenausbau

veraltet. Der Quellfelsen bricht ein, 
und die Kunststein-Verkleidungs-
wände lösen sich – was immer 
wieder mit hohen Reparaturkosten 
verbunden ist.  
Ein großes Problem ist auch der 
enorme Wasserverlust (50.000 Li-
ter täglich). Die Ursache sind Un-
dichtigkeiten bei Zuläufen und Fo-
lie. Täglich muss mit Trinkwasser 
aufgefüllt werden. 
Die Sanierung dieser und vieler 
weiterer Punkte, die bis zu 100.000 
Euro kosten könnten, sei nur eine 
Vorstufe der Gesamtsanierung, 
hieß es. Wegen der umfangreichen 
Arbeiten öffnet das Inselbad unter 
Umständen nicht wie gewohnt am 
1. Mai, sondern erst Mitte des Mo-
nats oder im Juni.
Neben den zahlreichen Mängeln 
gibt es weitere Knackpunkte: Das 
Inselbad ist mit 400.000 Euro im 
Jahr 2022 defizitär und die Perso-
naldecke dünn. Daher beschloss 
der Gemeinderat eine Erhöhung 

Mängel beim Inselbad sind verheerend
Außerdem im Gemeinderat: Im Kurhaus tut sich eine Menge

Ergebnis provisorisch ertüchtigt 
worden. Allerdings zeigten sich 
zuletzt weitere gravierende Män-
gel.
Es gibt u. a. Schäden am Becken, 
die Überlaufrinnen sind teilweise 
defekt, und die Folie ist so porös, 
dass sie von Wasser unterlaufen 
wird. Die Brücke ist an manchen 
Stellen morsch, die Pumpen sind 

Die Probleme sind so riesig, dass 
sogar ein Weiterbetrieb des Insel-
bades zur Diskussion stand. Doch 
in der Februar-Gemeinderatssit-
zung war sich das Gremium einig: 
Das Bad wird nicht aufgegeben. 
Dass eine Generalsanierung nötig 
sein wird, stand schon länger fest. 
Um diese noch hinauszuschieben, 
war das Inselbad 2020 mit gutem 

des Eintrittspreises (Jahreskarten 
verdoppeln sich) und eine Redu-
zierung der Öffnungszeiten von elf 
auf acht Stunden (12 bis 20 Uhr).

Kurhaus-Leiterin Tina Grünewald 
schilderte dem Gremium ihre Plä-
ne: In diesem Jahr werden Stühle 
und Tische aufgestockt. Die Hei-
zungsanlage wird erneuert, und 
eine neue Ton- und Lichttechnik 
ist im Saal und beim Pavillon vor-
gesehen. Die Brücken im Kurpark 
werden ertüchtigt. Dort ist außer-
dem eine Renovierung der Toilet-
ten geplant.
Bürgermeister Dr. Grünewald wies 
darauf hin, dass im Kurpark Bäu-
me gestohlen und mit Fahrzeugen 
abtransportiert wurden. Außer-
dem gebe es immer wieder Van-
dalismus. Daher werde gerade die 
Installation von Überwachungska-
meras in die Wege geleitet.        BvS

So schön es auch ist: Das Inselbad hat viele schwerwiegende Mängel.
                                                                            Foto: Markt Bad Abbach

Der Wettbewerb „Unser Dorf hat 
Zukunft“ startet in seine 28. Run-
de. „Die Bewohner entwickeln Ide-
en und Maßnahmen für eine at-
traktive und lebenswerte Zukunft 
ihres Dorfes“, heißt es in einem 
Aufruf des Staatsministeriums für 
Ernährung, Landwirtschaft und 
Forsten.
„Engagement, Kreativität und Ei-
genleistung der Menschen vor Ort 
sind hierfür der Schlüssel zum Er-

Aufruf zum großen Dorf-Wettbewerb
Staatsministerium: „Ergebnisse sollen lange nachwirken!“ 

folg.“ Der Wettbewerb schaffe da-
mit ein einzigartiges „Wir-Gefühl“ 
und „Miteinander“ in der Dorfge-
meinschaft, die eigene Visionen 
für ihr Lebensumfeld entwickelt.
Seit der Gründung des Dorfwett-
bewerbes im Jahre 1961 haben 
sich über 27.300 bayerische Dörfer 
am Wettbewerb beteiligt. Nach 
der Corona-Pandemie mit vielen 
Einschränkungen bietet der Wett-
bewerb nun die Chance, wieder 

persönlich zusammenzukommen, 
gemeinsam anzupacken und Ver-
änderungen für eine positive Ent-
wicklung aktiv anzustoßen.
Der Wettbewerb ist auf einen lang-
fristigen Entwicklungsprozess 
ausgelegt. Es geht nicht darum, 
einzelne „Leuchtturmprojekte“ he-
rauszugreifen und zu honorieren. 
Im Mittelpunkt stehen die Fort-
schritte bei der ganzheitlichen Ent-
wicklung der Stärken eines Ortes, 
die seinen individuellen Charme 
ausmachen und ihm Lebensqua-
lität verleihen. Die erzielten Er-
gebnisse und Erfolge sollen in den 
Dörfern lange nachwirken und 

dauerhaft spürbar bleiben. Hier-
für erhalten Bürger, die sich im 
Rahmen des Wettbewerbs aktiv in 
das Dorfleben einbringen möch-
ten, auf allen Ebenen Beratung 
und Unterstützung von Fachleuten 
verschiedener Verwaltungsberei-
che. So profitieren und gewinnen 
alle Dörfer, die mitmachen. Der 
Wettbewerb startet im Jahr 2023 
auf Kreisebene und endet nach Be-
zirks- und Landesebene mit dem 
Bundesentscheid im Jahr 2026.
Infos zur Anmeldung der Abba-
cher Bürger bzw. Ortgruppen: 
www.dorfwettbewerb.bayern.de  
Anmeldeschluss: 1. Juni 2023
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Internet, TV & Telefon  
für alle in Bad Abbach  
und drumherum!

JETZT VERFÜGBARKEIT CHECKEN!

  www.r-kom.de/check       0941 6985-545

  Lokaler Service aus Ostbayern
  FRITZ!Box WLAN-Router gratis 
  Kostenloser Wechselservice 

Bad Abbach
03 / 2023

Baugrundstück
in Bad Abbach

ca. 637 m², sofort bebaubar mit 
EFH mit E+1, erschlossen 
                              EUR 299.000,-

 weitere Angebote unter 
www.trummer.de

Immobilien
Nußbergerstr. 6 0941- 44 76 33

Verbrauchsausweis, 71,4 kWh/(m²a), BJ 2005, Energieträger: Strom

Es waren zum Teil dramatische 
Einsätze, die von der Lengfelder 
Feuerwehr im vergangenen Jahr 
absolviert wurden. Das berichtete 
Kommandant Stefan Müller bei 
der Jahresversammlung. „Insge-
samt waren es 41 Einsätze“ – ein 
Viertel machten Unfälle auf der 
B 16 aus. Manchmal mussten 
Schwerverletzte aus ihren Fahr-
zeugen geschnitten werden.
Die Mannschaft bestand 2022 aus 
40 aktiven Mitgliedern, „davon 
sind 16 Atemschutzgeräteträger, 
so viel wie noch nie“, stellte Stefan 
Müller fest.
Der Vereinsvorsitzende Alexander 
Zufelde berichtete, dass der Verein 
zur Zeit 358 Mitglieder habe. Nach 
der Pandemie gab es endlich wie-
der Veranstaltungen, von der Mai-
andacht über die Sonnwendfeier 

Feuerwehr Lengfeld: Zettl zum Festleiter gewählt

Unter den Geehrten war Josef Huber (3. v. li.), der nach fast fünf Jahrzehnten in den 
Ruhestand verabschiedet wurde.                                 Foto: FFW Lengfeld

bis zur Christbaumverstei-
gerung.
Jugendwart Thomas Wagner 
berichtete, dass im vergan-
genen Jahr 16 Jugendliche 
Dienst in der Feuerwehr ge-
tan haben. 
Im nächsten Jahr feiern die 
Lengfelder Feuerwehrler ihr 
150-jähriges Gründungsfest. 
Zum Festleiter wählten die 
Anwesenden Florian Zettl. 
Die Planungen für die dreitä-
gige Feier laufen schon. Der 
Termin steht noch nicht fest, 
er muss noch mit dem Fest-
wirt vereinbart werden. 
Josef Huber wurde nach über 
48 Jahren Dienstzeit mit ei-
ner Urkunde und einem Prä-
sent in den Ruhestand verab-
schiedet. 

Egal, ob ortsansässige Unterneh-
mer, Firmeninhaber oder Selbst-
ständige – sie alle haben die Mög-
lichkeit, sich und ihre Leistungen 
auf der Abbacher Homepage kos-
tenlos zu präsentieren. Unter „Wirt-
schaft & Handel“ im Firmenregister 
„Firmen von A bis Z in Bad Ab-
bach“ gibt es bereits eine Reihe von 

Bad Abbachs Homepage als Plattform für alle
Einträgen. Hier können auch Sie 
Ihre Firma eintragen. Diesen Link 
finden Sie oberhalb der Übersicht.
Das gleiche gilt natürlich auch 
für alle sozialen Einrichtungen 
und Vereine in Bad Abbach. Pra-
xen, Apotheken, etc. finden eine 
entsprechende Auflistung unter 
„Leben & Wohnen“ – „Soziales 

& Gesundheit“ – „Liste von A bis 
Z“. Auch hier gibt es einen Link 
zum Online-Eintragen und Bilder- 
upload.
Viele Bad Abbacher Vereine nutzen 
bereits diese Möglichkeit, um von 
neuen Mitgliedern gefunden zu 
werden. Die Vereinsübersicht steht 
ebenfalls unter „Leben & Wohnen“ 

bei „Vereine von A bis Z“. Wichtig 
für jeden Eintrag, egal in welcher 
Rubrik: Er muss stets aktuell gehal-
ten werden. Alle bereits erstellten 
Auflistungen haben keinen An-
spruch auf Vollständigkeit. Benöti-
gen Sie Hilfe? Dann wenden Sie sich 
bitte an:
homepage@bad-abbach.de

Der Seniorenausflug (60+) der Ge-
meinde führt in diesem Jahr zur 
Landesgartenschau nach Freyung. 
Am 15. Juni ist um 9 Uhr Abfahrt 
auf dem Parkplatz gegenüber der 
OMV-Tankstelle. Geplant sind 

Senioren fahren nach Freyung
eine Brotzeit, eine Führung und 
eine Einkehr am Abend (Land-
gasthof Reisinger, Straubing). Un-

kostenbeitrag (ohne Abendessen): 
20 Euro. Die Teilnehmerzahl ist 
begrenzt. Anmeldung bitte bis 30. 

Mai bei Ingrid Fritsch im Rathaus: 
Tel. 09405/ 95 90 20,
ingrid.fritsch@bad-abbach.de
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Verteilung BAD ABBACHER:
an die Haushalte der Großgemeinde Bad Abbach sowie in 
Teugn, Matting und Hohengebraching.

Auslage:
in der Region Bad Abbach in über 100 Auslagestellen.
Bei Nichterscheinen ohne Verschulden des Verlages 
und in allen Fällen höherer Gewalt bestehen keine 
Entschädigungsansprüche. Mit Namen bzw. „Profil“ 
oder „Anzeige“ gekennzeichnete Beiträge geben nicht 
unbedingt die Meinung der Redaktion wieder. Für 
unverlangt eingesandte Fotos, Unterlagen, Manu-
skripte übernimmt der Verlag keine Verantwortung. 
Leserzuschriften geben ausschließlich die Meinung des 
Verfassers wieder. Die Redaktion behält sich vor, Leser-
zuschriften gekürzt zu veröffentlichen. Gerichtsstand
und Erfüllungsort ist Regensburg.

Der BAD ABBACHER
sind Mitglied der Verlegergemeinschaft 
Deutscher Kur-und Freizeitmagazine e. V.

Anzeigen- und Druckunterlagenschluss 
für die Mai-Ausgabe 
ist der 18. April 2023  

Genaue Termine erfahren Sie unter: 
09405 9524-0 oder 
kontakt@bad-abbacher.de

GRATULATIONEN

Zum 90. Geburtstag gratulierten auch der 2. Bürgermeister Reinhold Meny (re.) 
und Ludwig Wachs als Stellvertreter des Landrates.        Foto: Markt Bad Abbach

ich meinen Mann kennen, einen 
Lengfelder, der Konditor im Klos-
ter Weltenburg war. Schon zwölf 
Wochen später haben wir geheira-
tet!“ Eilig habe er es gehabt – „denn 
er war schon 40 und ich 26.“
Drei Buben bekamen die beiden. 
Neben ihrem Haushalt strickte sie 
im Nebenerwerb – unter anderem 
Mäntel, die in den Siebzigern mo-
dern waren.

„Wenn die Eisfahne raushing, 
ging es zu wie im Taubenschlag“

Außerdem betrieb sie einen florie-
renden privaten Eisverkauf. „Mein 
Mann brachte mir eines Tages eine 
Eismaschine mit. Am Sonntag und 
an Feiertagen verkaufte ich dann 
zu Hause immer drei wechselnde 
Sorten.“ Nicht nur für ihre Kinder 

Mathilde Schreiner war die „Eisfee“ von Lengfeld
eine wunderbare Sache!
Sohn Karl erinnert sich: „Es ging 
bei uns zu wie im Taubenschlag, 
wenn meine Mutter die Eisfahne 
rausgehängt hat! Kein Wunder, 
das Erdbeereis zum Beispiel war 
aus gestampften Früchten und 
schmeckte unvergleichlich!“
Später war sie zwölf Jahre lang 
die „Dantscher Wirtin“ in Teugn. 
Auch der katholische Frauenbund 
lag ihr sehr am Herzen – jahrelang 
war sie dessen Vorsitzende.
An ihrem Geburtstag feierte die 
Familie (zwei Enkeltöchter, eine  
Urenkelin) zu Hause, wo sich 
Nachbarn und Bekannte die Klin-
ke in die Hand gaben. Und so man-
cher der Gratulanten erinnerte 
sich an das köstliche Eis, das man 
sich hier als Kind bei Frau Schrei-
ner kaufte.                                     BvS

Der Zweite Bürgermeister 
Reinhold Meny gratulierte 
Mathilde Schreiner zum 
90. Geburtstag.
    Foto: Markt Bad Abbach

Es war eine Feier so recht nach 
seinem Herzen: Den Neunzigs-
ten feierte Gerhard Lorenz beim 
Fischerwirt mit vielen Gratulan-
ten! Außer seiner Frau Anni und 
den vier Kindern waren das: „Vier 
Schwiegerkinder, sieben Enkel, 
drei Schwiegerenkel, sechs Uren-
kel und drei Geschwister meiner 
Frau.
Außerdem kamen Abordnungen 
vom Obst- und Gartenbauverein, 
Heimat- und Kulturverein und 
dem Förderkreis der Mariannhil-
ler Mission.“
Auch Vize-Bürgermeister Rein-
hold Meny  und Ludwig Wachs 
als Stellvertreter des Landrats 
wünschten alles Gute. 
Gerhard Lorenz, 1933 in Masuren 
geboren, flüchtete 1944 als Elfjäh-
riger von Ostpreußen nach Berlin 
und siedelte 1946 nach Bayern um. 
1947 begann er in Pfaffenhofen/
Ilm eine Lehre als Bäcker und 
Konditor. Bis 1954 arbeitete er in 

Gerhard Lorenz feierte mit vielen Gästen

Als sie vor 90 Jahren in 
Bischofsreut geboren 
wurde, galt der Bayeri-
sche Wald als Armen-
haus Deutschlands. 
Deshalb ging Mathilde 
Schreiner, Tochter eines 
Dorfschmieds, schon mit 
14 Jahren in Stellung, wie 
man damals sagte. „Ich 
machte den Haushalt bei 
Geschäftsleuten, habe 
gekocht und geputzt.“ 
Später bediente sie in 
Kelheim. „Da lernte 

verschiedenen Betrieben. Dann 
ging er zum Bundesgrenzschutz 
nach Amberg. Nach Übertritt in 
die Bundeswehr wurde er 1959 
Fahrlehrer, 1964 Fahrschulleiter 
und 1970 Fahrerlaubnisprüfer. In 
Hamburg ließ er sich zum Offizier 
ausbilden und wurde zum Leut-
nant befördert.
Auf Grund der „Besonderen 
Dienstaltersgrenze“ wurde er 1986 
als Hauptmann entlassen. Als 
Dank gab es das „Ehrenkreuz der 
Bundeswehr in Gold“. „Aber der 
Ruhestand war nichts für mich. 
Deshalb arbeitete ich noch elf Jah-
re als Fahrerlaubnisprüfer beim 
TÜV Regensburg weiter.“
Trotzdem kam die Reiselust nie zu 
kurz: Dreimal waren Gerhard und 
Anni Lorenz in den USA, einmal 
auf Kuba, und seit 1970 gönnt sich 
das Ehepaar fast jedes Jahr zehn 
entspannte Tage im italienischen 
Bibione.
Gerhard Lorenz ist dankbar für 

sein erfülltes Leben. Und so fand 
– wie schon zur Eisernen Hochzeit 
im Juni vergangenen Jahres – mit 

Pfarrerin Barbara Dietrich ein 
Dankgottesdienst in der Markt-
kirche statt.                                    BvS
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Es war Ende der 50er Jahre, da 
funkte es zwischen den beiden 
beim Fasching in Regensburg: 
„Mit Hütchen und Luftschlangen 
standen wir beim Umzug am Stra-
ßenrand“, erzählt Sieglinde Gess-
ner (83). „Kennengelernt habe ich 
meinen Mann dann in einem Lo-
kal, in dem weitergefeiert wurde. 
Wir tanzten stundenlang Rock ’n’ 
Roll, das war wunderbar!“
Ein Jahr später war Hochzeit: „Da 
war ich erst 18 und Ludwig 20!“, er-
zählt die Tochter eines Bahnbeam-
ten, die in Mintraching aufwuchs. 
Schnell kündigte sich Nachwuchs 
an, in Regensburg zogen sie drei 
Kinder groß. Ludwig Gessner (85) 
war einige Jahre Bundeswehr-Sol-
dat, dann arbeitete er im Handel 
und im Versicherungswesen. Viele 
Jahre war er Ehrenamtler bei der 
DLRG, erhielt sogar das Bundes-
verdienstkreuz. Als er 14 war, hatte 
er seinen zweijährigen Bruder vor 
dem Ertrinken gerettet. „Er war 

Das Glück der Gessners begann mit Rock ’n’ Roll
beim Donau-Hochwasser in Re-
gensburg aus dem Boot gefallen 
und abgetrieben.“ Das dramatische 
Erlebnis war der Auslöser, sich bei 
der DLRG zu engagieren.
Die Gessners sind dankbar, die 
Eiserne Hochzeit feiern zu dürfen: 
„Es war in diesen 65 Jahren natür-
lich nicht alles Gold, was glänzt. 
Aber das ist ja normal“, meint 
Ludwig Gessner. Und seine Frau 
ergänzt: „Wir haben immer alles 
ausdiskutiert, nie wurde ein Pro-
blem unter den Teppich gekehrt. 
Wichtig war uns immer Beschei-
denheit, aber auch der Frohsinn! 
Als wir noch ein sehr einfaches 
Leben führten, waren wir mit We-
nigem zufrieden.“ 
Längst sind die beiden aus Regens-
burg nach Bad Abbach gezogen, 
wohnen am Kohlenschacht direkt 
neben der Tochter. Ihre sieben 
Enkel und drei Urenkel sehen sie 
häufig. Und das Paar ist aktiv: 
Wandern im Bayerischen Wald, 

Das Ehepaar Gessner mit Reinhold Meny (Mitte), der im Namen der  
Gemeinde zur Eisernen Hochzeit gratulierte.               Foto: Markt Bad Abbach

Trachtenverein, Reisen. Ludwig 
Gessner lacht: „Manchmal ist es 

fast zu viel. Langweilig wird uns 
jedenfalls nie!“     BvS

01.04. 10.00 Uhr: Kocherlebniskurs „Süße Verführung mit himmlischen Desserts“ – Schoko-
fuchs, Lengfeld Hauptstraße 9
03.-06.04. 07.45-14.00 Uhr: Ferienbetreuung in den Osterferien – Mittagsbetreuuung der An-
grüner Grundschule
06.04. 10.00-11.30 Uhr: Offener Seniorentreff Ü60 – Bürgertreff
06.04. 15.30-17.00 Uhr: Bürgersprechstunde für Senior*innen – Bürgertreff
06.04. 19.00 Uhr: Ensemble7 – Kursaal im Kurhaus
08.04. 10.00 Uhr: Kocherlebniskurs „Grundkurs Backen“ – Schokofuchs, Lengfeld, Haupt-  
                                  straße 9
10.04. 14.00-17.00 Uhr: Osterrallye – im Kurpark
11.04. 15.00 Uhr: Kasperl und das kleine Krokodil – Kurhaus
11.-14.04. 08.30-15.30 Uhr: Zirkusschule in den Osterferien – Bürgertreff
15.04. 10.00 Uhr:  Kocherlebniskurs „Pralinen und Petit Fours“ – Schokofuchs, Lengfeld 

Hauptstraße 9
20.04. 15.30-17.00 Uhr: Bürgersprechstunde für Senior*innen – Bürgertreff
20.04. 19.00 Uhr:  Autorenlesung von Lisa Stögbauer – Treffpunkt der Vereinsgemeinschaft 

Lengfeld
20.04. 19.00 Uhr: Ensemble7 – Kurhaus
21.04. 14.30-17.30 Uhr: Intternationales Café – Bürgertreff
21.04. 18.00 Uhr:  Kocherlebniskurs „Rund um das Gemüse“ – Schokofuchs, Lengfeld, Haupt-

straße 9
22.04. 10.00-12.30 Uhr: Ich werde Papa – Bürgertreff
22.04. 19.00 Uhr:  Kocherlebniskurs „Süße Verführung mit himmlischen Desserts“ – Schoko-

fuchs, Lengfeld, Hauptstraße 9
22.04. 18.00 Uhr: Frühjahrskonzert der Marktkapelle – Kurpark, Pavillon
27.04. 10.00-11.30 Uhr: KoKi – Offener Babytreff – Bürgertreff
28.04. 19.00 Uhr: Native Flute – Bürgertreff
29.04. 10.00 Uhr:  Kocherlebniskurs Patisserie „Eis, Sorbet, Granites“ – Schokofuchs, Leng-

feld, Hauptstraße 9
30.04. 19.00 Uhr: Maifest – Marktplatz, Fußgängerzone

Alle regelmäßige Veranstaltungen wie z. B. montags Schachtreff im Bürgertreff, donnerstags 
Nachbarschaftfshilfe im Bürgetreff, die Jugendtreff-Aktivitäten, Sportveranstaltungen im 
Bürgertreff und Kurhaus finden Sie unter https://www.bad-abbach.de/veranstaltungen/ver-
anstaltungskalender/

Veranstaltungen Bad Abbach im April 2023
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23 SAMSTAG 01.04.2023  

SCHIERLING

Gänshänger-Apotheke, Rathausplatz 7, 
Schierling, Tel. 09451-52 19 853

SONNTAG 02.04.2023
LENGFELD

Donau-Apotheke, Industriestr. 6c, 
Lengfeld, Tel. 09405-50 79 300

MONTAG 03.04.2023
BAD ABBACH

Burg-Apotheke, Gutenbergring 1, 
Bad Abbach, Tel. 09405-22 44

DIENSTAG 04.04.2023
REGENSBURG

Apotheke Aktiv im Castra Regina  
Center, Bahnhofstr. 24, Regensburg 
Tel. 0941-58 59 10

MITTWOCH  05.04.2023
REGENSBURG

St. Jakob-Apotheke, Jakobstr. 4,  
Regensburg, Tel. 0941-580 76

DONNERSTAG 06.04.2023
LANGQUAID

Markt-Apotheke, Marktplatz 21, 
Langquaid, Tel. 09452-1456

FREITAG 07.04.2023
BAD ABBACH

Bavaria-Apotheke, Raiffeisenstraße 19, 
Bad Abbach, Tel. 09405-95350

SAMSTAG 08.04.2023
REGENSBURG

Kepler-Apotheke, Landshuter Str. 20, 
Regensburg, Tel. 0941-56 34 98

SONNTAG 09.04.2023
SCHIERLING

Marien-Apotheke, Rathausplatz 5, 
Schierling, Tel. 09451-941313

MONTAG 10.04.2023
SAAL

Marien-Apotheke, Hauptstraße 21,  
Saal, Tel. 09441-675006

DIENSTAG 11.04.2023
SCHIERLING

Gänshänger-Apotheke, Rathausplatz 7, 
Schierling, Tel. 09451-52 19 853

MITTWOCH 12.04.2023
LENGFELD

Donau-Apotheke, Industriestr. 6c, 
Lengfeld, Tel. 09405-50 79 300

DONNERSTAG  13.04.2023
BAD ABBACH

Burg-Apotheke, Gutenbergring 1,  
Bad Abbach, Tel. 09405-22 44

FREITAG 14.04.2023
REGENSBURG

Oasen-Apotheke, Dr.-Gessler-Straße 45, 
Regensburg, Tel. 0941-70 591 35

SAMSTAG 15.04.2023
REGENSBURG

Aeskulap-Apotheke im Ärztehaus West, 
Ziegetsdorfer Str. 113, Regensburg 
Tel. 0941-3078 59 85

SONNTAG 16.04.2023
PENTLING – LANGQUAID

Apotheke am real, Hölkeringer Stra. 22, 
Pentling, Tel. 0941-280640

Markt-Apotheke, Marktplatz 21,  
Langquaid, Tel. 09452-1456

MONTAG 17.04.2023
BAD ABBACH 

Bavaria-Apotheke, Raiffeisenstraße 19, 
Bad Abbach, Tel. 09405-95350

DIENSTAG 18.04.2023
REGENSBURG

Wolfgang-Apotheke- Kumpfmühler Str. 
64, Regensburg, Tel. 0941-903 49

MITTWOCH 19.04.2023
BAD ABBACH

Bavaria-Apotheke, Raiffeisenstraße 19, 
Bad Abbach, Tel. 09405-95350

DONNERSTAG 20.04.2023
PENTLING – SAAL

Apotheke St. Nikolaus, Hölkeringer Str. 
9, Pentling, Tel. 0941-97897

Marien-Apotheke, Hauptstraße 21, 
Saal, Tel. 09441-675006 

FREITAG 21.04.2023
SCHIERLING

Gänshänger-Apotheke, Rathausplatz 7, 
Schierling, Tel. 09451-52 19 853

SAMSTAG 22.04.2023
LENGFELD

Donau-Apotheke, Industriestr. 6c, 
Lengfeld, Tel. 09405-50 79 300

SONNTAG 23.04.2023
BAD ABBACH

Burg-Apotheke, Gutenbergring 1, Bad 
Abbach, Tel. 09405-22 44 

MONTAG 24.04.2023
REGENSBURG

Arnulf-Apotheke, Ludwigstr. 8,  
Arnulfsplatz, Regensburg 
Tel. 0941-595  47-0

DIENSTAG 25.04.2023
REGENSBURG

Stadtpark-Apotheke, Prüfeninger Str. 
35, Regensburg, Tel. 0941-29 69 40

MITTWOCH 26.04.2023
LANDQUAID

Markt-Apotheke, Marktplatz 21, 
Langquaid, Tel. 09452-1456

DONNERSTAG 27.04.2023
BAD ABBACH 

Bavaria-Apotheke, Raiffeisenstraße 19, 
Bad Abbach, Tel. 09405-95350

FREITAG 28.04.2023
REGENSBURG

St. Jacobs-Apotheke, Jakobstr. 4, 
Regenburg, Tel. 0941-580 76

SAMSTAG 29.04.2023
SCHIERLING

Marien-Apotheke, Rathausplatz 5, 
Schierling, Tel. 09451-941313

SONNTAG 30.04.2023
SAAL

Marien-Apotheke, Hauptstraße 21, 
Saal, Tel. 09441-675006

 Apotheken-Notdienste

Der Umzugsspezialist 

in Regensburg
seit
1912 Gebr. röhrl

www.roehrl-umzuege.de  ·  Tel.  0941 21771  ·  Für uns heißt umziehen nicht nur transportieren !

✔ Umzüge im Stadt-, Nah-, Fern- und Auslandsverkehr
✔ Übersee und Containerumzüge 
✔ Spezialtransporte v. Klavier, Flügel, Kassen,  
✔ Computer u. Kunstgegenstände
✔ Industrie- und Betriebsverlegungen
✔ geschultes Fachpersonal, Schreiner-Service
✔ Möbel-Lagerung in sauberen Räumen
✔ behutsame Umzüge für Senioren
✔ Küchenkomplettmontagen, Möbelmontage
✔ Entrümpelung, Sperrmüll und Altmöbelentsorgung

unverbindliche Umzugsberatung 
Beiladungen in alle Richtungen

Junkersstraße 11  ·  93055 Regensburg

Vollservice aus einer Hand
mit eigenen Schreinern, Elektrikern  
und Installateuren

Transport + Möbelspedition GmbH

-Fachbetrieb  
Transport GmbH

Lkr. Kelheim. Mitte März fand 
eine Online-Schulung zur Mitar-
beitersensibilisierung im Rahmen 
der kostenlosen Informationsreihe 
zur IT-Sicherheit für Unternehmen 
statt. Organisiert wurde die Reihe 
von der Wirtschaftsförderung des 
Landratsamtes in enger Zusam-
menarbeit mit dem IT-Sicherheit-
scluster e. V. sowie der Digitalen 
Gründerinitiative Oberpfalz.
Schon auf der Präsenzveranstal-
tung Anfang März im Landrats- 
amt Kelheim mit etwa 30 Teilneh-
mern war klar, wie sehr das Thema 
im beruflichen und privaten Alltag 
Einzug gehalten hat. Es wurde an-
schaulich aufgezeigt, wie digitale 
Türen häufig sperrangelweit offen-
stehen.
Die Angriffe von Internetkrimi-
nellen auf Firmen werden immer 
trickreicher, die Angriffswege viel-
fältiger. Kein Unternehmen ist zu 
klein, um nicht absichtlich oder 

Achtung! Gefahren
durch Cyberkriminelle

unabsichtlich angegriffen zu wer-
den, mit teils verheerenden Folgen. 
Thomas Michalski, Geschäfts-
führer der Immodis GmbH aus 
Hemau, gab einen Einblick in die 
psychologische Methodik der An-
greifer.
Was häufig vergessen wird: Frei 
verfügbare Quellen sind die Basis 
für den Hacker, um an Informa-
tionen zu kommen. Diese können 
oft über einfache Suchanfragen er-
halten werden. Der Angriff selbst 
erfolgt dann in einer E-Mail, die 
schädliche Links erhält.
Michalski sensibilisierte die Teil-
nehmer für die Frage, wann es für 
das potenzielle Opfer gefährlich 
wird: Schon ein Klick ist ausrei-
chend, um den Prozess in Gang 
zu setzen. Er zeigte Möglichkeiten 
auf, um die Phishing-Mails, auch 
am Smartphone, frühzeitig zu er-
kennen und so Schaden abwenden 
zu können.
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Freizeit: Wie war’s früher, wie ist es heute?
Veränderungen gibt es nicht nur bei den Preisen

Beliebter Treffpunkt: das Schwimmbad am Kalkofenring von oben, 1965
                                                                              Foto: Archiv Bad Abbach

Wenn Großeltern von früher er-
zählen, scheint diese Welt für ihre 
Enkel Lichtjahre entfernt. Das gilt 
auch für das Freizeitverhalten. 
Was hat man damals eigentlich so 
gemacht?

Professor Dr. Ulrich Reinhardt 
(51), Institut für Zukunftsfragen: 
„Besonders groß sind die Unter-
schiede zu den 50er Jahren. Man 
hatte noch die Sechs-Tage-Woche 
und kaum Freizeit. Kein Witz: Die 
dritthäufigste Freizeitaktivität war 
aus dem Fenster zu schauen!
In den 60er Jahren hieß es: ,Sams-
tags gehört Vati mir!‘. Die Volks-
hochschulen boomten, man ging 
ins Kino und Theater, weil Kolle-
gen und Nachbarn das auch taten. 
Es gab viel soziale Kontrolle.
Die 70er Jahre waren das goldene 
Jahrzehnt: Die Freizeitindustrie 
wuchs, Freizeitparks entstanden, 
außerdem Kino-Multiplexe. Der 
Sport boomte ebenso wie die Ver-
einskultur und die Schrebergärten.
Die 80er Jahre waren das Medien-
jahrzehnt. Fernsehen konnte man 
nun durch private Fernsehsender 
rund um die Uhr.

Und heute? Haben wir unendlich 
viele Freizeit-Möglichkeiten: Mit 
300 Sportarten gibt es jetzt z. B. 
zehnmal so viele wie in den 50er 
Jahren!“
 
Was Prof. Reinhardt deprimierend 
findet: „Früher nahm man sich 
Zeit für die Familie, machte einen 
Spaziergang oder Mittagsschlaf. 
Oder hing einfach seinen Gedan-
ken nach. Kurz: Man entspannte 
sich.“ Heute sei Freizeit gleichbe-
deutend mit Stresszeit: „Eine Un-
ternehmung dauert im Schnitt nur 
zwei Stunden. Egal, ob man ins 
Kino-, Restaurant-, oder Sportstu-
dio geht. Dann muss ein neuer Reiz 
her...!“ Und viele Unternehmungen 
kosten viel Geld!

Wieviel zahlte man bei
uns in Bad Abbach?

Wie sah es in Bad Abbach mit 
den Freizeit-Kosten aus? Reinhold 
Meny, 2. Bürgermeister, erinnert 
sich: „Im Schwimmbad am Kal-
kofenring zahlten Kinder Ende der 
60er Jahre für die Jahreskarte zehn 
Mark, Erwachsene 30 Mark. Ta-
gespreis Kinder 1 Mark, Erwach-
sene 2 Mark.“ Und heute? Eine Ta-

geskarte fürs Inselbad kostete für 
Erwachsene in der vergangenen 
Saison 5 Euro, Kinder die Hälfte.
Auch Maria Köglmeier, Mutter 
des Abbacher Archivars Dr. Georg 
Köglmeier, blickt zurück: „Ich war 
im Kino bei der Zirngibl-Brauerei 
Platzanweiserin. In den 60er Jah-
ren zahlte man 70 bis 80 Pfennig 
für die Karte.“ Heute kostet ein 
Kino-Ticket in Kelheim zwischen 
6,50 und 8,50 Euro (Cinemaxx: 
12.49 Erwachsene, 9.49 Euro Kin-
der). 

Machte man in den 80ern eine 
kleine Reise nach Neuschwanstein, 
zahlte man noch 6 Mark. Heute: 15 
Euro.
 
Trotz steigender Löhne sinkt zur 
Zeit die Kaufkraft der Deutschen, 
laut statistischem Bundesamt in-
nerhalb eines Jahres um 4,7 Pro-
zent. Grund: die Inflation. Im Ja-
nuar lagen die Preise 8,7  Prozent 
höher als im gleichen Monat des 
Vorjahres. Das wirkt sich nicht nur 
auf Energiekosten und Lebensmit-
telpreise aus, sondern auch auf den 
Freizeitspaß. Der ist teuer wie nie.

Wie sich Preise in
unterschiedlichen

Jahrzehnten vergleichen lassen

Christoph Schröder (61), Experte 
für Arbeitszeiten- und kosten vom 
Institut der deutschen Wirtschaft 

in Köln: „Preise in unterschiedli-
chen Jahrzehnten lassen sich ver-
gleichen, indem man die durch-
schnittliche Zeit, die man für das 
Produkt arbeiten muss, betrachtet. 
So ist der Betrag, den man heute 
für eine Kinokarte zahlt, zwar viel 
höher als vor etwa 40 Jahren. Das 
gilt aber auch für das Gehalt. Wäh-
rend damals für eine Kinokarte 
durchschnittlich eine halbe Stunde 
Arbeitszeit nötig war, reichen heu-
te 25 Minuten.“
 
Andere Freizeitaktivitäten sind 
dagegen schwerer erschwinglich 
geworden. Schröder: „Musste man 
Anfang der 80er Jahre für den Be-

such eines großen Freizeitparks 
noch etwa eine Dreiviertelstun-
de arbeiten, sind mittlerweile bei 
einem durchschnittlichen Lohn 
zwei bis drei Stunden Arbeiten er-
forderlich. Oder: Wenn heute ein 
Erwachsener mit einem Kind den 
Hamburger Tierpark Hagenbeck 
besucht, sind dafür 144 Minuten 
Arbeit nötig. Vor rund 40 Jahren 
haben noch 64 Minuten gereicht. 
Berücksichtigen muss man aller-
dings, dass sich hier nicht nur die 
Preise, sondern auch manche Leis-
tungen verändert haben. So gibt es 
heute etwa in Freizeitparks mehr 
Attraktionen, in Zoos größere und 
natürlichere Gehege.“                  BvS
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Knitl, LBV; Anmeldung: bis 17. 
April: www.voef.de/naturerlebnis.
Preise: 4 Euro pro Person

Biberpelz und Bisonschnitzer

Bei der spannenden archäolo-
gisch-naturkundlichen Zeitreise 
begeben Sie sich zu vorzeitlichen 
Kultstätten, geheimnisvollen 
Höhlen und deren Bewohnern im 
Unteren Altmühltal. Besuchen Sie 
den imposanten Felskomplex der 
„Schellnecker Wänd“ und erfah-
ren Sie, welche Opferrituale hier 
vollzogen wurden. Hören Sie Nä-
heres über eine ungewöhnliche 
Bestattung und die Lagerplätze der 
steinzeitlichen Jäger und Sammler. 
Die Klausenhöhlen, die bereits vor 
50 000 Jahren vom Neandertaler 
bewohnt waren, dienen heute vie-
len Höhlentieren als Unterschlupf.
Auf der Tour begleitet uns eine 
der einzigartigsten Landschaften 
Europas: Welche Lebensräume 
gibt es? Hochspezialisierte Pflan-
zen und seltene Tiere begegnen 
uns entlang der Strecke. Besuchen 
Sie herausragende archäologische 
Fundplätze und lernen Sie dabei 
die ersten Künstler im Altmühltal 
kennen. Machen Sie eine Wande-
rung entlang des Main-Donau-Ka-
nals im romantischen Altmühltal 
mit wundervollen Aussichten auf 
die Burgruine Randeck und das 
malerische Essing.
Termin: Samstag, 22. April 2023, 
Uhrzeit: 9 bis ca. 13.30 Uhr, Treff-
punkt: Kelheim-Gronsdorf, am 
Keltentor (APA-Station).
Veranstalter: Archäologisches 
Museum der Stadt Kelheim, Ar-
chäologiepark Altmühltal (APA) 
und Regierung von Niederbayern 
– Naturerlebniszentrum Natio-
nales Naturmonument Welten-
burger Enge. Leitung: Dr. Bernd 

Auf in die Weltenburger Enge!
Endlich Frühling: Nach dem langen Winter lockt ein Ausflug in die Natur

Sorcan, Archäologe und Franziska 
Jäger, Umweltpädagogische Leite-
rin Nationales Naturmonument 
Weltenburger Enge; Preise: Erw. 
3 Euro, Kinder ab 6 J. 1,50 Euro 
(für die Rückfahrt nach Kelheim 
besteht folgende Möglichkeit: mit 
VLK Bus ab Essing Holzbrücke – 
Kelheim/Gronsdorfer Hang, bitte 
Geld für Rückfahrt bereithalten!); 
Anmeldung: bis 20 April: www.
voef.de/naturerlebnis.
Hinweis: Bitte auf festes Schuhwerk 
achten und Taschenlampe mit-
bringen!
 

Lebendiger Wald:
Im Wohnzimmer von Specht & Co

Ein Drittel der Fläche in Deutsch-
land ist mit Wald bedeckt. Der 
größte Teil davon wird forstwirt-
schaftlich genutzt. Laut Nationaler 
Strategie zur biologischen Vielfalt 
vom 7. November 2007 sollen auf 
10 Prozent der in Deutschland 
öffentlich forstwirtschaftlich ge-
nutzten Flächen die Nutzung ein-
gestellt und diese sogenannten 
Naturwälder sich selbst überlas-
sen werden. Wie lebendig solche 
Naturwälder sein können, erleben 
Sie bei einer Wanderung mit dem 
Ranger entlang der Altmühlleiten. 
Dabei erfahren Sie auch viel über 
die Besonderheiten dieses Waldes.
Termin: Samstag, 29. April 2023; 
Uhrzeit: 9 bis ca. 12 Uhr. Treff-
punkt: Kelheim-Gronsdorf, Kel- 
tentor. Veranstalter: Regierung 
von Niederbayern – Naturerlebnis-
zentrum Nationales Naturmonu-
ment Weltenburger Enge.
Leitung: Andreas Kerner, Ran-
ger Weltenburger Enge, Anmel-
dung: bis 27. April: www.voef.de/
naturerlebnis (für Kinder ab 6 
Jahren). Hinweis: Bitte auf festes 
Schuhwerk achten.

Vortrag: „Schillernde Luft-
akrobaten, zarte Jungfern“

Sie leben in zwei Welten, existie-
ren seit 300 Millionen Jahren und 
bezaubern durch ihre Farben und 
ihre Flugkünste – Libellen sind 
im Sommer an fast allen Gewäs-
sern zu beobachten. Judith Knitl, 
Försterin und Hobbynaturfotogra-
fin, stellt anhand ihrer im Land-
kreis Kelheim entstandenen Bilder 
heimische Libellenarten in ihrer 
erstaunlichen Vielfalt vor und gibt 
Einblicke in die Lebensweise dieser 
faszinierenden Insekten.

Libellen bezaubern durch ihre Farben 
und Flugkünste.
                  Foto: Franziska Jäger

Termin: Mittwoch, 19. April 2023; 
Uhrzeit: 19 bis ca. 20.30 Uhr; Treff-
punkt: Kelheim, Archäologisches 
Museum der Stadt Kelheim, Le-
derergasse 11. Veranstalter: Regie-
rung von Niederbayern – Natur- 
erlebniszentrum Nationales Na-
turmonument Weltenburger Enge 
und Archäologisches Museum 
der Stadt Kelheim. Leitung: Judith 

Du bist zwischen 8 und 14 Jahre 
alt? Du interessierst und begeis-
terst Dich für die Natur und möch-
test mehr darüber erfahren? Selbst 
tätig werden? Dann bist Du hier 
genau richtig: Wir gründen eine 
Junior-Ranger-Gruppe!

Junior-Ranger: „Vom Natur-
Erlebnis zum Natur-Diplom“

So kannst Du an unterschiedlichen 
Veranstaltungen teilnehmen und 
natürlich auch selbst aktiv werden. 
An diesem Nachmittag wollen wir 
uns kennenlernen, gemeinsam die 
Natur im Naturschutzgebiet „Wel-
tenburger Enge, Hirschberg und 
Altmühlleiten“ entdecken und Ide-
en sammeln für viele weitere Akti-
onen. Wir freuen uns auf Dich! 
Termin: Freitag, 14. April 2023; 
Uhrzeit: 14 bis ca. 16 Uhr; Treff-
punkt: Kelheim, Infoplattform 
Donau Schiffanlegestelle.
Veranstalter: Regierung von Nie-
derbayern – Naturerlebniszent-
rum Nationales Naturmonument 
Weltenburger Enge.
Leitung: Ranger Weltenburger 
Enge; Anmeldung: bis 13. April: 
www.voef.de/naturerlebnis (für 
Kinder ab 8 Jahren).
Hinweis: Bitte auf festes Schuhwerk 
achten!
Weitere Termine für gemeinsame 
Veranstaltungen werden am Juni-
or-Ranger-Treffen bekanntgege-
ben. 

Bunt und vielfältig sind die dies-
jährigen Aktivitäten des Obst- und 
Gartenbauvereins, die der Vorsit-
zende Peter Walsberger bei der Jah-
resversammlung im Kurhaus-Fo-
yer vorstellte. Unter anderem ist im 
Mai und September ein Kinderpro-
gramm geplant. Am 22. April (14 
Uhr) trifft man sich aber erstmal 
zur Pflanzentauschbörse beim Ver-

OGV: Pflanzentausch
und Kinderprogramm

rbkk.de

Schon erledigt?
Ihr Versicherungscheck 2023.

VERANSTALTUNGEN

einsheim in der Oberndorfer Stra-
ße. Dann heißt es wieder: Tauschen 
statt wegwerfen! Und bei Kaffee 
und Kuchen ein bisschen ratschen. 
Wer keine Pflanzen zum Tausch 
anzubieten hat, kann trotzdem wel-
che mit nach Hause nehmen. 
Mehr Informationen: www.ogv-
bad-abbach.de, Kontakt: ogv-bad-
abbach@gmx.de
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Der Auftritt ist am Samstag, 15. 
Juli um 20 Uhr vor den Felsenkel-
lern, der Kartenvorverkauf läuft 
schon.
Tickets gibt es für 25 Euro bei der 
neuen Touristinfo am Markt 20, 

Kartenverkauf für Brettl-Spitzen läuft schon

Komisch und satirisch: Auch die Couplet AG wird aufspielen.            Foto: BR

geöffnet Montag bis Donnerstag 
von 9 bis 16 Uhr und freitags von 
9 bis 13 Uhr.
Telefon: 09405/ 95990.
Karten sich auch auf  
www.okticket.de erhältlich. 

Vorfreude auf „Faust“: Vor dem 
Heinrichsturm findet ein Kul-
tur-Highlight der ganz besonderen 
Art statt! Das Anna-Funk-En-
semble zeigt am 10. Juni Goethes 
Glanzstück als Freiluft-Inszenie-
rung.
Die Wiese des Burgbergs verwan-
delt sich in eine Bühne, und die 
Zuschauer sind mittendrin in die-
ser einzigartigen Theaterwelt.
Der Rasen ist teilweise bestuhlt 
und bietet genügend Platz für 
Picknickdecken. Eine Verpflegung 
wird vor Ort durch Vereine bereit-
gestellt, man darf aber auch sein 
eigenes Essen mitbringen.
Der Originaltext von Goethe wird 
zwar stark gestrichen, aber an-
sonsten wortgetreu beibehalten. 
Die Zuschauer sehen das 200 Jahre 

Picknick mit Faust und Gretchen
Im Juni lockt eine Freiluftinszenierung  
auf den Burgberg

alte Stück als Familientragödie aus 
dem Jahr 2021. 
Durch die Verdichtung des Figu-
rengeflechts entsteht ein Bezie-
hungsdrama aus fünf Personen: 
Faust, ein hochgebildeter unzu-
friedener Professor.
Gretchen, eine junge Frau, die sich 
in Faust verliebt. Valentin, Gret-
chens Bruder. Mephistophele, die 
Freude an skrupelloser Manipula-
tion hat. Marthe, Gretchens Nach-
barin und Ärztin. Eingriffe in die 
Handlung gibt es nur am Ende. 
Wie das aussieht, wird nicht ver-
raten! 
Tickets: Erwachsene Sitzplatz: 18 
Euro, Eigene Picknickdecke: 15 
Euro. Schüler/ ermäßigt: Sitzplatz 
15 Euro, eigene Picknickdecke: 13 
Euro Der Vorverkauf läuft: Tou-

rist-Info, online auf bad-abbach.de 
und okticket.de 
https://www.bad-abbach.de/ver-
anstaltungen/faust-das_picknickt-

Amadeus Bodis als Faust mit Anna Funk als Mephistophele                Foto: Funk

heater_am_b-417529/ 
https://www.bad-abbach.de/ver-
anstaltungen/br_brettl-spitzen_
sommer_open-432349-12253375/

Ostermontag  
Kurpark
14 - 17 Uhr
für Hasenhelfer ab 3 Jahren

10.04.202314 Ù 17 Uhr

Markt Bad Abbach | Kurhaus | Kaiser-Karl-V.-Allee 5 | 93077 Bad Abbach | Tel. 09405 9599-10

10.04.23

Erst kürzlich sorgte Unternehmer 
Christian Hanika mit seiner neuen 
Kunsteisbahn für großen Winter-
spaß im Innerort. Jetzt hat er sein 
Angebot mit drei Kunsteisstock-
bahnen plus Zubehör erweitert – 
und feiert mit einem besonderen 
Ostervergnügen Premiere: Er lädt 
vom 8. bis 10. April zum „Bun-
ten Oster-Eisstockschießen“ nach 
Oberndorf. Beim Hanslbergstadl 
kann man Ostersamstag ab 12 
Uhr, Ostersonntag ab 14 Uhr und  

Osterfest mit
Eisstockschießen

Ostermontag ab 12 Uhr dabei sein. 
Mietpreis pro Bahn inkl. acht Eis-
stöcke: 49 Euro für zwei Stunden. 
Hanika: „Es können auch gerne 
eigene Eisstöcke mitgebracht wer-
den.“ Es gibt einen Spielplatz, und 
kulinarisch werden verschiedene 
Schmankerl und Getränke ge-
boten. Hanika: „Bei schlechtem 
Wetter findet alles im Stadl statt.“ 
Mehr Infos: www.kaiser-eisbahn.
de, Anmeldung fürs Eisstockschie-
ßen: info@kaiser-eisbahn.de

VERANSTALTUNGEN

Brettl-Spitzen gastieren in Bad 
Abbach.

Sie sind die Stars beim Heimat-
fest am 14., 15. und 16. Juli: Die 
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ADRESSEN AUS DER REGION
 NOTFALLNUMMERN (alle Angaben ohne Gewähr)

◆ Rettungsdienst, Notarzt, Feuerwehr   112
◆ Polizei   110
◆ Goldberg-Klinik   09441-702-0
◆ Uniklinik Regensburg  0941-944-0
◆ Asklepios Klinikum Bad Abbach   09405-18-0
◆ Malteser Hilfsdienst e. V.  0941-585 15 55
◆ Johanniter Unfallhilfe:   09407-300-0
◆ Kassenärztlicher Bereitschaftsdienst  116 117
◆ Notdienst-Apotheken, Ärztlicher Bereitschafts- 
 dienst, Giftnotruf 
 www.apotheken.de / www.aponet.de
◆ Zahnärztlicher Notdienst (A&V e.V.) 
 www.zahnarzt-notdienst.de

■ MARKT BAD ABBACH
◆ Gemeindeverwaltung, Rathaus
 Raiffeisenstr. 72,  09405-95900

■ ABWASSER
◆ Zweckverband zur Abwasserbeseitigung,
 Geschäftsstelle: Am Pfaffenberg 1, Lengfeld
  09405-95 54 81 50 (24-Stunden-Notruf)
 Fax: 09405-955 48 29 (nur für Teugn, Lengfeld inkl.  
 Alkofen und Mühlberg – bei Abwasserproblemen 
 in den anderen Gemeinden bitte den Markt 
 Bad Abbach unter  0171-732 69 10 kontaktieren)

■ Ambulante PFLEGE
◆ Matthias Weigl, Pflegedienst,
 Kaiser-Heinrich-II.-Straße 1, Bad Abbach,
  09405-91 87 15, Mobil 0171-277 63 98

◆ Caritas-Sozialstation Bad Abbach, Ambulante
 Pflege, Gutenbergring 2,  09405-96055

◆  Caritas-Sozialstation Bad Abbach 
Gutenbergring 2  ·  Tel. 09405/960 55 
sozialstation.badabbach@caritas-kelheim.de 
caritas-kelheim.de

■ APOTHEKEN

◆ Bavaria-Apotheke, 93077 Bad Abbach, 
 „Neuer Markt“,  09405-95350
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
◆ Burg-Apotheke, Bad Abbach
 „Shopping-Center“,  09405-2244
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
◆ Apotheke am Real, Pentling
 Hölkeringer Str. 22,  0941-28 06 40
◆ St. Nikolaus-Apotheke, J. Schlachtmeier
 Hölkeringer Str. 9, 93080 Pentling
	 0941-97897, Fax 0941-99 83 26

■ ÄRZTE
◆  Augenarztcentrum Dr. Rausch – Dr. Pilz – Dr. Schlegel, 

Gemeinschaftspraxis, Gutenbergring 2, Shop-
pingcenter, 93077 Bad Abbach,  09405-6980, 
Hauptpraxis: Donaupark 6, 93309 Kelheim,  
 09441-9430, www.augenarztcentrum.de

AUGENARZT
PRAXIS

Bad Abbach

◆ Augenarzt Praxis Bad Abbach, Kaiser-Karl-V.-
 Allee 12, 93077 Bad Abbach,  09405-957 83 30
 Sprechzeiten: Di. 14.30–17.30, Mi. 9.00–12.00 u. 
 13.00–15.30 Uhr, Do. 14.00–16.30 Uhr NEU: Jeden 
 1., 2., 3. Do im Monat von 8.00–12:00 Uhr 
◆ Frauenärzte Ihrer Nähe, Überörtliche Gemein-
 schaftspraxis (Ambulante Operationen, Pränata-
 le Diagnostik, Onkologisch verantwortliche 
 Ärzte, Hormon-und Stoffwechseltherapie, 
 Ernährungsmedizin, Anti-Aging-Medizin, 
 Akupunktur), Dr. med. Andreas Lenz, Dr. med.
 Michael Büchner Heike, Schütz-Zamparini
 Hauptsitz: Gutenbergring 2, 
 Shopping-Center, Bad Abbach,  09405-1713
 www.frauenaerzte-ihrer-naehe.de
◆ Zahnarzt-Praxis Dr. Thomas Frank, Bad Abbach,
 Gutenbergring 2, Shopping Center,  09405-
 96 31 44, www.drthomasfrank.de
◆ Zahnarzt-Praxis Dres. Bettina und Bernd Mathies,
  Bad Abbach, Kochstr. 2, 
  09405-4777, 
 www.zahnarztpraxis-mathies.de
◆ Zahnmedizinische Praxis M. Stellwag, Bad 
 Abbach, Römerstr. 51 (im neuen Rathaus) 
  09405-96056, www.praxis-aldente.com 
◆ Facharztpraxis für Innere Medizin Kardiologie,
 Rheumatologie & TCM
  Dr. Manuel Kaufmann – Internist und Kardiologe, 

Notfallmediziner komplette nichtinvasive Kardiolo-
gie, Schrittmacherabfragen

  Dr. Petra Kaufmann – Internistin und Rheumato-
login, TCM, Akupunktur, Rheumatologin und 
Master of Chinese Medicine (MCM), University of 
Taichung

  Dr. Wolfgang Kaufmann – Internist, TCM, Aku-
punktur, Internist und Master of Chinese Medicine 
(MCM), University of Taichung

 Tel.: 09405 / 95330 · www.dr-kaufmann.com
◆ Zahnarztpraxis Sabine Vogl, Raiffeisenstr. 19 
 (im Neuen Markt), Bad Abbach,  09405-
 962420, www.zahnarztpraxis-sabine-vogl.de
◆ TCM – Traditionelle Chinesische Medizin
 Frau Dr. Jiyan Shi, Raiffeisenstraße 19 / I
 93077 Bad Abbach,  09405/ 500 96 88
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

■ BADEMODEN
◆  Palm Beach   
  PB Bade & Freizeitmode GmbH, Industriestraße 1
 93077 Bad Abbach,  (9405) 9595-15
 Mobil (0170) 240 74 87, Fax (09405) 9595-65
 www.palmbeach-bademoden.de
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

■ BÄCKEREI

◆ BÄRENBÄCK – Altbayrisches Holzofenbrot
 Ihrlerstein • Langquaid • Hienheim • Essing • Saal
 Hauptfiliale Saal: Hauptstraße 27 
 93342 Saal an der Donau,  09441-8281
 www.baerenbaeck.de
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
◆  EDEKA Dillinger
asiehe auch LEBENSMITTEL

■ BANKEN
◆ Raiffeisenbank Kreis Kelheim eG
   09441 5019-0 , www.rbkk.de 

■ BAUUNTERNEHMEN   
◆ Auch Kleinstaufträge rund um’s Haus:
 Tobias Fleischmann Bauunternehmen
 Maurer- und Betonbaumeister
 Ludwig-Thoma-Str. 7, 93077 Bad Abbach
  09405-94 98 81 20, Fax 09405-94988129
 fleischmann-bau@web.de
 www.fleischmann-bauunternehmen.de 
◆ Stockmeier, J. Bauunternehmen, Transporte, 
 Zimmerei, Sägewerk, Hänghofstr. 2, 
 93080 Pentling-Poign,  09405-96 23 80, 
 Fax 09405-96 23 81

■ BESTATTUNGEN
◆ „Friede“, Regensburg, Adolf-Schmetzer-Str. 22,
  0941-794004
◆ Pietät Bestattungen,Kochstr. 11, Bad Abbach, 
  09405-4779 und 
 Prüfeninger Str. 78, 93049 Regenburg, 
  0941-21967, Fax: 0941-22748

■ BUCHHANDLUNG

Bücherinsel Bad Abbach
0151 72912907, www.buecherinsel-mobil.de

■ BÜROMÖBEL
◆ Gerhard Auburger, 
 Die funktionelle Wohn-Idee, 
 St.-Georg-Straße 12, 93077 Bad Abbach/
 Peising,  09405-6685, Fax: 09405-6642,
 www.auburger-wohnidee.de
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
■ BÜROTECHNIK

◆ Gerhard Schuller, Bürosysteme und Bürobedarf,  
 Bad Abbach, 09405-96 34 29, 
 Mobil: 0171-347 92 97, gerhardschuller@gmx.de

■ DROGERIEMARKT

◆  dm-Drogeriemarkt
 Gutenbergring 5a (neben Aldi), 93077 Bad 
 Abbach,  09405/500 93 58, www.dm.de
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

■ ELEKTRO-INSTALLATION
◆ Elektro Bierek, Am Unteren Weinberg 19a,
 Oberndorf,  09405-96 15 28,
 Fax: 09405-94 16 74, info@elektro-bierek.de
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
◆ Elektro Schöner, Lerchenstr. 9, Bad Abbach,
  09405-96 21 70, Fax: 09405-96 21 71
 Mobil: 0172-848 31 12
◆ Elektrotechnik Wolfseher & Schmid, Zeilerweg 22,
 93152 Nittendorf,  09404-954 80 81, 
 Mobil: 0170/314 33 69 u. 0175/243 17 74, 
 Fax: 09405/5009365, info@elektrotechnik-ws.de

■ FLIESEN
◆ Fliesenverlegung – Wohnraumrenovierung
 Harald Neidl,  09405-96 18 55,
 Mobil: 0175-425 32 11
■ GARTENBAU/-PFLEGE

◆ Gartengestaltung Hans und Elke Schwertner GbR,
 Teuertinger Straße 10, Buchhofen bei Saal, 
  09441-8786, Fax: 09441-80866,
 www.garten-schwertner.de,
 info@garten-schwertner.de
◆ Danny Hüttig, Gartengestaltung u. Pflege,
 Pflasterarbeiten, Beregnungsanlagen,  Bad Abbach,
  09405-6990, Mobil: 0172-852 43 46, 
 info@garten-huettig.de
◆ Garten- u. Landschaftsbau Kellner, Oberndorf, 
 Donaustraße 43,  09405-91 90 52, 
 mobil 0160-96 70 58 01

■ GUTACHTER
◆ Sachverständiger Hertel GmbH (Wert- oder
 Beweisgutachten im Schadensfall), Pentling,
 Schlehenweg 1,  09405-96 20 73
◆ Orthopädischer, unfallchirurgischer Gutachter
 Dr. Thomas-Albert Scherg, Lengfeld,
 Am Golfplatz 15,  09405-94 07 61

■ HEILPRAKTIKER
◆ Heilpraxis, Uta Appoltshauser (Heilpraktikerin),
 Goethestr. 23, Bad Abbach,  09405-940728,
 uta@appoltshauser.de
◆  Claudia Scherg, Praxis für klassiche Homöopathie 

(Dipl.), Schmerztherapie, Physiotherapie, 
 Am Golfplatz 15, Lengfeld,  09405-957 78 77, 
 Mobil: 0170-313 39 42
◆ Praxis für Naturheilkunde Karin Zettl, 
 Bad Abbach, Goldtalstr.7 I. OG,  09405-5191

■ HEISSMANGEL
◆ Gabi Ostermeier, Gartenstr. 14, 
 Bad Abbach/Peising,  09405-4555

■ HÖRGERÄTE
◆ Schiller & Gebert Hörgeräte GmbH
 Kaiser-Heinrich-II.-Str. 7, 93077 Bad Abbach,
  09405-9698934, www.schiller-gebert.de
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

■ IMMOBILIEN
◆  Raiffeisenbank Kreis Kelheim eG, VR-Immo-

bilien, Bad Abbach  09405 509-9903, 
Abensberg  09443 9100-9901

 www.rbkk.de/immobilien
◆ RE/MAX Immobilien – Ihr Makler vor Ort
 Steffen Hemme – Dipl. Immobilienwirt (DIA)
  0941-307 70 21 – Mobil 0175-405 85 13
 www.hemme-remax.de
 steffen.hemme@remax.de

Ihre Immobilie in besten Händen
◆ info@tbi.gmbh, www.tbi.gmbh
  0160 8059 567

■ KRANKENGYMNASTIK
◆ Physiotherapie Maximilian Otholt 
 Gutenbergring 2, Shopping-Center, 
  09405-941 94 48
◆  Physiotherapie Astrid Seidel, Kaiser-Heinrich II-Str. 

19, Bad Abbach,  09405-96 53 0 55
◆ Vita-Ferstl, Bad Abbach „Neuer Markt”
  09405-95 28 11

■ KRANKENHÄUSER
◆ Asklepios Klinikum Bad Abbach, Klinik und
 Poliklinik für Orthopädie, -Notfallambulanz-,
 Klinik und Poliklinik für Rheumatologie,
 Kaiser-Karl V.-Allee 3, Bad Abbach
  09405-18-0, Fax: 09405-18-2900
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
◆ Goldberg-Klinik Kelheim GmbH, Traubenweg 3
 Kelheim,  09441-7020, Fax: 09441-702-1019
 Notaufnahme:  09441-702-3222,
 Hebammenbereitschaft:  09441-702-4460
◆ Reha-Klinik, Asklepios Klinikum Bad Abbach
 Zentrum für orthopädische und rheumatologi- 
 sche Rehabilitation, Stinkelbrunnstr. 10, 
 Bad Abbach,  09405-18-0, Fax: 09405-18-1015

■ LEBENSMITTEL

 Bad Abbach, Goldtalstr. 1,  09405-961999
 aktivmarkt-dillinger@t-online.de
 www.dillinger.aktiv-markt.de
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

■ LOTTO
◆ EDEKA Dillinger

■ METZGEREI
◆ Metzgerei Krain, Bad Abbach, Lengfeld, 
 Industriestr. 7,  09405-969 92 70
 Shopping Center,  09405-94 10 67
◆  EDEKA Dillinger
 Dry-Aged-Beef aus eigener Herstellung
asiehe auch LEBENSMITTEL

■ MUSIKSCHULE
◆ Musik-Akademie Bad Abbach, Viktor Dukart
 Unterrichtsort: Goldtalstraße 9a, Bad Abbach
  09405-95 45 33 oder 09405-1367
 www.musikakademie-bad-abbach.de
◆ P.M.I.O. / Musikschule Regensburg
 Zweigstelle Bad Abbach, Goldtalstraße 7
  Zentrale: 0941-56 53 53, www.pmio.de

■ PARTYSERVICE
 ◆ Metzgerei Krain, Bad Abbach, Lengfeld, 
 Industriestr. 7,  09405-969 92 70
 Shopping Center,  09405-94 10 67
a siehe auch METZGEREI

■ PHYSIOTHERAPIE  

◆ Physikalisch-Therapeutische Ambulanz im
 Asklepios Klinikum Bad Abbach,
 Kaiser-Karl V.-Allee 3,  09405-18-2376 
◆ Vita-Ferstl, Bad Abbach „Neuer Markt“
  09405-952811
◆ Anett Möckel, Physiotherapie, Kaiser-Heinrich-II.
 -Str. 7, Bad Abbach,  09405-1079
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
◆ Physiotherapie Maximilian Otholt
 Gutenbergring 2, Shopping-Center, 
  09405-941 94 48
◆  Physiotherapie Astrid Seidel, Kaiser-Heinrich II-Str. 19, 

Bad Abbach,  09405-96 53 0 55

■ PKW-Anhänger  

◆ Pkw-Anhänger-Hauck UG (Ersatzteilhandel & 
 Vermietung & IT), Anhängervermietung in
 Bad Abbach u. Umgebung
 info@pae24.eu,   09405-957961

■ RECHTSANWÄLTE

◆ Martin Hutzler, Am Markt 6 (ehem. Apotheke), 
 Bad Abbach,  09405-96 23 10, Fax: 09405-96 23 11, 
 www.ra-hutzler.de, info@ra-hutzler.de
◆ Rita Richter-Jagenlauf, Bad Abbach, 
 Am Markt 15,  09405-91 94 05
 www.rechtsanwaltskanzlei-rita-richter.de 

■ REIFENSERVICE
◆ Reifen Hallier, Meisterbetrieb, Bad Abbach/
 Poikam, Dorfstr. 3,  09405-5009912

■ SCHREINEREI
◆  Gerhard Auburger, Die funktionelle  

Wohn-Idee, St.-Georg-Str. 12, 93077 Bad Ab-
bach/Peising,  09405-6685, Fax 09405-6642,

  www.auburger-wohnidee.de
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
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■ SENIORENHEIM
◆ Seniorenwohnen Lugerweg, Lugerweg 9,
 93077 Bad Abbach,  09405-95 46 8-0,
 Fax: 09405-954 68-20, info.bab@rks.brk.de 
 www.seniorenwohnen.brk.de
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

■ KURHAUS
◆ Kurverwaltung Bad Abbach,
 Kaiser-Karl-V.-Allee 5,  09405-95990,
 info@bad-abbach.de

■ STEUERBERATER
◆ Marion Brandl (Steuerberaterin), Feldlstr. 7b,
 Lengfeld,  09405-94 04 48, Fax: 09405-
 94 04 83, info@stb-brandl.de,
 Termine nach Vereinbarung
◆ Dipl.-Betriebswirtin (FH), Steuerberaterin
 Birgit Meyer-Prücklmeier, Arno-Seidl-Schulz-
 Str. 4, Bad Abbach,  09405-95 61 24, 
 Termine nach tel. Vereinbarung
◆ Dipl.-Kfm. Willi Reitmeier (Steuerberater, 
 Rechts beistand) und Dieter Reitmeier 
 (Steuerberater), Bad Abbach, 
 Gärtnersiedlung 22,  09405-3601, 
 Fax: 09405-6801, www.kanzlei-reitmeier.de
◆ ETL Huber & Kollegen GmbH Steuerberatungs-
 gesellschaft, Bad Abbach, Hinter der Vest 21; 
  09405-95 40 30, Fax: 09405-95 40 50

■ TIERÄRZTE
◆  Kleintierpraxis Bad Abbach, Dr. Sandra Biebel, 

Gutenbergring 2, Shopping Center,  
 09405-5920,  
www.kleintierpraxis-bad-abbach.de 

■ TIERNAHRUNG
◆ Cats & Dogs, Bad Abbach, Gutenbergring 1,
  09405-6096815, www.cats-dogs-shop.de

■ THERME & THERAPIE

◆ Kaiser-Therme, Bad Abbach, Kurallee 4,
  09405-9517-0, Fax: 09405-9517-14,
 www.kaiser-therme.de
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

■ VERSICHERUNG  

2

Gekauft und 
gleich geschützt:
LVM-Verkehrs-
rechtsschutz

Jetzt mit Sofort-

Schutz ab Autokauf!

Wir beraten Sie gern:

LVM-Versicherungsagentur

Telefon

 Kutlu & Kutlu
 Kochstr. 3
 93077 Bad Abbach

 ( 09405 ) 955 37 56
 ha.kutlu@kutlu.lvm.de

Gekauft und 
gleich geschützt:
LVM-Verkehrs-
rechtsschutz

Jetzt mit Sofort-

Schutz ab Autokauf!

Wir beraten Sie gern:

LVM-Versicherungsagentur

Telefon

 Kutlu & Kutlu
 Kochstr. 3
 93077 Bad Abbach

 ( 09405 ) 955 37 56
 ha.kutlu@kutlu.lvm.de

Originalanzeige: 210 x 148 mm

4-spaltig: 187 mm x 132 mm

3-spaltig: 139 mm x 98 mm

◆ LVM Kutlu & Kollegen, Kochstraße 3, Bad Abbach
  09405/ 955 37 56, info@kutlu.lvm.de
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

■ WASSERZWECKVERBAND
◆ Geschäftsstelle: Am Pfaffenberg 1, 
 Lengfeld,
  09405-95 54 80 (24-Stunden-Notruf)
 Fax: 09405-955 48 29
a MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

■ WERTSTOFFZENTRUM
◆ Wertstoffzentrum Bad Abbach, Stinkelbrunnstr.  32,
 (Tunnelparkplatz),  0151-11 27 82 38
 Sommerhalbjahr - 27. März bis 30. Oktober 2023
 Montag: 09:00 bis 12:00 Uhr
 Dienstag bis Donnerstag: 16:00 bis 18:00 Uhr

 Freitag: 14:00 bis 18:00 Uhr
 Samstag: 09:00 bis 13:00 Uhr
 Winterhalbjahr
 30. Oktober 2023 bis 26. März 2024
 Montag: 10:00 bis 12:00 Uhr
 Dienstag bis Donnerstag: 16:00 bis 18:00 Uhr
 Freitag: 14:00 bis 17:00 Uhr
 Samstag: 09:00 bis 12:00 Uhr
 Anlieferungen bitte bis spätestens zehn Minuten
 vor der jeweiligen Schließzeit.
 Gesonderte Schließtage sind alle Feiertage.
 Genaue Informationen erhalten Sie unter
 www.bad-abbach.de

Ihr Makler in  
Bad Abbach

Nur das „Beste“
für Ihre Immobilie!

Unser Angebot:
• Professionelle Immobilienberatung
• Verkauf, Vermietung und Bewertung

Unsere Stärken:
• Erfahrung seit dem Jahr 2000
• Kompetente Aus- und Weiterbildung
• Größtes und weltweites Netzwerk

Steffen Hemme
Dipl. Immobilienwirt (DIA)

RE/MAX Regensburg 
Prüfeninger Schloßstr. 2
D-93051 Regensburg

steffen.hemme@remax.de
www.hemme-remax.de 

Leben und werden selbst zu Künst-
lern und Tüftlern.
Leonardo da Vinci (1452-1519) – 
ein hervorragender Naturforscher, 
Architekt, Ingenieur, Mechani-
ker, Erfinder und sogar Anatom? 
Als erstes würde man den Namen 
wohl eher mit großer Kunst, wie 
dem Gemälde Mona Lisa, in Ver-
bindung bringen. Doch Leonardo 
war vielseitig interessiert, begabt 
und erfolgreich. Ein Universal-
genie. Seine Ideen für neue tech-
nische Gerätschaften – egal ob 
Flugmaschine, Panzer oder Was-
serpumpe – faszinieren dabei ge-
nauso wie seine nachhaltigen Ein-
flüsse auf die Malerei, zum Beispiel 
durch ungewöhnlich Porträtper-
spektiven und Maltechniken. Mit 
seinem neuen, vernunftgesteuer-
ten Denken und dem Interesse an 
naturwissenschaftlichen Erkennt-
nissen ist er ein typischer Vertreter 
seiner Zeit, der Renaissance.
All das ist Thema der Sonderaus-
stellung „Leonardo da Vinci – Uni-
versalgenie in bewegten Zeiten“, 

Leonardo da Vinci in Kelheim
die ab 1. April 2023 im Archäologi-
schen Museum der Stadt Kelheim 
gezeigt wird.
Von trockener Kunstgeschichte 
gibt es aber keine Spur. Viele in-
teraktive Mitmach- und Foto-Sta-
tionen laden zum Malen und 
Ausprobieren ein, nachgebaute 
Maschinenmodelle zeigen Leonar-
dos Leistungen als Erfinder und 
spätestens beim Porträtsitzen für 
ein Renaissance-Gemälde tauchen 
große wie kleine Besucher endgül-
tig ab ins Italien des 15./16. Jahr-
hunderts. Inhaltlich erweitert wird 
die Ausstellung durch Museums-
workshops und einen Renaissan-
ce-Kochkurs. Mehr Informationen 
zum Begleitprogramm: www.ar-
chaeologisches-museum-kelheim.
de/veranstaltungen
Archäologisches Museum der 
Stadt Kelheim Lederergasse 11, 
93309 Kelheim 
Öffnungszeiten 2023:
1. April bis 5. November 2023
Di.-So. 10 bis 17 Uhr, Mo. geschlos-
sen (außer an Feiertagen) 

Leonardo da Vinci war auch ein bedeutender Ingenieur.
                       Foto: Archäologisches Museum der Stadt Kelheim/K. Presser

Wissenschaftlers und Ingenieurs. 
Vom 1. April bis 5. November 2023 
reisen große und kleine Besucher 
zurück in die ereignisreiche Zeit 
der italienischen Renaissance, er-
fahren Spannendes aus Leonardos 

Die diesjährige Sonderausstellung 
„Leonardo da Vinci. Universal-
genie in bewegten Zeiten“ im Ar-
chäologischen Museum der Stadt 
Kelheim widmet sich dem facet-
tenreichen Werk des Künstlers, 

LANDKREISLANDKREIS
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katrin-zwickl.com/ zu finden ist, 
Motto: „Wenn man einmal im 

Wasser ist, kommt 
man nicht mehr 
raus.“
Die gelernte Phy-
siotherapeutin und 
He i lpr a k t i k e r i n 
reist zu interessan-
ten Orten, die mit 
Wasser zu tun ha-
ben und berichtet 
darüber. Die Reso-
nanz ist erstaunlich: 

„Besonders bei Rohrbrüchen ha-
ben wir extrem viele Klicks“.
Kürzlich war Katrin Zwickl in 
Bad Abbach zu Gast, wo ihr der 
neueste Stand der Technik im 
Wasserzweckband der Bad Ab-
bacher Gruppe vorgeführt wurde 
– begleitet von Dr. Benedikt Grü-
newald (Erster Bürgermeister und 
Verbandsvorsitzender), Andreas 
Gimmel (Geschäftsleiter) und 
Wassermeister Christian Knott 
(Technischer Betriebsleiter).

Mit Notstrom-Aggregaten
und hackersicher

Bei knallblauem Himmel wurden 
die beiden neuen Hochbehälter 
Lengfeld (2x 1000 m³) und Bad 
Abbach (2x 750 m³) besichtigt – da 
die Zeiten unsicher sind, übrigens 
mit Notstromaggregaten verse-
hen und in der Kommunikation 

autark und absolut hackersicher. 
„Es sind unsere Schmuckstü-
cke“, sagt Christian Knott, „die 
Delegation unserer Partnerstadt  
Charbonnières-les-Bains war neu-
lich auch sehr beeindruckt“. „Die 
Schatzkammer für den blauen 
Schatz“, ergänzt Benedikt Grüne-
wald. Die Lebenserwartung der 
Edelstahltanks beträgt mindestens 
100 Jahre. Das Wasser wird nur mit 
Wasser gereinigt – ohne Chemie.

Ein Regensburger Labor
prüft 70 Paramenter

Man konnte also eindrucksvoll se-
hen, welche sinnvollen Investitio-
nen u. a. der seinerzeit umstrittene 
„Verbesserungsbeitrag“ ermöglicht 
hat. Momentan läuft die Sanierung 
des Hochbehälters in Schneidhart. 
Die Kosten (mehr als 1 Million 
Euro) sollen größtenteils über den 
Verbesserungsbeitrag und einen 
geplanten Kredit des WZV bestrit-
ten werden.
Kürzlich ist für 130 000 Euro 
eine Radon-Filteranlage in Be-
trieb genommen worden, die das 
radioaktive Gas aus dem Wasser 
holt. Nach der neuesten, strengen 
Trinkwasser-Verordnung 2023/24 
werden zudem alle 10 000 m³ Pro-
ben gezogen und in einem exter-
nen Labor in Regensburg auf 70 
Parameter hin untersucht.
„Das Abbacher Wasser hat aber 
ohnehin eine sehr hohe Qualität“, 
sagt Andreas Gimmel. Von einem 
Nitratgehalt, nämlich nur 13 bis 17 
mg/m³, können andere Gemeinden 
nur träumen.      td.

mende Trockenheit bedroht. Viel-
leicht sollte man sich von Zeit zu 
Zeit ins Bewusst-
sein rufen, welch 
ein ungeheurer Ap-
parat, welche In- 
frastruktur, tägli-
che Mühe und Ar-
beit diesen hohen 
Standard ermög-
lichen. Mehr als 
15 000 Fachkräfte 
kümmern sich al-
lein in Bayern um 
die Versorgung mit makellosem 

Trinkwasser, fachgerechte 
Entsorgung der Abwässer 
und die Regenwasser-Be-
wirtschaftung.
Hier sei nicht nur die 
Sendung „Faszination 
Wasser“ der Reihe Ter-
raX herzlich empfohlen 
(ganze Folge in der ZDF-
Mediathek oder auf You-
tube), es gibt auch  die 
Seite „Wasser Bayern“ 
(https://wasser-bayern.
de/) und ihr „Wasser-In-
fo-Team“. Das „WIT“ 
ist ein gemeinnütziger 
Verein, der die Öffent-
lichkeit rund ums Thema 
Wasser   informiert. Dazu 
gehört die „Wasser-Blog-
gerin“ Katrin Zwickl (44) 
aus Straubing, die auch 
auf ihrer Seite https://

Bad Abbach. Wer bei uns den 
Wasserhahn öffnet, erwartet zu-
recht, dass kristallklares, frisches, 
sauberes, kühles, hygienisch und 
medizinisch einwandfreies Wasser 
aus der Leitung strömt.
Doch die wenigsten dürften sich 
dabei große Gedanken machen. 
Unser wunderbares Trinkwasser, 
das in Spitzenqualität immer zur 
Verfügung steht, ist seit Jahrzehn-
ten zur angenehmen alltäglichen 
Selbstverständlichkeit geworden. 
Allerdings ist es − nun auch in 
Nordeuropa − durch die zuneh-

Christian Knott, technischer Betriebs-
leiter des WZV, an der neuinstallier-
ten Radon-Filteranlage in Lengfeld 
              Fotos: td.

Von dieser Wasserqualität können andere nur träumen
Wasser-Bloggerin Katrin Zwickl beim Abbacher Zweckverband / „Schatzkammern für den blauen Schatz“

Herr Gimmel und Frau Zwickl

Ein riesiger Bottich kristallklaren Wassers: Blick in einen von zwei Tanks des neuen Hochbehälters Bad Abbach

Ein Selfie mit Katrin Zwickl, Andreas Gimmel, 
Christian Knott und Dr. Benedikt Grünewald



15

www.bad-abbacher.de

Lkr. Kelheim. Das Zentrum für 
Chancengleichheit des Landrat-
samtes organisiert in diesem Jahr 
wieder den Kelheimer Frauenlauf 
und wird zusätzlich nachmittags 
einen Gesundheitstag anbieten. 
Der Aktionstag findet am 29. Ap-
ril im Stadion am Rennweg statt. 
Zusammen mit der Gesundheits-
regionplus sind alle Frauen durch 
außergewöhnliche Aussteller, in-
teressante Infostand-Betreiber und 
Anbieter einer sportlichen Aktion 
eingeladen, dem inneren Schwei-
nehund zu trotzen.  

Frauenlauf 
Wie sah es in Bad Abbach mit 
den Freizeit-Kosten aus? Reinhold 
Meny, 2. Bürgermeister, erinnert 
sich: „Im Schwimmbad am Kal-
kofenring zahlten Kinder Ende 
der 60er Jahre für die Jahreskarte 
zehn Mark, Erwachsene 30 Mark. 
Tagespreis Kinder 1 Mark, Erwach-
sene 2 Mark.“ Und heute? Eine Ta-
geskarte fürs Inselbad kostete für 
Erwachsene in der vergangenen 
Saison 5 Euro, Kinder die Hälfte.
Anmeldung für den 6. Kelheimer 
Frauenlauf bitte mit Größenanga-

Frauenlauf und Gesundheitstag
be für das Laufshirt: www.land-
kreis-kelheim.de/frauenlauf

Gesundheitstag
Der Gesundheitstag mit seinen 
Ständen und Aktivitäten findet 
ebenfalls im Stadion am Rennweg 
zwischen 12.30 und 15 Uhr statt.
Durch ein buntes Angebot an Ak-
tivitäten, nützlichen Informatio-
nen und eine breite Palette an ge-
sundheitsbezogenen Maßnahmen 
wird die psychische und physische 
Gesundheit gefördert. Ein Begleit-
programm und die üblichen Köst-
lichkeiten der Landfrauen verspre-
chen einen entspannenden und 
informativen Nachmittag. Zudem 
werden zu den bereits gemeldeten 
Ausstellern weitere interessante 
Aussteller bzw. Mitmachaktionen 
gesucht. Die Teilnahme an den 
Aktivitäten des Gesundheitsta-
ges ist kostenlos, eine Anmeldung 
dazu ist nicht notwendig.

Bei Fragen können sich Interessier-
te gerne beim Leiter des Zentrums 
für Chancengleichheit, Christian 
Gabler, unter Tel. 09441 207-1040 
melden. Die Laufstrecke führt über fünf bzw. acht Kilometer.                        Foto: BvS

LANDKREIS
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Unser April-Rätsel
Liebe Rätselfreunde!

Tel. 09405 4616
Fax 09405 7369 
kfz_mueller@gmx.de

Peising  
St.-Georg-Straße 6
93077 Bad Abbach

Michael Stadler
Inhaber

Automatik-Getriebeölspülung

Diesmal geht es wieder mal 
um den Heinrichsturm, eines 
der Wahrzeichen der Markt-
gemeinde. Auf der „mächti-
gen Burg Ahabach“ (Grund-
fläche 180 x 100 Meter) kam 
bekanntlich am 6. Mai 973 
Heinrich II. zur Welt − seine 
Geschwister Bruno, Gisela 
und Brigida übrigens auch. 
Der später heiliggesproche-
ne römisch-deutsche Kaiser 
wäre also in einem Monat 
1050 Jahre alt geworden. 
Von der Anlage aus dem 10. 
Jhd. ist bis auf einen Keller 
und ein paar Mauerreste 
nichts mehr übrig. Als der 27 
Meter hohe „Hungerturm“ 
mit seinen dicken Mauern 
1224 feierlich eingeweiht 
wurde, lebte Heinrich († 13. 
Juli 1024) schon 200 Jahre 
nicht mehr in der diessei-
tigen Welt. Vielleicht wird 
das attraktive Bauwerk mit 
seinen beiden achteckigen, 
übereinanderliegenden Ge-
wölberäumen eines Tages 
doch noch einmal öffentlich 

zugänglich gemacht. Der Blick von der zinnenumkränzten Plattform ist 
überwältigend. Praktische Vorschläge zur denkmalgerechten Nutzung 
und über neue Zugänge liegen seit langem vor.

Überragt von weitem die Marktgemein-
de Bad Abbach: der Heinrichs- oder  
Hungerturm auf dem Burgberg.
                                          Foto: td.

Schicken Sie die jeweils richtige Antwort bis zum 20. April 2023 an Betti-
na von Sass, bettina.von.sass@googlemail.com

 Zu gewinnen gibt es diesmal einen 30-Euro-Gutschein vom Zunftstüberl, 
An der Donau 21a, Matting.

Frage 1:
1119 ließ Otto I., hl. Bischof vom Bamberg (~*1165 †1139), Gründer und 
Abt des Klosters Prüfening, die Burg Abbach schleifen. Wer baute sie 
dann mehr als 100 Jahre später wieder auf?

Antwort 1: Es war König Ludwig I. (778-840), genannt „der Fromme“ …
Antwort 2: Es war König Ludwig I. (1786-1868), der kunstsinnige …
Antwort 3: Es war Herzog Ludwig I. (1173-1231), genannt „der Kelheimer“.

Frage 2:
Und warum ließ dieser Abt die Abbacher Burg zerstören?

Antwort 1:
Nun ja, ab einer gewissen Position gehörte das damals zum guten Ton. 
Ottos Wahlspruch war: „Wer reyßt der Purgen Mûren [Mauern] nieder/ so 
find’t sich eynßt im Himil [Himmel] wieder“ ...

Antwort 2: 
Otto und seine Frau fanden den vorromanischen Baustil der Burg grau-
enhaft. Sie ließen auch privat nur den Neo-Historizimus gelten ...

Antwort 3:
Die selbstbewussten Regensburger lagen seit ewigen Zeiten mit den 
bayerischen Herzögen im Clinch. Damit diesen die Lust verging, die Burg 
ihrer Vorfahren zu besetzen, ließ Otto sie vorsorglich schleifen.

Lösung des Februar-Rätsels: Frage 1 – Antwort 1; Frage 2 – Antwort 2.

Gewonnen hat Bernhard Schaffer aus Bad Abbach.

Lkr. Kelheim. Die Ko-
ordinierende Kinder-
schutzstelle (KoKi) des 
Landkreises Kelheim 
bietet dieses Frühjahr 
wieder das Elternseminar 
„Schritt für Schritt – Der 
Erziehungsführerschein“ 
an.
Das Samstagsseminar ist 
gedacht für Eltern, wer-
dende Eltern, aber auch 
für Großeltern oder Pflegeeltern. 
Es umfasst zwei Bausteine: Im Bau-
stein 1 „Babybrei und Trotzanfall“ 
werden Erziehungsgrundlagen 
für das Baby- und Kleinkindalter 
bis etwa drei Jahre besprochen, 
wie Aufbau von Urvertrauen und 
Bindung, Trotzphase und Grenz-
setzung.
Nachmittags folgt Baustein 2 mit 
„Die Mama/der Papa soll dablei-
ben“. Es werden Erziehungsgrund-
lagen für das Kindergartenalter 
(drei bis etwa sechs Jahre) bespro-
chen.
Themen sind beispielsweise der 
Kindergarteneintritt, Umgang mit 
Ängsten, Sozial- und Werteent-

Erziehungsführerschein
für Eltern aller Art

wicklung. Das Seminar findet am 
Samstag, dem 22. April, von 9 bis 
16 Uhr – mit einstündiger Mittags-
pause – im Landratsamt Kelheim 
statt.
Auch in diesem Jahr ist die Veran-
staltung kostenlos. Eine Kinderbe-
treuung ist nicht möglich. 
Erforderlich ist eine verbindliche 
Anmeldung bis zum 14. April bei 
koki@landkreis-kelheim.de oder 
telefonisch: Tel. 09441/ 207-5345, 
-5348, -5325 oder -5329.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
Die Plätze werden in der Reihen-
folge der Anmeldung vergeben. 
Alle Teilnehmer erhalten eine Teil-
nahmebestätigung.
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Es geht wieder los! Nach den 
Osterferien startet die Evan-
gelisch-Lutherische Kirchen-
gemeinde Bad Abbach am 
Sonntag, 16. April, neue Anfän-
ger- und Aufbaukurse. Nicole 
Kathmann: „Wir lernen Tänze 
aus den Bereichen Walzer, La-
tino, Swing und Disco. Es sind 
noch ein paar Plätze frei.“
Die Kurse finden in der Turn-
halle der Grundschule bzw. in 
den neuen Gemeinderäumen 
der evang. Kreuzkirche Bad 
Abbach sonntags zu folgenden 
Zeiten statt:
Stufe 1 von 16.30 – 17.45 Uhr 
Stufe 3 von 18.15 – 19.30 Uhr 
Stufe 4 von 19.30 – 20.45 Uhr
Die Kosten für elf Abende be-
tragen 105 Euro für Erwach-
sene, 94 Euro für Jugendliche. 
Anmeldungen und Informatio-
nen bei Nicole Kathmann,
Tel. 0174/ 535 24 57.

Walzer, Disco, Swing: 
Kirche startet Tanzkurse

In einem feierlichen Gottesdienst 
in der Kreuzkirche wurde jetzt 
Anne Holzapfel in ihr Amt als 
Lektorin der Evang.-Luth. Kirche 
in Bayern eingeführt. 
In mehrtägigen Seminartagungen 
gewinnen angehende Lektorinnen 
und Lektoren vertiefte Einblicke in 
„Schrift und Bekenntnis“, also die 
Grundlagen der protestantischen 
Kirche. Ebenso sind Themen wie 
Gemeinde, Kirche und vor allem 
Gottesdienst zentrale Inhalte. 
Auch in der Praxis üben sich die 
angehenden Lektoren. So werden 
nach und nach einzelne Teile eines 
Sonntagsgottesdienstes vorbereitet 
und umgesetzt.

Anne Holzapfel ist neue Lektorin 

Anne Holzapfel wird von Pfarrerin Barbara Dietrich gesegnet und in ihr Amt 
eingeführt.                                                                 Foto: Michael Holzapfel

Wie formuliere ich ein Gebet? Wie 
halte ich eine Predigt? In einem 
„Colloquium“, einer mündlichen 
Prüfung, wird das Wissen dann 
abgefragt. 
Anne Holzapfel hat alle Anforde-
rungen Ende 2022 erfolgreich ab-
solviert und darf künftig Predigt-
gottesdienste gestalten. Familie, 
Kirchenvorstand und anwesende 
Gemeindemitglieder gratulierten 
nach dem Einführungsgottes-
dienst. „Frau Holzapfel bereichert 
unsere Gemeinde bereits durch ihr 
großes Engagement im Kirchen-
vorstand, und nun auch durch ihre 
sehr lebensnahen Predigten“, freut 
sich Pfarrerin Barbara Dietrich.

2300 Starter aus 34 Nationen, u.a.  
den USA, Guatemala, Brasilien 
und halb Europa, kämpften beim 
Weltcup „Austrian Classics“ um 
den begehrten Titel und um einen 
Siegergürtel.
Auch die Pointfighter Stefanie 
Gleixner und Michael Huber 
der Taekwon-Do-Kickboxschu-
le Jungshin versuchten ihr Glück 
in Innsbruck. Trotz guter Leis-
tungen kamen die Bad Abbacher 
nicht über die 2. Runde hinaus und 
mussten ihre Gegner ziehen lassen.
Damit geht eine große Ära zu 

Weltcup der Kickboxer

Ende. Die Austrian Classics wur-
den zum letzten Mal ausgetragen. 
Seit 2004 mischten dabei die Bad 
Abbacher kräftig mit. Allein Phil-
ipp Ruckdeschel erkämpfte sich 5x, 
Alex Gleixner und Stefanie Gleix-
ner jeweils 1x den Siegergürtel. 
Und auch zahlreiche 2. und 3. Plät-
ze konnten die Sportler einheim-
sen. Vorstand Gebhardt Ruckde-
schel: „Dieses großartige Turnier 
werden die Jungshin-Kämpfer sehr 
vermissen.“
Infos:  Tel. 09405/ 5905
www.jungshin.de

Stefanie Gleixner (links) kam nicht über die 2. Runde hinaus.
                                                                              Fotos: Inge Ruckdeschel

Auch Michael Huber (re.) versuchte sein Glück in Innsbruck.
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Auch Kleinstaufträge  

   rund um Ihr Haus

Meisterbetrieb

Freude im Seniorenheim: Im An-
dachtsraum stehen jetzt drei litur-
gische Bronzen – ein Tabernakel 
(Schrein für geweihte Hostien), ein 
Ambo und eine Sedilie (Sitz für 
Priester im Altarraum). Die Kunst-
werke wurden feierlich von Pfarrer 
Anton Dinzinger eingeweiht. Bei 
voll besetztem Andachtsraum fand 
die Einweihung mit zahlreichen 
Bewohnern und geladenen Gästen 
der Gemeinde statt. Im Anschluss 
gab es Sekt und Canapés.

Der Vdk-Ortsverband Bad Abbach 
lud Bewohner  des Seniorenheims 
am Lugerweg zu Kaffee und selbst-
gemachten Kuchen ein. Dazu spiel-
te Julius Kristof aus Siegenburg auf 
dem Akkordeon.
Sebastian Halser, Leiter des Seni-
orenheimes, begrüßte das soziale 

Liturgische Bronzen für Seniorenheim

Mit vielen Gästen weihte Pfarrer An-
ton Dinzinger Tabernakel, Ambo und 
Sedilie ein
               Foto: Seniorenheim/Hensel

Vdk kam mit
Kaffee und Kuchen

Rosi Hammerl (li.) organisierte das Kuchenbacken.           Foto: Michael Jander

Das Angebot für die Generation 
60+ in Bad Abbach ist jetzt um 
einen weiteren Baustein erwei-
tert worden. Jeden 1. und 3. Don-
nerstag im Monat (15.30 bis 17 
Uhr) findet im Bürgertreff eine 
Bürgersprechstunde mit dem Se-
niorenbeauftragten des Marktge-
meinderates, Gerhard Weinzierl, 
statt. Er hilft u. a. beim Ausfüllen 
von Anträgen und kann vielfältige 

Seniorenbeauftragter bittet zur Sprechstunde
Tipps geben. Weinzierl ist seit 2002 
Mitglied im Marktgemeinderat 
Bad Abbach und seit dieser Zeit 
ehrenamtlich auch als Seniorenbe-
auftragter tätig.
„Standen am Anfang meiner Tä-
tigkeit noch die Durchführung 
von Veranstaltungen im Vorder-
grund, haben sich die Anforderun-
gen jedoch im Laufe der Zeit, auch 
durch die ständig steigende Zahl 

der Personen ,Ü60‘, sehr verän-
dert“, erklärt Gerhard Weinzierl. 
„Diesem Trend möchte ich in un-
serer Großgemeinde Rechnung 
tragen und unseren Bürgerinnen 
und Bürgern bei aktuellen Prob-
lemen Hilfestellung bieten. Kom-
men Sie vorbei und sprechen Sie 
uns an.“ Gemeinsam finde man 
eine Lösung.
Auch mit der Rentenberatung (Jo-
sef Kulig, immer montags 9 bis 12 
Uhr) und der Nachbarschaftshilfe 
(Susanne Wittner, zeitgleich mit 
der Seniorenberatung) bietet die 
Gemeinde Möglichkeiten an, all-
gemeine Probleme aus dem Um-

feld Bad Abbacher Senioren zu lö-
sen. Info: Tel. 09405/ 9590-29.

Engagement des VdK. Er erinnerte 
daran, dass die  Vorsitzende Rosi 
Hammerl schon vor drei Jahren die 
Senioren auf diese Weise verwöhnt 
hatte. „Es ist so schön, uns mit klei-
nen Dingen angenehme Momente 
zu schenken“, freute sich eine Be-
wohnerin. 

Der Seniorenbeauftragte Gerhard 
Weinzierl                      Foto: Wahode
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Zum sechsten Mal organisierte 
Thomas Kastner das Internationa-
le Hallenturnier in der Jos-Mangl-
kammer-Halle: Neun Fußball-
teams aus Regensburg und der 
Großgemeinde Bad Abbach traten 
zum Kampf um den Titel an. 
Die Veranstaltung widmete Kast- 
ner der im vergangenen Jahr ver-
storbenen Anneliese Bergmann, 
die sich mit Hingabe im Flücht-
lingshelferkreis engagiert hatte – 
„und den Opfern des Erdbebens 
aus Syrien und der Türkei“. Der 

Fußballer spielten um den Weltpokal
Grundgedanke des Turniers, das 
2016 zum ersten Male stattfand: 
„Die Teilnahme ist unabhängig 
von Alter, Geschlecht, Nation oder 
Religion. Vereinsspieler und Frei-
zeitsportler sind willkommen.“
Dann hieß es: „Viel Spaß am Spiel!“ 
Und den hatten die Teilnehmer, 
zu denen u. a. die Fußballerinnen 
aus Oberndorf, die „Regensbal-
ler (Kicker aus Afghanistan) und 
das Team Bananenflanke (junge 
Erwachsene mit Migrationshin-
tergrund) gehörten! Als Schieds-
richter-Duo fungierten Naima 
Gherbali und Peter Reil.
Die „League of Legends“ (die Or-
ganisatoren und Jugendliche mit 
Migrationshintergrund) traten 
ebenso an wie das Team „Football 
for Freedom“ und „Football for 
Peace“ aus Schierling. „Am Ende 
setzte sich Football for Peace knapp 
vor den Regensballern durch“, er-
klärte Kastner. Der Titelgewinn 
könnte im kommenden Jahr also 
einen Wechsel des Ausrichtungs-
ortes bewirken. „Den Weltpokal 
durften schließlich die Schierlinger 
mit nach Hause nehmen!“ 

Der verstorbenen Flüchtlingshelferin 
Anneliese Bergmann war das Turnier 
gewidmet.                          Foto: BvS

Stolze Sieger: Das Team „Football for Peace“ holte den Titel.         Foto: Kastner

Kripo-Vortrag im Kurhaus
Schockanrufe, Enkeltrick, Trick-
betrüger: Zu diesen Themen infor-
miert die Kripo Landshut Abba-
cher Bürger ab 60+. Der Markt Bad 
Abbach und Hauptkommissarin 
Gabriele Bauer laden herzlich ins 

Kurhaus ein. Termin: 4. Mai, 14.30 
Uhr.
Bitte melden Sie sich verbindlich 
bis zum 24. April bei Ingrid Fritsch 
im Rathaus an: Tel. 09405/ 95 90 20, 
ingrid.fritsch@bad-abbach.de

GRAFIK PRINT WEB WERBE-
ARTIKEL

WERBE-
TECHNIK

Hutackerweg  3  |  93080  Pentling
Tel.  09405  9524 - 0  |  www.reidl-medienhaus.de

Ihr  regionaler  Werbepartner
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DEIN PERFEKTES
WOHNGEFÜHL

BEGINNT IN 
UNSEREM

SHOWROOM!

F U S S B Ö D E N

Am Markt 24, 93077 Bad Abbach 
Telefon: 09405 25 94

info@zahnarzt-abbach.de
www.zahnarzt-abbach.de

H O C H M O D E R N E  U N D  
I N N O VA T I V E  Z A H N M E D I Z I N

K E R A M I K K R O N E N  O H N E  
A B D R U C K  I N  E I N E R  S I T Z U N G

I M P L A N T A T E  V O M  F A C H Z A H N -
A R Z T  F Ü R  O R A L C H I R U R G I E

Diebstahl aus Baustelle
Bad Abbach. Wie der Polizeiins-
pektion Kelheim mitgeteilt wurde, 
wurde im Zeitraum vom 28. 2. bis 
zum 7. 3. eine Rüttelstampfma-
schine aus dem Baustellenbereich 
bei der Angrüner-Mittelschule in 
Bad Abbach entwendet. Der Scha-
den liegt im vierstelligen Bereich. 
Ein Ermittlungsverfahren wurde 
eingeleitet. Zeugen werden gebe-
ten, sich bei der Polizeiinspektion 
Kelheim, Tel. 09441/ 5042-0 zu 
melden.
 
Eine Person bei
Verkehrsunfall leicht verletzt
Bad Abbach. Am 8. 3. gegen 11 
Uhr ereignete sich an der Aus-
fahrt eines Verbrauchermarktes 
im Gutenbergring in Bad Abbach 
ein Verkehrsunfall. Eine 42-jähri-
ge Pkw-Führerin wollte aus dem 
Verbrauchermarkt in den fließen-
den Verkehr einbiegen, übersah 
hierbei eine vorfahrtberechtigte 
54-jährige Pkw-Führerin, und es 
kam zum Zusammenstoß. Die Un-

Aus dem Polizeibericht
fallverursacherin wurde durch den 
Zusammenprall leicht verletzt und 
in ein umliegendes Krankenhaus 
gebracht. Beide Fahrzeuge waren 
nicht mehr fahrbereit und mussten 
abgeschleppt werden. Es entstand 
Schaden im fünfstelligen Bereich. 

Auffahrunfall mit
zwei verletzten Personen
Bad Abbach. Am 11. 3. um 12 Uhr 
war eine 55-jährige Landkreisbe-
wohnerin mit ihrem Pkw auf der 
Bundesstraße B 16 von Kelheim 
kommend in Fahrtrichtung Re-
gensburg unterwegs. Eine 18-jäh-
rige Frau aus Regensburg fuhr mit 
ihrem Pkw hinter dem Fahrzeug 
der Dame her. Auf Höhe Alkofen 
wollte die Dame im vorausfahren-
den Pkw nach links abbiegen. Die 
nachfolgende Fahrzeugführerin 
übersah dies und fuhr ungebremst 
auf das Heck des Fahrzeuges auf. 
Beide Fahrzeuglenkerinnen wur-
den durch den Auffahrunfall leicht 
verletzt und in umliegende Kran-
kenhäuser gebracht. Die beiden 
Pkw waren nicht mehr fahrbereit 
und mussten abgeschleppt werden. 
Es entstand ein Gesamtschaden 
von ca. 25.000 Euro. 

Hauswand mit
Graffiti beschmiert 
Bad Abbach. Im Verlauf des 22. 3. 
beschmierte ein Unbekannter eine 

Hauswand in der Gerhart-Haupt-
mann-Straße mit Graffiti. Der ent-
standene Sachschaden bewegt sich 
im mittleren dreistelligen Eurobe-

reich. Sachdienliche Hinweise an 
die Polizeiinspektion Kelheim, Tel. 
09441/ 50420 oder Polizeiwache 
Bad Abbach, Tel. 09405/ 95 90 33.


