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Johanniter-Kinderkrippe , Turmwichtel”
ladt monatlich zur Hausfiihrung ein
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Bad Abbach = In der Johanni-
ter-Kinderkrippe ,,Turmwichtel®
in Bad Abbach stehen bereits die
Vorbereitungen fiir das neue Kita-
jahr 2026/2027 an. Wahrend viele
Einrichtungen mit einem einma-
ligen Tag der offenen Tiir arbei-
ten, verfolgen die ,,Turmwichtel®
ein besonders elternfreundliches
Konzept: Interessierte Familien
haben gleich zwélfmal im Jahr die
Moglichkeit, die Johanniter-Kin-
derkrippe im Rahmen einer in-
dividuellen Fiihrung kennenzu-
lernen. Dabei erhalten sie einen
umfassenden Einblick in das Pro-
fil der Johanniter-Kinderkrippe
»Bewegt durch die Natur - mit
Co-Partner Hund“ sowie in die
padagogische Arbeit vor Ort.

GroRe Freude bei der Vorstandschaft

des Mariannhiller Forderkreises: Die

Million an Spenden fur Afrika ist voll.
Foto: Robert Lutz

Bad Abbach. Das neue Jahr hat gut
angefangen fiir den Mariannhiller
Forderkreis aus Bad Abbach. Eine
Million Euro - diese grofle Zahl
hatte die Vorstandschaft bei der
Jahresversammlung des Kreises
fir seine Mitglieder dabei. Seit
seinem Beginn vor gut 35 Jahren
haben die Mitglieder nun eine
Million an Spenden fiir die ver-
schiedensten Projekte im siidli-
chen und 6stlichen Afrika zusam-

An jedem ersten Montag im Mo-
nat ab 12:30 Uhr ladt Einrich-
tungsleitung Melanie Knott nach
vorheriger Anmeldung zu einer
personlichen  Hausbesichtigung
ein. ,Mir ist wichtig, die Eltern
personlich kennenzulernen und
ihnen ohne Zeitdruck alle Fragen
rund um den Kitastart und unse-
re Einrichtung zu beantworten.
Das klappt nur, wenn man mehr
Termine anbietet. Dieses Konzept
wird gerne von den Eltern ange-
nommen und wir haben sehr gute
Erfahrungen damit gemacht, be-
tont Knott.

Anmeldungen bitte unter kin-
derkrippe.bad-abbach@johanni-
ter.de oder der Tel. 09405 9577783.
Tamara Deml-Glockner

mengetragen. »Jeder Euro
steht fiir Einsatz“, dankte
die Vorsitzende Brigitte
Winzenhorlein allen, die
durch ihre Mitgliedschaft,
ihre Spenden, ihr Engage-
ment und ihr Wohlwollen
zu diesem Ergebnis beige-
tragen haben. Thr Sohn,
Pater Thomas, ist selbst
Mariannhiller Pater und
berichtete von der Ent-
wicklung  vieler Vorha-
ben, die der Forderkreis
aktuell in Afrika unter-
stiitzt. Da sind die Jugend-
lichen, die in Daressalam
(Tansania) Maniokpflan-
zen anbauen, zu Mehl ver-
! arbeiten und vermarkten,
da sind die Kinder einer Schule in
Longido (Tansania), die in ihrer
Schule eine warme Mahlzeit am
Tag erhalten, da sind die Méadchen
in Kidoka (Tansania), die mit wie-
derverwendbarer Monatshygiene
versorgt werden, weil sie sonst je-
den Monat ein paar Tage nicht zur
Schule gehen koénnen. Oder die
Farm in Kasama (Sambia), die Tie-
re anschaffen konnte, die mit den
veranderten Klimabedingungen
zurechtkommen. Auch im nichs-
ten Jahr wird der Forderkreis bei
vielen Veranstaltungen in Bad Ab-
bach présent sein und sich fir die
Afrikahilfe einsetzen.
Gabi Hueber-Lutz



NSTALTUNGEI

Biirgertreff im Februar / Marz 2026

22. Februar, 20. Midrz - Internationales Café
14:30 bis 17:30 Uhr - Eintritt frei

25.02. - 1.04.2026 - HATHA-Yoga fiir Alle
08:30 bis 09:30 Uhr, Anmeldung unter 09443 928238-0
Eintrittspreise 48,- €

Montag, 02.,09., 23. Februar, 02., 09., 16., 23. Mirz
Schachtreff fiir Alle
17:00 Uhr - Eintritt frei — keine Anmeldung erforderlich!

Dienstag, 03., 10., 24. Februar, 03., 10, 17., 24. Mirz
Faszi(e)nierender Riicken - 09:00 bis 10:00 Uhr
Eintrittspreise und Informationen erhalten Sie bei Frau Kiendl
0171 5250939

Dienstag, 3., 10., 24. Februar, 03., 10., 17., 24. Mirz
Mamisport - 10:00 bis 11:00 Uhr
Preise und Informationen erhalten Sie bei Frau Kiendl

Dienstag, 03., 10., 17., 24. Februar

Nappy dancers - Eltern-Kind-Tanzen fiir coole Socken

Zeit: 15:30 bis 17:30 Uhr - fiir ca. 1,5 Jahre bis 3,5 Jahre
Informationen zu den Preisen erhalten Sie direkt bei der Kursleitung
Anmeldung ist erforderlich! - Info: 0170 2817867

08., 22. Januar, 12., 26. Februar, 12., 26. Mirz
Koki - Offener Babytreff - Zeit: 10:00 bis 11:30 Uhr
Dienstag, 02., 09. Dezember, 13. Januar

20.01. - 17.03.2026 - Riickbildungskurs

18:30 bis 19:30 Uhr

Termine im Biirgertreff: 27.02.2026, 10.02.2026, 24.02.2026, 10.03.2026
Termine in der Therme: , 03.02.2026, 17.02.2026, 03.10.2026, 17.03.2026
Info: 0151 40339260 - Eintrittspreise

Abrechnung direkt mit der Kursleitung | nach der Hebammenverordnung
Anmeldung ist erforderlich! Anmeldung direkt bei der Kursleitung

05. Feb., 09. April, 11. Juni ,ich hitte da mal eine Frage“

Und die taucht als Jugendlicher ganz schnell auf.

14:30 bis 16:00 Uhr

WICHTIG ZU WISSEN: Die Gespriche sind vertraulich und kostenlos.
Terminvereinbarung per E-Mail unter julian.ziereis@beratungsstelle-kel-
heim.de oder telefonisch unter 09441/67590

Eintritt frei

12.,19., 26. Februar

Bodystyling / Ganzkorpertraining - 18:30 bis 19:30 Uhr
Kursleitung: Heike Pfaffenzeller, Praventionstrainer B, Riickentrainer
Info: 01520 2302353

Eintrittspreise 48,- €

Veranstaltungen

Montag, 12.01. um 18.30 Uhr - ca. 19.00 Uhr:
Montag-Abend:

Meditation mit Klinikseelsorger Tobias Wechler
im REHA-Zentrum, Raum der Stille

Montag, 19.01. um 18.30 Uhr - ca. 19.00 Uhr:
Montag-Abend:

Meditation mit Klinikseelsorger Tobias Wechler
im REHA-Zentrum, Raum der Stille

05. Februar - Seniorentreff 60plus -

14:30 bis 16:00 Uhr, — Eintritt frei

Der letzte Seniorentreff 60Plus im Jahr 2025.

Ukuleletrefff - jeden 1. Mittwoch im Monat —

19:00 bis 22:00 Uhr,

Eintrittspreise: Informationen zu den Kosten
erhalten Sie direkt bei der Kursleitung

21.02.2026 -

Schafkopfrunde im Biirgertreff fiir alle Interessierten
14:00 bis 17:00 Uhr - Info: 0175 2853389

Eintritt frei

Teilnahme ab 18 Jahren! keine Anmeldung notwendig,
Infos bei Herrn Meny unter 0175/2853389

Preise und Informationen erhalten Sie bei Frau Kiendl
Ansprechpartner und weitere Informationen zu den einzelnen
Angeboten erhalten Sie direkt auf der Homepage

des Marktes Bad Abbach im Veranstaltungskalender oder

direkt auf der Seite des Biirgertreffs.

www.bad-abbach.de/leben/buergertreff/

Die erste Schafkopfrunde
Im Biirgertreff war ein

voller Erfolg

Mit der 1. Bad Abbacher Schaf-
kopfrunde im Biirgertreff setzte

2. Birgermeister Reinhold Meny
ein Zeichen fiir gelebte bayerische
Tradition.

Ziel war es, die beliebte Schaf-
kopf-Kultur neu aufleben zu lassen
und Menschen in einer offenen und
geselligen  Atmosphire
zusammenzubringen. F
20 Spieler (+1 Ersatz)
waren an 5 Tischen im
Einsatz.

Sogar eine Frauengruppe
fand sich und zeigte sich
erfreut iiber die nette
Runde.

An jedem Tisch konnten
die Kartler ihre eigenen
Regeln  untereinander
abstimmen und hatten
der Stimmung nach rie-
sigem Spafl, was auch
Sinn und Zweck war.
Alle Teilnehmer wiirden
sich tiber weitere Schaf-
kopfrunden freuen, war
das Fazit.

Organisator ~ 2.Biirger-
meister Reinhold Meny
erklarte, dass die nichs-
te Runde in Planung ist,
aber man auf die stin-

dige Auslastung des Treffs achten
muss.

Wer bei der nichsten Schaf-
kopfrunde dabei sein mochte, bitte
in den Veranstaltungskalender des
Marktes Bad Abbach schauen oder
die Pressemitteilungen beachten.

Foto: Meny

www.bad-abbacher.de



Kostenloser 3-wochiger Karate Schnupperkurs
flir Erwachsene

Foto: Karate Verein, Klaus Huber

Der Karate Verein Bad Abbach
eV. bietet vom 16. Miarz - 30.

Hanslberg Schiitzen Oberndorf kronen Majestdten

Die Hanslberg Schiitzen luden zu
ihrer Weihnachtsfeier in ihren
Schie8stand und lieflen dort auch
nach einem kleinen besinnlichen
Teil, der von Berghammer Judy
und Schaller Rudi gestaltet wurde,
die neuen Majestiten hochleben.
Schiitzenmeister ~ Hans  Kanittl
verkiindete, wer im kommenden
Jahr die Konigswiirde tragen wird.
Schiitzenkénig wurde Hart] Chris-
tian, seine Lies] ist Dorsch Andrea.
Knackerkénig wurde Gleixner Ste-
fan, Knackerlies] Hartl Theresa. Die
Brezenkette bekamen Klug Isabella
und Stauber Stefan. Die Jahres-
bestenwertung ging an Sigl Her-
mann vor Lange Heidi und Ackerl
Edith. Auch die Vereinsmeister

Mirz 2026 einen dreiwdchigen
kostenlosen Karatekurs zum Aus-

wurden bei der Weihnachtsfeier
bekannt gegeben. Vereinsmeisterin
bei den Damen wurde Klug Isabel-
la vor Dorsch Andrea und Braun
Martina. Vereinsmeister Herren
wurde Hartl Christian vor Sigl Her-
mann und Klug Johannes. Auch
etliche Pokale gab es zu gewinnen.
Den Alterspokal passiv sicherte sich
Berghammer Johann, den Alters-
pokal aktiv Acker]l Edith und den
Ehrenschiitzenmeisterpokal  Sigl
Marion. Die ausgeschossene Ente
bzw. den Gockel konnen sich Lange
Heidi, Acker] Franz und Klug Isa-
bella schmecken lassen. Sigl

Foto: Sigl

Haus-Modernisierung - Innenausbau

III Einbruchschurz
Gerhard Auburger

St.-Georg-Stralle 12
93077 Bad Abbach
Tel. 09405 6685

www.auburger-wohnidee.de

n www.bad-abbacher.de

probieren fiir Frauen und Ménner
von 16 Jahren bis U-70 an.

Das Training findet jeweils am
Montag von 18.00-19.15 Uhr
im Gymnastikraum der Grund-
schule Bad Abbach statt. Fiir das
Training reicht bequeme Sport-
bekleidung, bzw. lockere Hose
und Shirt. Bei dem Kurs erhalt
man einen Einblick in die fas-
zinierende Welt des Karate, bei
dem zundchst die Grundtech-
niken erlernt und anschliefend
mit dem Partner geiibt werden,
sowie Moglichkeiten der Selbst-
verteidigung. Der Kurs wird von
erfahrenen Karatelehrern geleitet.
Anmeldung bitte unter: info@ka-
rate-badabbach.de

Das Foto zeigt auch Teilnehmer
des letzten Karatekurses nach der
Girtelpriifung. Korber

Fachinstitut fiir Bestattungen
Bestattermeisterbetrieb

,,Gut, dass es jemanden gibt, der sich um alles kiimmert!“

BAD ABBACH
e Kaiser-Heinrich-Il.-Strale 19

Unser Familienbetrieb ist im Trauerfall Tag und Nacht,
auch an Sonn- und Feiertagen erreichbar!

So erreichen Sie uns: info@bestattungen-abschied.info

Tel: 09401-2004

www.bestattungen-abschied.info




Deutsche und bayerische Meister
mit Blasrohr und Lichtgewehr

Der Schiitzenbezirk Oberpfalz im
bayerischer ~ Sportschiitzenbund
(BSSB) ehrte im Festsaal des Re-
gierungsbezirkes Oberpfalz in
Regensburg seine zahlreichen
deutschen und bayerische Meister.
Enormer Trainingsfleiff und Leis-
tungsbereitschaft sind bei ihnen
pragend und besonders hervor-
zuheben. Sdmtliche Bezirks- und
Landkreispolitiker glanzten mit
Abwesenbheit.

Insbesondere mit Lichtge-
wehr/-pistole  aufgelegt  oder
Freihand wurden Meisterehren
geholt. Auch die Noah Mayerho-
fer Blasrohrschiitze 7m (Haug von
Parsberg), sowie die Sommerbi-
athleten aus Peising und Hausen
oder die Bogenschiitzen (Pressath/
Regensburg) waren an der Titelflut
maflgeblich beteiligt. Ausgezeich-
net wurden 62 Einzelschiitzen
und 25 Mannschaften. In Summe
waren es acht goldene deutsche
Einzel, silberne vier und Bronze
drei. Bei den Mannschaften drei
in Gold, eine Silberne und drei
Bronze. Bei den bayerischen war
der Bezirk noch erfolgreicher. So
waren das je 25 erste und zweite
Rénge sowie zwanzig Dritte fiir
Einzelschiitzen. Je zwolf Mann-
schaftssiege sowie drei auf dem Sil-
berrang und finf auf dem dritten
Stockerlrang. Auffallend war, dass
zahlreiche Lichtgewehrschiitzen,
wie Gerhard Beier (Griinthal) und
Lara Braun (Parsberg) erstmals
grof3e Titel holten.

SchieBsport oft nur Randnotiz
Musikalisch begleitet die Ehrung
die Blaskapelle Bawalatschn aus
Hainsacker unter der Leitung von
Bernhard Kaulich. Die Politik ver-
trat Stadtrat Dr. Thomas Burger,
der seine Schiitzenaffinitit in den
Mittelpunkt seiner kurzen Anspra-
che stellte. ,Wenn es meine Zeit

erlaubt stehe ich insbesondere bei
Konigsschieflen am Stand®, erklar-
te er, der bei Ziegetsdorf den Um-
gang mit dem Sportgerit erlernte.
Ruhe und Konzentration sind
notwendig um das Ziel anzuvisie-
ren. Beide sind stindige Begleiter.
Fuf$ball steht meist im Mittelpunkt
der Sportberichterstattung. Schief3-
sport leider allzu oft eine Randno-
tiz. Heuer hat mit Stilles Tal Graf3,
der Verein meines Heimatortes ein
grof3es Jubildum.

Bezirksschiitzenmeister =~ Harald
Frischholz lief} das Jahr kurz Re-
vue passieren. Riickschlige wer-
fen Schiitzensportler nicht aus der
Bahn. Jedoch sind es die Leiden-
schaft zum Schiefisport, gepaart
mit Disziplin, die alles mdglich
macht. Vor allem der Respekt vor
Trainer und Betreuern sind das
Fundament fiir grof3e Erfolge. ,, Die
medialen Effekte der Fuflballer
werden hochgepuscht. Bei Schiit-

vli. Landesschitzenmeister Christian Kiihn, Stadtrat Dr. Thomas Burger, BZM

Harald Frischholz
[

Foto: Eder

zen sind es 90 Minuten der hochs-
ten Konzentration. Das Abschalten
vom Alltag gepaart mit der not-
wendigen Ruhe bringen letztend-
lich den Erfolg®, schloss Frischholz
als Antwort auf Dr. Burger.

Stille Helden die Talente finden
Landesschiitzenmeister Christian
Kithn hob hervor, dass Sport- und
Jugendforderung das Fundament
sind. Hier ist der Bezirk gut auf-
gestellt. Die Eltern sind wichtig.
Einerseits als Motivatoren, Vorbil-
der und Taxis. Als Beispiel nann-
te er Max Dallinger, der nach 35
Jahren wieder den Einzelweltmeis-
tertitel Luftgewehr nach Bayern
brachte. Leider ist Schieflen auch
im BR - Blickpunkt Sport eine
Randnotiz. 2025 holten deutsche
Schiitzen inter- und national 106
Goldmedailien. Einen groflen An-
teil an den Erfolgen haben die fiir
die Oberpfalz startenden Monika
Karsch und Christian Reitz. Im
Nachwuchsbereich ist es Florian
Beer der ankniipft. Aber es muss
immer alles passen, insbesonde-
re die Forderstruktur, um Erfolg
zu haben. ,,Ich hoffe, dass wir bei
den nichsten olympischen Spielen
(2028) wieder Treppchenplétze be-
kommen. Unsere Jugend bei even-
tuellen Spielen 2036 Medaillen
sammelt®.

Alle Trainer sind die stillen Hel-
den, die Talente finden, fordern
und bis nach ganz oben fithren.
Nicht vergessen werden diirfen

die Menschen hinter denen, die
im Licht der Scheinwerfer oder vor

den Kameras stehen. Die Team-
kompetenz wird in den Reihen der
Vereine gestirkt, war in allen An-
sprachen der Kontext.

Sommerbiathleten
sehr erfolgreich

Die Schiitzen mit den Luftdruck-
sportgeriten, Kleinkalibergewehr,
-pistole feierten viele Erfolge. Aus
dem Schatten der nur Schiitzen
sind erneut die bayerischen- und
deutschen Meister im Sommerbi-
athlon von Griine Au Peising oder
Altbachschiitzen Hausen getreten.
Daniel Gruber wurde wieder 1.
DM Target Sprint 1,2 km (Herren
I). Bruno Karsch wurde Deutscher
Meister mit der Luftpistole. Bern-
hard Eichenseer (LP) aus Oberwei-
ling. Lina Karsch zweite DM mit
der Sportpistole. Erster DM Jonas
Hiittner mit dem LG (Waldsassen)
und Sonja Pfeilschifter (Fuchs-
miihl). Thomas Jenke Armbrust
(Wernberg-Koblitz). 2. DM LG
Claudia Herr (Fuchsmiihl) und
Florian Beer (KK-3-Stellung), der
auch 3. DM mit LG wurde. Alexan-
der Miiller (Mahring) wurde auch
Dritter DM mit dem LG.

Drei Mannschaften, (LG und Som-
merbiathlon) siegten bei den Deut-
schen. Ein Peisinger-Team wurde
auch Deutscher Vizemeister. Mit
dem LG, LP, KK, Bogen, Armbrust,
Trap und verschiedenen Feuerwaf-
fen waren weitere erfolgreich.

www.bad-abbacher.de
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Gerhard Stuber feierte seinen 80. Geburtstag

Bad Abbach. Seinen 80. Ge-
burtstag konnte Gerhard Stuber
kiirzlich feiern. Den Ehrentag
verbrachte er ganz bewusst ruhig
und im kleinen Kreis gemeinsam
mit seiner Frau beim Wandern im
Bayerischen Wald - fernab von
Trubel, dafiir mit viel Zeit furei-
nander.

Ganz ohne Gratulanten blieb der
Jubilar dennoch nicht: Am Frei-
tag, 19. Dezember, kamen der 2.
Vorsitzende des TSV Bad Abbach
sowie Vertreter der Tennisabtei-
lung personlich bei ihm zu Hause
vorbei, um herzlich zu gratulie-
ren und ihre Wertschitzung zum
Ausdruck zu bringen. Die Begeg-
nung war geprigt von guten Ge-
sprachen, Erinnerungen an viele
gemeinsame Jahre im Verein und

v.r.: Patrick Kirst (2. Vorsitzender TSV
Bad Abbach und Abteilungsleiter
Tennis), Gerhard Stuber, Frederic Rei-
ter (Jugendwart Tennis), Florian Stahl
(2. Abteilungsleiter Tennis)

Foto: Kerstin Reiter

einem groflen Dankeschon fiir
sein Engagement.
Gerhard Stuber hat den Tennis-
sport in Bad Abbach tiber viele
Jahre hinweg entscheidend mitge-
staltet. Als langjéhriger Leiter der
Tennisabteilung war er stets eine
verlassliche Stiitze des Vereinsle-
bens. Mit groflem Einsatz, Ver-
lasslichkeit und Herzblut setzte er
sich stets fiir den Tennissport und
den Zusammenhalt innerhalb des
Vereins ein. Mit viel Idealismus,
Bodenstandigkeit und einem of-
fenen Ohr fir alle trug er maf3-
geblich dazu bei, dass sich Jung
und Alt im Verein wohlfiihlen.
Fir diese Verdienste wurde er
schon vor lingerer Zeit zum Eh-
renmitglied der Tennisabteilung
ernannt.
Neben seiner Familie war ihm
der Verein immer eine Herzens-
angelegenheit. Besonders wichtig
war ihm dabei nicht nur das Spiel
auf dem Platz, sondern auch das
Miteinander danach - der sprich-
wortliche ,fiinfte Satz®, bei dem
Kameradschaft und Geselligkeit
im Mittelpunkt stehen. Der TSV
Bad Abbach wiinscht Gerhard
Stuber weiterhin alles Gute, vor
allem Gesundheit, und bedankt
sich herzlich fiir seine langjahrige
Treue und Verbundenheit.
Kerstin Reiter

RCIDL

Medienhaus
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ARTIKEL TECHNIK
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JURGEN WOLFSEHER THOMAS SCHMID
Ihr doppelter Telefon 0175/24 31774  Telefon 0170 /3143369 Ihr regionaler Werbepartner
Meisterbetrieb Zeilerweg 22 = 93152 Nittendorf ﬁ @
vor Ort Telefon 0 94 04 / 95 48 081

info@elektrotechnik-ws.de www.elektrotechnik-ws.de
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Hutackerweg 3 | 93080 Pentling *
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Photovoltaik — Ladestationen / Wallboxen — Elektroinstallationen aller Art — VDE Prifungen / E-Check o )
Nur bedrucktes Papier ist uns zu wenig!
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Neue Ubungsmdglichkeit fiir

Atemschutzgerdtetrager im Landkreis:

Virtuelles Strahlrohrtraining offiziell ibergeben

Die ehrenamtlichen Einsatzkrifte
der Feuerwehren konnen im Land-
kreis Kelheim ab sofort noch bes-
ser geschult werden: Eine VR-Bril-
le, ein Strahlrohr und eine speziell
entwickelte Ubungsplattform ma-
chen dies moglich.

Das sogenannte virtuelle Strahl-
rohrtraining wurde Anfang De-
zember offiziell tibergeben. Diese
Art des Trainings dient der Aus-
bildung von Atemschutzgeratetra-
gern zur Innenbrandbekampfung.
Landrat Martin Neumeyer und
Thomas Memmel (Biirgermeister
Stadt Neustadt/Do.) lieen sich das
neue Schulungsangebot mit Niko-
laus Hofler (Kreisbrandrat) und
Martin Brunner (Kreisbrandmeis-

-

Mo

ZENTRALE:

Q@ENSBURG

ter) vorfithren.
»Durch die realitatsnahe Ubungs-
moglichkeit werden die Feuer-
wehrmédnner und -frauen noch
besser ausgebildet. Das erlernte
Wissen und die Erfahrung der
Einsatzkrifte kommt unserer Si-
cherheit zugute. Deshalb bin ich
sehr gliicklich dariiber, dass wir
im Landkreis diese moderne Art
der Schulung ab sofort anbieten
kénnen.

Landrat Martin Neumeyer
Die fiir das Strahlrohrtraining
erforderliche Software steht allen
bayerischen Feuerwehren kosten-
los zur Verfiigung. Die Hardware
wurde aus Mitteln des Bayeri-
schen Innenministeriums zentral

ducben ¢

W

Bestattungen »FRIEDE «

KALLMUNZ + LAPPERSDORF + NEUTRAUBLING
NITTENDORF « OBERTRAUBLING « REGENSTAUF

Die ehrenamtlichen Einsatzkrafte der Feuerwehren kénnen im Landkreis Kel-
heim ab sofort noch besser geschult werden

beschafft und nun dem Atem-
schutzzentrum in Neustadt, wie
auch den weiteren Atemschutz-
ausbildungsstatten in Bayern, zur
Verfuigung gestellt.

»Das virtuelle Strahlrohrtraining
ermoglicht den Atemschutzgera-
tetrigern, einen Einsatz sehr re-
alititsnah zu erleben und diesen
schliellich bestmoglich zu be-
wiltigen. Durch die angewandte
Technik, die die Ubung auch auf-
zeichnet, kann der durchgespielte

Morgen kann

Wir machen den Weg frei.

Quellenangabe: Lukas Sendtner

Einsatz im Nachhinein detailliert
besprochen werden. Dadurch wer-
den kiinftige Lehrgangsteilnehmer
sehr profitieren.”

Martin Brunner, Kreisbrandmeister

Die zur Verfiigung stehenden
Schulungstermine nehmen die
Freiwilligen = Feuerwehren im
Landkreis Kelheim sehr gut an.
Die kommenden Monate sind be-
reits vollstindig ausgebucht.

Lukas Sendtner

rbkk.de

Noch bis
'_1,1,0'.\..2026

pramie im
Wert von 50

sichern.

Raiffeisenbank
Kreis Kelheim eG ==

www.bad-abbacher.de




DONNERSTAG 12.02.2026

MITTWOCH 25.02.2026

MONTAG 9.03.2026

Ganshanger-Apotheke, Rathausplatz 7,
Schierling, Tel. 09451-52 19 853

Donaupark 6, Tel.: 09441 10295
MONTAG 2.02.2026
BAD ABBACH SAMSTAG 14.02.2026
Bavaria-Apotheke, Raiffeisenstrale 19,

Bad Abbach, Tel. 09405-95350

LANGQUAID

Markt-Apotheke, Marktplatz 21,
FREITAG
KELHEIM
Heilig-Kreuz-Apotheke, Kelheim

13.02.2026

Langquaid, Tel. 09452-1456

Markus-Apotheke, Regensburg
Prifeninger Str. 109 A, Tel. 0941 36612

DIENSTAG 3.02.2026
SONNTAG 15.02.2026
Arnulf-Apotheke, Regensburg

Ludwigstr. 8, Tel. 0941 595470

Fetzer Apotheke im REZ, Regensburg,

Franz-v.-Taxis-Ring 51
MITTWOCH 4.02.202 !
02.202C Tel.: 0941 /379103
Donau-Apotheke, Industriestr. 6c, MONTAG 16.20.2026
Lengfeld, Tel. 09405-50 79 300

Rosen-Apotheke, Langquaid,
DONNERSTAG 5.02.2026

Leierndorferstr. 14, Tel. 09452 2129
Centro-Apotheke, Schifflerstr. 1 DIENSTAG 17.20.2026
Kelheim, Tel. 09441 178330
St. Nikolaus Apotheke, Holkeringer Realapotheke, Holkeringer Strafe 22,

Strale 9, Pentling, Tel. 0941-97897

Pentling, Tel. 0941-28 06 40

FREITAG 6.02.2026 MITTWOCH 18.02.2026
EXm—

Marien-Apotheke, Hauptstrale 21,

Saal, Tel. 09441-675006

Marien-Apotheke, Hauptstrale 21,
Saal, Tel. 09441-675006

SAMSTAG 7.02.2026 DONNERSTAG 19.02.2026
eLmm

Markt-Apotheke, Marktplatz 21,

Langquaid, Tel. 09452-1456

Heilig-Kreuz-Apotheke, Kelheim
Donaupark 6, Tel.: 09441 10295

SONNTAG 8.02.2026 FREITAG 20.02.2026
ANGQUAD
Rosen-Apotheke, Langquaid, Centro-Apotheke, Schifflerstr. 1

Leierndorferstr. 14, Tel. 09452 2129

Kelheim, Tel. 09441 178330

Theresien-Apotheke, Regensburg, SAMSTAG 21.02.2026
Kumpfmiihler Str. 45, Tel. 0941-90632

MONTAG 9.02.2026 Apotheke im Gewerbepark
REGENSBURG Regensburg, Im Gewerbepark C 08

" Tel. 0941-448899
Lilien-Apotheke, Regensburg
Lilienthalstr. 58 Tel. 0941 30779635 SONNTAG 22.02.2026
DIENSTAG 10.02.2026
m Bavaria-Apotheke, Raiffeisenstrafle 19,

Géanshanger-Apotheke, Rathausplatz 7,
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Schierling, Tel. 09451-52 19 853 MONTAG 23.02.2026
MITTWOCH 11.02.2026
Bonifatius-Apotheke,

Sophien-Apotheke, Riedenburger Str. 2

Kelheim, Tel. 09441 2266

IMPRESSUM BAD ABBACHER

Herausgeber, Anzeigen und
Redaktionsleitung:

Reidl Medienhaus GmbH
Hutackerweg 3, 93080 Pentling
Tel. 09405 9524-0,
kontakt@reidl-medienhaus.de
www.reidl-medienhaus.de

Bildnachweis:
privat, fotolia, FreePik.com, Vector4free

Schitzenheimweg 21, Regensburg
Tel. 0941 - 33314

DIENSTAG 24.02.2026
REGENSBURG

Stadtpark-Apotheke, Regensburg
Prifeninger Str. 35, Tel. 0941 296940

KELHEIM

Centro-Apotheke, Schafflerstr. 1
Kelheim, Tel. 09441 178330

DONNERSTAG
REGENSBURG

26.02.2026

FREITAG 27.02.2026

Stadtapotheke Regensburg,
Adolf-Schmetzer-Str. 14,

Tel. 0941-599 33 80

SAMSTAG 28.02.2026
Easy Apotheke-Bajuwarenstral3e
Regensburg, Von Seeckt Strale 21
Tel. 0941 /70813141

Mérz 2026

SONNTAG 1.03.2026

Marien-Apotheke, Hauptstrale 21,
Saal, Tel. 09441-675006

MONTAG 2.03.2026

Apotheke aktiv im Castra-Regina-
Center, Regensburg Bahnhofstr. 24
Tel. 0941-585910

DIENSTAG 3.03.2026

Ganshanger-Apotheke, Rathausplatz 7,
Schierling, Tel. 09451-52 19 853

Marien-Apotheke, Rathausplatz 5,
Schierling, Tel. 09451-941313
Brahms-Apotheke, Regensburg
Hermann-Geib-Str. 67, Tel. 0941- 72656
FREITAG 6.03.2026

Dom-Apotheke, Frauenbergl 2,

Regensburg, Tel. 0941-535 77
SAMSTAG 7.03.2026
KELLHEIM

Sophien-Apotheke, Riedenburger Str. 2
Kelheim, Tel. 09441 2266

SONNTAG

LANGQUAID

Donau-Apotheke, Industriestr. 6¢,
Lengfeld, Tel. 09405-50 79 300

8.03.2026

REGENSBURG

Ostentor-Apotheke, Adolf-Schmetzer-
Str. 11-13, 93055 Regensburg
Tel.. 0941 / 793609

DIENSTAG
LANGQUAID

10.03.2026
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MITTWOCH
LANGQUAID

Rosen-Apotheke, Langquaid,
Leierndorferstr. 14, Tel. 09452 2129

11.03.2026

DONNERSTAG
KELLHEIM
Sophien-Apotheke, Riedenburger Str. 2

12.03.2026
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FREITAG
REGENSBURG

Paracelsus-Apotheke, Regensburg
Theodor-Storm-Str. 3, Tel. 0941-90101

13.03.2026

SAMSTAG 14.03.2026

St. Nikolaus Apotheke, Holkeringer
StraBe 9, Pentling, Tel. 0941-97897

SONNTAG 15.03.2026

Apotheke Alte Mélzerei, Regensburg
Galgenbergstr. 25, Tel. 0941 56990027

MONTAG
SAAL

16.03.2026
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Saal, Tel. 09441-675006

’

DIENSTAG 17.03.2026

Ganshanger-Apotheke, Rathausplatz 7,
Schierling, Tel. 09451-52 19 853

MITTWOCH
REGENSBURG
Markus-Apotheke, Regensburg

18.03.2026
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DONNERSTAG
REGENSBURG
Ahorn-Apotheke, Regensburg

Sudetendeutsche Str. 1 C,
Tel. 0941 42885

19.03.2026

FREITAG
BAD ABBACH

20.03.2026
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Bad Abbach, Tel. 09405-22 44

i

SAMSTAG
REGENSBURG

21.03.2026

Arnulf-Apotheke, Regensburg
Ludwigstr. 8, Tel. 0941 595470

Produktion/Grafik/Druck:

Reidl Medienhaus GmbH
Hutackerweg 3, 93080 Pentling
Tel. 09405 9524-0
kontakt@bad-abbacherde
www.reidl-medienhaus.de

Verteilung BAD ABBACHER:

an die Haushalte der GroBgemeinde Bad Abbach sowie in
Teugn und Matting.

Auslage:

in der Region Bad Abbach in tber 100 Auslagestellen.
Bei Nichterscheinen ohne Verschulden des Verlages
und in allen Féllen hoherer Gewalt bestehen keine
Entschddigungsanspriche. Mit Namen bzw. ,Profil”
oder ,Anzeige” gekennzeichnete Beitrdge geben nicht
unbedingt die Meinung der Redaktion wieder. Fur
unverlangt eingesandte Fotos, Unterlagen, Manu-
skripte tibernimmt der Verlag keine Verantwortung.
Leserzuschriften geben ausschlieBlich die Meinung des
Verfassers wieder. Die Redaktion behalt sich vor, Leser-
zuschriften gekirzt zu veroffentlichen. Gerichtsstand
und Erfiillungsort ist Regensburg.

Der BAD ABBACHER
sind Mitglied der Verlegergemeinschaft
Deutscher Kur-und Freizeitmagazine e. V.

Anzeigen- und Druckunterlagenschluss
fiir die Mdrz-Ausgabe

ist der 16- Feb. 2026

Genaue Termine erfahren Sie unter:
09405 9524-0 oder
kontakt@bad-abbacher.de

n www.bad-abbacher.de




+Nachhaltige und digitale Inwertsetzung des Jurasteigs”: Projektpart-
ner geben Startschuss fiir landkreisiibergreifendes LEADER-Projekt

Kelheim. Wandern erlebt seit der
Corona-Pandemie eine ungebro-
chene Renaissance, denn immer
mehr Menschen suchen Erholung
in der Natur und nehmen sich akti-
ve Auszeiten. Auf diesen Trend re-
agieren nun der Tourismusverband
im Landkreis Kelheim eV. und
seine drei Partner-Landkreise des
Bayerischen Jura mit einem Projekt
zur nachhaltigen und digitalen In-
wertsetzung des Fernwanderwegs
Jurasteig. Bei einem gemeinsamen
Auftakt-Workshop in Kelheim ga-
ben die Touristiker der Landkrei-
se Amberg-Sulzbach, Neumarkt
i.d.OPf,, Regensburg und Kelheim
den Startschuss fiir das gemeinsa-
me Projekt.

Der Jurasteig im Profil

Der Jurasteig wurde vor knapp 20
Jahren als Fernwanderweg durch
die Urlaubsregion Bayerischer Jura
entwickelt. Der naturnahe Wander-
weg verbindet auf einem knapp 240
km langen Rundkurs die Landkrei-
se Amberg-Sulzbach, Neumarkt
i.d.OPf,, Regensburg und Kelheim.
Auflerdem ermdglichen 19 an die
Hauptroute angedockte Schlaufen-
wege weitere Tageswanderungen.
Der Fernwanderweg besticht durch
seinen Verlauf durch einen einmali-
gen Naturraum mit abwechslungs-
reicher Landschaft aus Flusstilern,
Wacholderheiden, Jurafelsen und
Wildern. Auch das kulturelle Erbe
entlang des Jurasteigs iiberzeugt
Wanderer: Zahlreiche Kloster wie
Kloster Weltenburg bei Kelheim,
Burgen wie die Klosterburg Kastl
oder die Burgruine Velburg sowie
Highlights wie der Kiinstlerort
Kallmiinz machen den Jurasteig zu
einem Erlebnis.

LEADER-Projekt Jurasteig gestartet, v.l.n.r.: Klaus Amann (LEADER-Geschéftsstelle Landkreis Kelheim), Uwe Stanke (Tou-
rismusverband Ostbayern eV.), Hubert Zaremba (Landkreis Amberg-Sulzbach), Melanie Winnerl (Landkreis Neumarkt
i.d.OPf), Susanne Kammerer (Landkreis Regensburg), Landrat Martin Neumeyer (Landkreis Kelheim), Ramona Plank
(Projektleitung beim Tourismusmusverband im Landkreis Kelheim e.V.), Sara Merkl und Florian Best (Tourismusverband

im Landkreis Kelheim e.V.)

Zum LEADER-Projekt
Durch das LEADER-Projekt der
Partner-Landkreise ~ sollen die
Verziige des Jurasteigs einem zu-
nehmend digitalisierten = Wan-
der-Publikum zuginglich gemacht
werden. Kernbaustein des Projek-
tes ist die Entwicklung von Hor-,
Bild- und Videobeitragen sowie
Marketing-Mafinahmen, die den
Jurasteig hor- und erlebbar ma-
chen und die Wanderer unterwegs
begleiten.

Die Projektleitung liegt beim
Tourismusverband im Landkreis
Kelheim e.V. und wird durch die
lokalen Aktionsgruppen der vier
beteiligten Landkreise unterstitzt.

BAUEN - SANIEREN - RENOVIEREN - MODERNISIEREN AUS EINER HAND
BETON,- ESTRICH,- MAURER,- INNENPUTZ,- FASSADENPUTZARBEITEN
KERNBOHRUNGEN -
AUCH KLEINSTAUFTRAGE RUND UM IHR HAUS - QUALITAT SEIT 2013

Abschluss des LEADER-Projekts
ist fiir das Jahr 2028 geplant, recht-

Foto: Margarita Limmer, Pressestelle Landratsamt Kelheim

zeitig zum 20-jahrigen Jubildum
des Jurasteigs.

BEGEHBARE DUSCHE (= &
in 24 Stunden R

BIS ZU 100% FORDERUNG *ab Pflegegrad 1

\/
M BADELIX

 Kostenlose Vorort-Beratung

=l (® (09189 4390686 )

Lust auf
~ neue
ﬁfhﬂi Schuhe?

www.schuh-hofbauer.de

GUTSCHEIN ... 10€

Nur fiir kurze Zeit!

Giiltig bis 28. Februar 2026 - ab einem Einkaufswert von 59,95€
nicht kombinierbar mit anderen Aktionen.

H UH M O

HOFBAUER -cm
Gutenbergring 1

www.bad-abbacher.de n



ADRESSEN AUS D

B BACKERE

+ NOTFALLNUMMERN (alle Angaben ohne Gewahr)

@ Rettungsdienst, Notarzt, Feuerwehr = 12
@ Polizei = 10
@ Goldberg-Klinik @ 09441-702-0
@ Uniklinik Regensburg @ 0941-944-0

@ Asklepios Klinikum Bad Abbach Z& 09405-18-0
@ Malteser Hilfsdienste. V. ‘& 0941-585 15 55
@ Johanniter Unfallhilfe: @ 09407-300-0
@ Kassendrztlicher Bereitschaftsdienst @& 116 117
# Notdienst-Apotheken, Arztlicher Bereitschafts-
dienst, Giftnotruf
www.apotheken.de / www.aponet.de
@ Zahnérztlicher Notdienst (A&V e.V.)
www.zahnarzt-notdienst.de

B MARKT BAD ABBACH

& Gemeindeverwaltung, Rathaus
Raiffeisenstr. 72, @& 09405-95900

W ABWASSER

& Zweckverband zur Abwasserbeseitigung
Bad Abbach - Teugn, Geschéftsstelle:
Am Pfaffenberg 1, Lengfeld
@ 09405-955 48 150 (24-Stunden-Notruf)
Fax: 09405-955 48 29
=> MEHR INFO: www.azv-badabbach.de
W APOTHEKEN

# Bavaria-Apotheke, 93077 Bad Abbach,
Neuer Markt”, & 09405-95350
= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
# Burg-Apotheke, Bad Abbach
,Shopping-Center”, @ 09405-2244
= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
« Apotheke am Real, Pentling
Hélkeringer Str. 22, @ 0941-28 06 40
# St. Nikolaus-Apotheke, J. Schlachtmeier
Hoélkeringer Str. 9, 93080 Pentling
B 0941-97897, Fax 0941-99 83 26

W ARZTE

# Augenarztcentrum Dr. Rausch - Dr. Pilz - Dr. Schlegel,
Gemeinschaftspraxis, Gutenbergring 2, Shop-
pingcenter, 93077 Bad Abbach, @& 09405-6980,
Hauptpraxis: Donaupark 6, 93309 Kelheim,

T 09441-9430, www.augenarztcentrum.de

# Augenarzt Praxis Bad Abbach, Kaiser-Karl-V.-
Allee 12, 93077 Bad Abbach, @ 09405-957 83 30
Sprechzeiten: Di. 14.30-17.30, Mi. 9.00-12.00 u.
13.00-15.30 Uhr, Do. 14.00-16.30 Uhr NEU: Jeden
1,,2., 3. Do im Monat von 8.00-12:00 Uhr

# Frauenarzte lhrer Néhe
Dr. med. M. Biichner, H. Schiitz-Zamparini,
Dr. med. M. Weigl,
Hauptsitz: Gutenbergring 2, Shopping-Center
93077 Bad Abbach, @& 09405-1713
www.frauenaerzte-ihrer-naehe.de

# Zahnmedizinische Praxis M. Stellwag, Bad
Abbach, Rémerstr. 51 (im neuen Rathaus)
@ 09405-96056, www.praxis-aldente.com

# Facharzt- und Hausarztpraxis - Bad Abbach
Dres. Kaufmann & Dr. Hauck
Kardiologie, Innere Medizin,
Rheumatologie & TCM
Dr. Manuel Kaufmann - Kardiologe und Internist,
Notarzt, Echokardiographie, Duplexsonographie,
Schrittmacherabfragen, Leistungsdiagnostik,
komplette nichtinvasive Kardiologie
Dr. Christian Hauck - Hausarzt,
Kardiologe und Internist, Notfallmediziner
Dr. Petra Kaufmann - Internistin und
Rheumatologin, TCM, Akupunktur,
Rheumatologin und Master of Chinese Medicine
(MCM), University of Taichung
Romerstr. 51, 93077 Bad Abbach

2 09405 95330, www.dr-kaufmann.com
# Zahnarztpraxis Sabine Vogl, Raiffeisenstr. 19
(im Neuen Markt), Bad Abbach, @& 09405-
962420, www.zahnarztpraxis-sabine-vogl.de
& TCM - Traditionelle Chinesische Medizin
Frau Dr. Jiyan Shi, RaiffeisenstraBe 19/ |
93077 Bad Abbach, @ 09405/ 500 96 88
= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

# EDEKA Dillinger
= siehe auch LEBENSMITTEL

Il BANKEN

# Raiffeisenbank Kreis Kelheim eG
& 09441 5019-0 , www.rbkk.de

M BAUUNTERNEHMEN

# Auch Kleinstauftrage rund um'’s Haus:
Tobias Fleischmann Bauunternehmen
Maurer- und Betonbaumesister
Ludwig-Thoma-Str. 7, 93077 Bad Abbach
@& 09405-94 98 81 20, Fax 09405-94988129
fleischmann-bau@web.de
www.fleischmann-bauunternehmen.de

# Stockmeier, J. Bauunternehmen, Transporte,
Zimmerei, Sagewerk, Hanghofstr. 2,

93080 Pentling-Poign, @ 09405-96 23 80,
Fax 09405-96 23 81

M BESTATTUNGEN

# Friede”, Regensburg, Adolf-Schmetzer-Str. 22,
@ 0941-794004

# Pietdt Bestattungen Kochstr. 11, Bad Abbach,
@ 094054779 und
Priifeninger Str. 78, 93049 Regenburg,
@ 0941-21967, Fax: 0941-22748

M BUROMOBEL

# Cerhard Auburger,
Die funktionelle Wohn-Idee,
St-Georg-StraRe 12, 93077 Bad Abbach/
Peising, @ 09405-6685, Fax: 09405-6642,
www.auburger-wohnidee.de

= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

B BUROTECHNIK

# Gerhard Schuller, Biirosysteme und Biirobedarf,
Bad Abbach, & 09405-96 34 29,
Mobil: 0171-347 92 97, gerhardschuller@gmx.de

—

—
& dm-Drogeriemarkt
Gutenbergring 5a (neben Aldi), 93077 Bad
Abbach, & 09405/500 93 58, www.dm.de
= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

M ELEKTRO-INSTALLATION

# Elektro Bierek, Am Unteren Weinberg 19a,
Oberndorf, @& 09405-96 15 28,
Fax: 09405-94 16 74, info@elektro-bierek.de
= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
# Elektro Schoner, Lerchenstr. 9, Bad Abbach,
& 09405-96 21 70, Fax: 09405-96 21 71
Mobil: 0172-848 31 12
# Elektrotechnik Wolfseher & Schmid, Zeilerweg 22,
93152 Nittendorf, @ 09404-954 80 81,
Mobil: 0170/314 33 69 u. 0175/243 17 74,
Fax: 09405/5009365, info@elektrotechnik-ws.de

I GARTENBAU/-PFLEGE

# Gartengestaltung Hans und Elke Schwertner GbR,
Teuertinger StraBe 10, Buchhofen bei Saal,
B 09441-8786, Fax: 09441-80866,
www.garten-schwertner.de,
info@garten-schwertner.de

 Danny Hiittig, Gartengestaltung u. Pflege,
Pflasterarbeiten, Beregnungsanlagen, Bad Abbach,
& 09405-6990, Mobil: 0172-852 43 46,
info@garten-huettig.de

# Garten- u. Landschaftsbau Kellner, Oberndorf,
DonaustraBe 43, @& 09405-91 90 52,
mobil 0160-96 70 58 01

M GUTACHTER

« Sachverstandiger Hertel GmbH (Wert- oder
Beweisgutachten im Schadensfall), Pentling,
Schlehenweg 1, & 09405-96 20 73

# Orthopadischer, unfallchirurgischer Gutachter
Dr. Thomas-Albert Scherg, Lengfeld,

Am Golfplatz 15, @& 09405-94 07 61

I HEILPRAKTIKER

# Heilpraxis, Uta Appoltshauser (Heilpraktikerin),
Goethestr. 23, Bad Abbach, & 09405-940728,
uta@appoltshauser.de

# Claudia Scherg, Praxis fiir klassiche Homdopathie
(Dipl), Schmerztherapie, Physiotherapie,
Am Golfplatz 15, Lengfeld, @ 09405-957 78 77,
Mobil: 0170-313 39 42

B HORGERATE

# Schiller & Gebert Horgerate GmbH
@ 09405-9698934, www.schiller-gebert.de
= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
M IMMOBILIEN
# Raiffeisenbank Kreis Kelheim eG, VR-Immo-
bilien, Bad Abbach @& 09405 509-9903,
www.rbkk.de/immobilien
& RE/MAX Immobilien - hr Makler vor Ort
Steffen Hemme - Dipl. Immobilienwirt (DIA)
@ 0941-307 70 21 - Mobil 0175-405 85 13
www.hemme-remax.de
¢ Thomas Bohm
Selbstandiger Immobilienberater .
@& 0160 8059567
thomas-d.boehm@db.com
W KRANKENGYMNASTIK
Bad Abbach, @& 0940596 53 0 55
W KRANKENHAUSER
# Asklepios Klinikum Bad Abbach, Klinik und
Poliklinik fiir Orthopédie, -Notfallambulanz-,
Klinik und Poliklinik fiir Rheumatologie,
@& 09405-18-0, Fax: 09405-18-2900
= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
# Caritas-Krankenhaus St. Lukas GmbH,
Traubenweg 3, Kelheim
Kelheim, @& 09441-7020, Fax: 09441-702-1019
Hebammenbereitschaft: @ 09441-702-4460
# Reha-Klinik, Asklepios Klinikum Bad Abbach
Zentrum fiir orthopadische und rheumatologi-
sche Rehabilitation, Stinkelbrunnstr. 10,
Bad Abbach, @ 09405-18-0, Fax: 09405-18-1015
E Dillinger
= EDEKA g
Bad Abbach, Goldtalstr. 1, @ 09405-961999
aktivmarkt-dillinger@t-online.de
= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
M LOTTO
« EDEKA Dillinger
B METZGEREI
# Metzgerei Krain, Bad Abbach, Lengfeld,
& EDEKA Dillinger
Dry-Aged-Beef aus eigener Herstellung
= siehe auch LEBENSMITTEL
B MUSIKSCHULE
& Musik-Akademie Bad Abbach, Viktor Dukart
& 09405-95 45 33 oder 09405-1367
www.musikakademie-bad-abbach.de
I PARTYSERVICE
& Metzgerei Krain, Bad Abbach, Lengfeld,
Industriestr. 7, @ 09405-969 92 70
M PHYSIOTHERAPIE
# Physikalisch-Therapeutische Ambulanz im
Asklepios Klinikum Bad Abbach,
Kaiser-Karl V.-Allee 3, @ 09405-18-2376
# Anett Mockel, Physiotherapie, Kaiser-Heinrich-Il.
= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de
# Therapiezentrum Astrid Seidel
Physiotherapie / Ergotherapie / Logopadie
Raiffeisenstrae 19, 93077 Bad Abbach
B 09405/96 53 055

Kaiser-Heinrich-11.-Str. 7, 93077 Bad Abbach,
Abensberg @ 09443 9100-9901
steffen.hemme@remax.de

# Physiotherapie Astrid Seidel, Raiffeisenstrale 19,
Kaiser-Karl V.-Allee 3, Bad Abbach
Notaufnahme: @& 09441-702-3222

I | EBENSMITTEL
www.dillinger.aktiv-markt.de
Industriestr. 7, @& 09405-969 92 70
Unterrichtsort: GoldtalstraBe 9a, Bad Abbach

= siehe auch METZGEREI
-Str. 7, Bad Abbach, @ 09405-1079
kontakt@therapiezentrum-seidel.de

B RECHTSANWALTE

# Martin Hutzler, Am Markt 6 (ehem. Apotheke),
Bad Abbach, @& 09405-96 23 10, Fax: 09405-96 23 11,
www.ra-hutzler.de, info@ra-hutzler.de
# Rita Richter, Bad Abbach,
Am Markt 15, @ 09405-91 94 05
www.rechtsanwaltskanzlei-rita-richter.de
# Sonja Busch, Rechtsanwiltin,
Buchenweg 3, 93077 Bad Abbach
@& 09405/ 9 41 56 90
Mobil 0178 / 404 52 52
sonjabusch@kanzlei-busch.com

M SENIORENHEIM

# Seniorenwohnen Lugerweg, Lugerweg 9,
93077 Bad Abbach, @& 09405-95 46 8-0,
Fax: 09405-954 68-20, info.bab@rks.brk.de
www.seniorenwohnen.brk.de

= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

M STEUERBERATER

« Marion Brand| (Steuerberaterin), Feldistr. 7b,
Lengfeld, @ 09405-94 04 48, Fax: 09405~
94 04 83, info@stb-brandl.de,

Termine nach Vereinbarung

# Dipl.-Betriebswirtin (FH), Steuerberaterin
Birgit Meyer-Priickimeier, Arno-Seidl-Schulz-
Str. 4, Bad Abbach, @ 09405-95 61 24,
Termine nach tel. Vereinbarung

# Dipl-Kfm. Willi Reitmeier (Steuerberater,
Rechts beistand) und Dieter Reitmeier
(Steuerberater), Bad Abbach,
Gértnersiedlung 22, @ 09405-3601,

Fax: 09405-6801, www.kanzlei-reitmeier.de

M TIERARZTE

# Kleintierpraxis Bad Abbach, Dr. Sandra Biebel,
Gutenbergring 2, Shopping Center,
@ 09405-5920,
www.kleintierpraxis-bad-abbach.de

M TIERNAHRUNG

# Cats & Dogs, Bad Abbach, Gutenbergring 1,
@ 09405-6096815, www.cats-dogs-shop.de

M THERME & THERAPIE

KAISER «>THERME

erholsam umd gesund in Bod Abbach

# Kaiser-Therme, Bad Abbach, Kurallee 4,
@ 09405-9517-0, Fax: 09405-9517-14,
www.kaiser-therme.de

= MEHR INFO: www.bad-abbacher.de

I WASSERZWECKVERBAND

@ Zweckverband zur Wasserversorgung
der Bad Abbacher Gruppe,
Geschéftsstelle: Am Pfaffenberg 1, Lengfeld
B 09405-955 48 0 (24-Stunden-Notruf)
Fax: 09405-955 48 29

= MEHR INFO: www.wzv-badabbach.de

W WERTSTOFFZENTRUM

& Wertstoffzentrum Bad Abbach, Stinkelbrunnstr. 32,
(Tunnelparkplatz), @ 0151-11 27 82 38
Sommerhalbjahr - 27. Mérz bis 30. Oktober
Montag: 09:00 bis 12:00 Uhr
Dienstag bis Donnerstag: 16:00 bis 18:00 Uhr
Freitag: 14:00 bis 18:00 Uhr
Samstag: 09:00 bis 13:00 Uhr
Winterhalbjahr
30. Oktober 2023 bis 26. Mérz 2024
Montag: 10:00 bis 12:00 Uhr
Dienstag bis Donnerstag: 16:00 bis 18:00 Uhr
Freitag: 14:00 bis 17:00 Uhr
Samstag: 09:00 bis 12:00 Uhr
Anlieferungen bitte bis spétestens zehn Minuten
vor der jeweiligen SchlieRzeit.

Gesonderte SchlieBtage sind alle Feiertage.
Genaue Informationen erhalten Sie unter
www.bad-abbach.de



ANDKREIS |

.1ag der offenen Gartentiir” am 14. Junl

Machen Sie mit und prasentieren Sie Ihren Garten

Mitte Juni werden verschiedene
Garten wieder zu Orten der Begeg-
nung: Der ,Tag der offenen Gar-
tentiir bietet auch heuer wieder
die Moglichkeit, ins Gespréich zu
kommen und interessante Anre-
gungen rund ums Garteln zu be-
kommen.

Hierfir sucht das Landratsamt
Kelheim Biirgerinnen und Biirger,
die ihre Gérten vorstellen und die
eigene Arbeit prasentieren moch-
ten. Der Aktionstag findet am 14.
Juni von 10 bis 17 Uhr statt.

»deit dem Jahr 2000 wurden im
Landkreis iiber 130 Girten einem
interessierten Publikum prisen-
tiert. Die hohen Besucherzahlen
der vergangenen Jahre zeigten,
dass die Freude und die Lust der

Menschen am Garten ungebro-
chen ist.”

Klaus Petersik, Kreisfachberater fiir
Gartenkultur und Landschaftspfle-
ge

Klaus Petersik ruft alle Garten-
besitzer im Landkreis auf, sich
auch am diesjahrigen Aktionstag
zu beteiligen. Gerne unterstiitzen
Kreisfachberater Petersik sowie die
Obst- und Gartenbauvereine des
Landkreises interessierte Personen
bei der Organisation.

Die Anmeldung ist bis 31. Mirz
moglich. Anmeldeformulare kén-
nen bei Klaus Petersik angefordert
(09441 207-1241, klaus.petersik@
landkreis-kelheim.de) oder auf der
Homepage des Landkreises (www.
landkreis-kelheim.de) herunterge-
laden werden. Lukas Sendtner

Das Landratsamt Kelheim sucht Gartler, die ihre Gérten im Rahmen des ,Tags
der offenen Gartentiir” vorstellen mochten.
Quellenangabe: Klaus Petersik, Landratsamt Kelheim

Kunst- und Kulturpreis 2026:

Vorschlage kdnnen ab sofort eingereicht werden

Der Landkreis Kelheim vergibt in Zusammenarbeit mit der Kreissparkasse Kel-

heim im Jahr 2026 erneut den Kunst- und Kulturpreis. Im Bild zu sehen sind

die Preistrager des Jahres 2024 (Theaterabteilung des SV Kelheimwinzer).
Quellenangabe: Sonja Endl, Landratsamt Kelheim

Der Landkreis Kelheim vergibt in
Zusammenarbeit mit der Kreis-
sparkasse Kelheim im Jahr 2026
erneut den Kunst- und Kultur-
preis. Die Auszeichnung ist mit
5.000 Euro dotiert und wird durch
die andauernde finanzielle Un-
terstiitzung der Kreissparkasse
bereits zum fiinfzehnten Mal ver-
liehen.

Alle Biirgerinnen und Biirger des
Landkreises Kelheim sind einge-
laden, geeignete Personlichkeiten
oder Institutionen vorzuschlagen.
Nicht beriicksichtigte Vorschlige
aus den Vorjahren kénnen erneut
eingereicht werden.

Der Preis kann an Einzelperso-
nen, Personengruppen oder Ver-
einigungen verlichen werden, die

durch Geburt, Leben oder Wirken
mit dem Landkreis Kelheim ver-
bunden sind und sich durch ihr
Werk hervorragende Verdienste
um das kulturelle Leben im Land-
kreis erworben haben.

Ausgezeichnet werden konnen
Leistungen

—auf kulturellem Gebiet (z. B.
Tatigkeiten der allgemeinen
Kulturpflege, der Heimat- und
Brauchtumspflege sowie der
Pflege der Volksmusik),

- auf dem Gebiet der produzieren-
den Kunst (z. B. Malerei, Bild-
hauerei, Literatur, Komposition),

- der reproduzierenden Kunst (z.
B. Inszenierung, Interpretation,
darstellende Kunst, Choreogra-
fie/Ausdruckstanz).

Ebenso konnen wissenschaftliche

Arbeiten, etwa zur Kultur-, Geis-

tes-, Kirchen- und Kunstgeschich-
te sowie zur Heimat- und Volks-
kunde berticksichtigt werden.

Vorschlage - mit Begriindung bzw.
Beschreibung des kiinstlerischen
Wirkens - konnen bis spétestens
15. Februar 2026 schriftlich beim
Landratsamt Kelheim eingereicht
werden (Sachgebiet 23, Donaupark
12,93309 Kelheim oder per E-Mail:
monika.rappl@landkreis-kelheim.
de, Telefon: 09441 207-5100). Fiir
Riickfragen stehen wir gerne zur
Verfiigung.

Weitere  Informationen  zum
Kunst- und Kulturpreis, die Richt-
linien zur Vergabe sowie eine
Ubersicht der bisherigen Preistri-
gerinnen und Preistriger finden
Sie unter www.landkreis-kelheim.
de. Lukas Sendtner

lhr Makler in ,
Bad Abbach =

Steffen Hemme
Dipl. Immobilienwirt (DIA)

RE/MAX Regensburg
Priifeninger SchloBstr. 2
D-93051 Regensburg

AR

0941131}?#0 210

steffen.hemme@remax.de
www.hemme-remax.de

fiir Ihre Immobilie!
—p .

S'laﬂ'ur Hemme

Nur das ,,Beste”

Unser Angebot:
« Professionelle Immobilienberatung
« Verkauf, Vermietung und Bewertung

Unsere Stérken:

« Erfahrung seit dem Jahr 2000
e+ Kompetente Aus- und Weiterbildung
* GroBtes und weltweites Netzwerk

RE/MAX

www.bad-abbacher.de
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Erfolgreiche Veranstaltung zur Herzgesundheit im
Caritas-Krankenhaus St. Lukas

60 Teilnehmer profitieren von Expertenwissen

Gesunde
Gefdalle-
gesundes
Herz: ;

Im Rahmen der Reihe ,Gesundheit im Dialog” informierte Prof. Dr. med. Marcus Fischer (1), Che-
farzt der Kardiologie am Caritas-Krankenhaus St. Lukas, mehr als 60 Teilnehmer tber die Praven-
Bild: Johannes Kurzhals

tion von Herz-Kreislauf-Erkrankungen.

Bluthochdruck zdhlt zu den
héaufigsten Volkskrankheiten in
Deutschland und birgt zahlreiche
Gefahren wie Herzinfarkt, Schlag-
anfall oder Nierenversagen. Doch
es gibt eine gute Nachricht: Das
Risiko fiir Herz-Kreislauf-Erkran-
kungen lésst sich durch eine ge-
sunde Lebensweise, regelmiflige
Bewegung und den richtigen Um-
gang mit Stress signifikant verrin-
gern. Wer frithzeitig préventive
Mafinahmen trifft, kann dafir
sorgen, dass Herz und Geféfle lan-
ge gesund bleiben.

In einer gut besuchten Veran-
staltung der Reihe ,Gesundheit
im Dialog“ informierte Prof. Dr.

med. Marcus Fischer, Chefarzt der
Kardiologie am Caritas-Kranken-
haus St. Lukas, mehr als 60 Teil-
nehmer iiber die Pravention von
Herz-Kreislauf-Erkrankungen.
Der Vortrag fand am 26. Novem-
ber 2025 statt und behandelte zen-
trale Fragen zur Herzgesundheit.

Schwerpunkt auf der
koronaren Herzkrankheit
Im Mittelpunkt des Vortrags
stand die koronare Herzkrankheit
(KHK), die durch Verengungen
der Herzkranzgefafle verursacht
wird und eine der haufigsten Aus-
loser fur Herzinfarkte darstellt.
Prof. Fischer erklarte, welche Ri-

Inh. Aobert Schoner
Lerchenstrafie 9o
3077 Bod Abbach

Meisterbetrieb der €lektroinnung

Tel.: (094 05) 24 21 70
Fox; (094 05y 9621 7
Mobil: (01 72) 8 48 31 12

elektroschoener@t-online.de

www.elektro-schoener.de

www.bad-abbacher.de

et g

sikofaktoren zu
dieser Erkran-
kung  fithren
und wie sich das
Risiko  durch
einfache, aber
wirksame Maf3-
nahmen im All-
tag — wie gesun-
de Ernédhrung,
Bewegung und
das Vermeiden
von Stress -
deutlich senken
lasst.

»Frihzeitige
Pravention ist
entscheidend.
Wer auf die
ersten Warnzei-
chen achtet, wie
etwa erhohten
Blutdruck oder
Brustschmer-
zen, kann viel
tun, um das Risiko fiir schwere
Herz-Kreislauf-Erkrankungen zu
minimieren, erklarte der Experte.

Herzwochen und die
Bedeutung gesunder Gefdlle
Im Rahmen des Vortrags ging
Prof. Fischer auch auf die Herzwo-
chen der Deutschen Herzstiftung
ein, die unter dem Motto ,,Gesun-
de Gefifle - gesundes Herz. Den
Herzinfarkt vermeiden auf die
Bedeutung der Gefifigesundheit
hinweist. Der Vortrag verdeut-
lichte, wie wichtig es ist, durch
einfache Mafinahmen wie regel-
maflige Bewegung, gesunde Er-
nahrung und das Reduzieren von

Risikofaktoren wie Rauchen oder
Ubergewicht das Herz langfristig
gesund zu halten.

Wertvolle Informationen
fiir die Teilnehmer

Die Veranstaltung war ein voller
Erfolg und bot den 60 Teilneh-
mern wertvolle Erkenntnisse,
wie sie ihr Herz und ihre Gefifle
bestmoglich schiitzen konnen. Die
Reihe ,,Gesundheit im Dialog® des
Caritas-Krankenhauses St. Lu-
kas ist seit Jahren eine wichtige
Plattform fiir aktuelle Gesund-
heitsinformationen, die Patienten
und Interessierte regelmifig tiber
wichtige Themen aufklért.

»Die rege Teilnahme zeigt, wie
grof3 das Interesse an Themen
rund um die Herzgesundheit ist.
Es ist uns ein grof3es Anliegen, die
Menschen fiir Pravention zu sen-
sibilisieren und ihnen konkrete
Handlungsansitze fiir ein gesun-
des Leben zu bieten®, sagte Prof.
Fischer zum Abschluss der Veran-
staltung.

Weitere Angebote und Infor-
mationen

Das Caritas-Krankenhaus St. Lu-
kas bietet auch weiterhin zahl-
reiche Veranstaltungen und Be-
ratungsangebote rund um das
Thema Gesundheit an. Weitere
Informationen zu kommenden
Veranstaltungen sowie wertvolle
Tipps zur Herzgesundheit finden
Interessierte auf der Website des
Krankenhauses: www.csl-kel-
heim.de.

Christopher Martin

Michael Stadler
Inhaber

Peising

St.-Georg-StraBBe 6
93077 Bad Abbach

Miilller

Kraftfahrzeuge

Reparatur-Werkstatte
Unfallinstandsetzung
Klima- u. Reifenservice

Aurte £

. inp,
Getr 9

Tel. 09405 4616
Fax 09405 7369
kfz_mueller@gmx.de




MERSCHIEDEI

Bayernpartei Kelheim nominiert Kandidaten fiir Kommunalwahl
2026 Florian Geisenfelder erneut Spitzenkandidat

Fokus auf Gesundheitsversorgung, landlichen Raum und Biirgernahe

Die Bayernpartei im Landkreis
Kelheim hat die personellen Wei-
chen fiir die Kommunalwahl am 8.
Mirz 2026 gestellt. Auf der Aufstel-
lungsversammlung am 15. Dezem-
ber 2025 im Gasthof Sixt in Rohr
i. NB nominierten die Mitglieder
einstimmig ihre vollstindige Liste
mit 35 Bewerberinnen und Bewer-
bern fiir die Kreistagswahl. Zum
Spitzenkandidaten wurde erneut
der amtierende Kreisrat und Kreis-
vorsitzende Florian Geisenfelder
gewdhlt.

Die gut besuchte Versammlung
zeigte nach Angaben der Partei ein
hohes Maf3 an Geschlossenheit. In
seiner Bewerbungsrede hob Gei-
senfelder die Bedeutung kommu-
nalpolitischer Entscheidungen fiir
die Lebensqualitit der Menschen
im Landkreis hervor. ,Wir treten
an, um die Anliegen der Biirge-
rinnen und Biirger direkt in die
kommunalen Gremien zu tragen.
Politik muss wieder néher an den
Menschen sein®, erklarte er.

Gesundheitsversorgung im
Mittelpunkt

Einen zentralen Schwerpunkt setzt
die Bayernpartei Kelheim auf die
Gesundheitsversorgung. Der Erhalt
und die Stirkung beider Standorte
der Kreiskliniken in Kelheim und
Mainburg seien von entscheiden-
der Bedeutung. Die Krankenhiuser
missten als tragende Siulen der
regionalen Notfall- und Grundver-
sorgung gesichert werden, um eine
wohnortnahe medizinische Versor-
gung dauerhaft zu gewahrleisten.
Auch der Fortbestand der Kai-
ser-Therme ist der Partei ein wich-
tiges Anliegen. Sie solle weiterhin
der Offentlichkeit zuginglich blei-
ben. ,Die Kaiser-Therme ist ein
Juwel fiir den Landkreis und erfiillt
sowohl gesundheitliche als auch so-
ziale Funktionen®, so Geisenfelder.

Landlichen Raum stérken,
Verwaltung modernisieren
Weitere Schwerpunkte sind die
Stirkung des ldndlichen Raums
sowie der Ausbau der kommuna-
len Infrastruktur. Die Bayernpar-
tei fordert einen bedarfsgerechten
Ausbau des offentlichen Perso-
nennahverkehrs, insbesondere fiir
Pendler, Schiilerinnen und Schiiler
sowie dltere Menschen. Gleichzeitig
soll die Digitalisierung der Verwal-
tung konsequent vorangetrieben

werden, um Behorden-
ginge zu vereinfachen
und Prozesse effizienter
zu gestalten.

Das Landratsamt ver-
steht die Partei als mo-
dernen Dienstleister. Bii-
rokratie miisse abgebaut,
Entscheidungsprozesse
transparenter und nach-
vollziehbarer ~ werden.
Ziel sei eine biirgernahe
Verwaltung, die Anlie-
gen ziigig bearbeitet.

Wirtschaft, Kultur und
regionale Identitat
Wirtschaftspolitisch
setzt die Bayernpartei
auf die Stirkung beste-
hender  Unternehmen
und die Forderung von
Neuansiedlungen durch
attraktive ~Rahmenbedingungen.
Im Fokus stehen nachhaltige Ent-
wicklung, Innovation und Digita-
lisierung unter Wahrung regionaler

Strukturen.

Zugleich bekennt sich die Partei
klar zum Erhalt bayerischer Identi-
tat und Kultur. Lokale Traditionen
und regionale Werte sollen ge-
schiitzt und gepflegt werden. Eine
nachhaltige Regionalentwicklung
soll dabei regionale Wirtschafts-
kreisldufe stirken und den Charak-
ter des Landkreises bewahren.

Breite Kandidatenliste aus dem
gesamten Landkreis

Die beschlossene Kreistagsliste

umfasst 35 Kandidatinnen und

Kandidaten aus nahezu allen Tei-

len des Landkreises Kelheim,
darunter Kelheim, Bad Abbach,
Mainburg, Langquaid, Teugn,

Rohr i. NB, Abensberg, Essing,
Thrlerstein, Hausen, Wildenberg
und Saal an der Donau. Die Liste
vereint erfahrene Kommunalpoliti-
ker ebenso wie neue Gesichter aus
unterschiedlichen Berufs- und Le-
bensbereichen.

Neben Spitzenkandidat Florian
Geisenfelder kandidieren unter
anderem Johanna Poringer aus Kel-
heim, Andreas Schambeck aus Bad
Abbach, Gemeinderat Christian
Binder aus Teugn und Gemeinderat
Giinter Schwank aus Teugn. Alle
Kandidatinnen und Kandidaten
wurden einstimmig nominiert.

Die 35 Kandidatinnen und Kandida-
ten der Bayernpartei Kelheim fiir die

Kreistagswahl 2026 sind:

Florian  Geisenfelder, Johanna
Poringer, Andreas Schambeck,
Christian Binder, Lydia Geil-

linger, Giinter Schwank, Dieter
Josef Meier, Martin Schmidmei-
er, Christina Hofstetter, Franz
Amann, Jessica Redl, Karl Geisen-
felder, Heinz Weingartner, Andre
Schifer, Armin Schmid, Thomas
Rosch, Johann Schrecker, Cornelia
Hundlinger, Erwin Thaller, Erich
Gieffhammer, Maria May, Mario
Geillinger, Sieglinde Geisenfelder,
Peter Ries, Willi Stolte, Waldemar
Kling, Josef Kaufmann, Philipp
Burkert, Maria Meier, Marco Pill-
meier, Franz Kopfmiiller, Maria
Kolmeder, Yvonne Lang, Rudolf
Kohler und Ilona Schmidmeier.

Klare kommunalpolitische
Positionierung
In seiner Rede grenzte sich Geisen-
felder deutlich von iibergeordneten

Die Spitzenkandidaten Florian Geisenfelder (Bildmitte), Johanna Péringer (4. v. |) und
Andreas Schambeck (1. v. |.) mit weiteren Kandidaten der Bayernpartei Kelheim.
Bildquelle: Bayernpartei Kreisverband Kelheim, Fotograf Philipp Thonas

politischen Ebenen ab. Entschei-
dungen sollten dort getroffen wer-
den, wo sie die Menschen unmit-
telbar betreffen. ,,Unsere Politik
orientiert sich am Prinzip der Sub-
sidiaritat. Entscheidungen gehoren
in die Kommunen und Regionen
- nicht nach Berlin oder Briissel,
betonte der Kreisvorsitzende.

Mit Blick auf den Wahlkampf zeigte
sich die Bayernpartei Kelheim opti-
mistisch. Man wolle den Biirgerin-
nen und Biirgern im Landkreis eine
eigenstindige, biirgernahe Alter-
native bieten und mit Sachthemen
tiberzeugen. In den kommenden
Monaten sollen Kandidaten und
Wahlprogramm bei offentlichen
Veranstaltungen vorgestellt und
der direkte Dialog gesucht werden.
Die Bayernpartei Kelheim ladt alle
Interessierten sowie Vertreter der
Medien herzlich ein, die Kandida-
ten und das Wahlprogramm néher
kennenzulernen.

FLIESENVERLEGUNG
BADSANIERUNG

HARALD NEIDL

HARALDNE{DL@YAHEE.QE

0175/4253211

www.bad-abbacher.de
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Sehr gut besuchter traditioneller Neujahrsempfang
der Freien Wahler Bad Abbach

I

Seit Jahrzehnten veranstalten die
Freien Wihler Bad Abbach ihren
traditionellen ~ Neujahrsempfang.
Dieser lockte nun wieder zahlreiche
Besucher bei bester Stimmung in
den katholischen Pfarrsaal. Einge-
laden sind Vereinsvorstinde, Feu-
erwehrkommandanten sowie Per-

sonen des offentlichen Lebens und
Unternehmer. FW Vorsitzender
Christian Hanika plddierte auch
in Anbetracht der bevorstehenden
Kommunalwahlen zusammenzu-
stehen und das Verbindende weiter
starken. Nur so kann Bad Abbach
und alle Ortsteile profitieren.

Zwei Stadte — ein Buch: Autorin Daniela Droscher
kommt zum Auftakt nach Kelheim

Mit dem Projekt ,,Regensburg und
Kelheim lesen ein Buch® starten
die Stddte Kelheim und Regens-
burg zum dritten Mal gemeinsam
eine literarische Initiative, die
Menschen iiber Generationen hin-
weg zusammenbringen mochte.
Im Mittelpunkt steht mit ,Liigen
iiber meine Mutter von Daniela
Droscher ein Roman, der bertihrt,
bewegt und Gesprachsstoff liefert.

Er zeigt, wie aktuell und nah Lite-
ratur sein kann und bietet vom 23.
Februar bis 15. Marz Inspiration
fir zahlreiche Veranstaltungsfor-
mate in beiden Stadten.

Den Auftakt der Veranstaltungs-
reihe in Kelheim bildet eine mo-
derierte Lesung mit der Autorin
Daniela Droscher am Mittwoch,
25. Februar, von 19 bis 21.30 Uhr

Vorschlag Bildunterschrift: Auch der Theaterspielkreis Saal ist wieder mit dabei
(Probenfoto des Theaterprojekts fir Kelheim liest ein Buch 2024 mit Christine

Stark und Michael Walker).

n www.bad-abbacher.de

Foto: Theaterspielkreis Saal

(Einlass ab 18 Uhr) in den Lot-
ter-Objekt Mobelwerkstatten
GmbH, Starenstrafie 62, Kelheim.

Im Zentrum des Abends steht
Droschers viel beachteter Roman
»Liigen iiber meine Mutter” - eine
eindringliche, zugleich feinfiihlige
Geschichte uber Familie, Rollen-
bilder, Machtverhiltnisse und das
Aufwachsen in einer Gesellschaft,
die lange wegsah. Der Roman er-
zdhlt aus der Perspektive eines
Kindes, Ela, und macht spiirbar,
wie sehr personliche Erfahrun-
gen mit gesellschaftlichen Erwar-
tungen verkniipft sind. Ein Stoff,
der generationsiibergreifend ver-
standlich ist und zum Nachden-
ken wie zum Austausch einlidt.

Daniela Dréscher liest ausgewahl-
te Passagen aus ihrem Buch und
spricht iiber Hintergriinde, Mo-
tive und die Entstehung des Ro-
mans. Moderiert wird der Abend
von Achim Bogdahn (Bayern 2),
der das Gesprich offnet, vertieft
und das Publikum mit einbezieht.

Die Lesung markiert den Start-
punkt der Reihe in Kelheim. Bis
zum 15.03. wird das Projekt so-

wohl in Kelheim als auch in Re-
gensburg mit weiteren Formaten
fortgefiihrt. Wohnzimmerle-
sungen, Gesprache, Workshops,
Theater und Kunstveranstaltun-
gen, etwa in der Kultur Kantine
oder der Stadtbiicherei, machen
Literatur aus unterschiedlichen
Perspektiven erlebbar. Privatper-
sonen, Firmen, aber auch Vereine
und Organisationen wie die Grup-
pe Kunst, der Theaterspielkreis
Saal, die Caritas Kelheim oder die
Stadtbiicherei beteiligen sich mit
Formaten. Organisator ist in Re-
gensburg der Verein Regensburg
liest, in Kelheim ist der Verein
Kaffee Kreativ federfiithrend ver-
antwortlich fiir das kleine Festival.

Weitere Informationen zur Ver-
anstaltungsreihe & Tickets:

o Alle Informationen zum Projekt
sowie Tickets unter www.kel-
heim-liest-ein-buch.de oder per
E-Mail an redaktion@kaffeekre-
ativ.bayern

« Eintritt: Vorverkauf & Abend-
kasse: 15 € pro Person

« Tickets direkt gibt es bei Buch
und Wein am Alten Markt in
Kelheim zu den Offnungszeiten.
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KoKi sucht Fachkrafte fiir Haushaltscoaching

Die Koordinierende Kinder-
schutzstelle (KoKi) des Landkrei-
ses Kelheim mochte ihr Angebot
fir (werdende) Eltern mit Sdug-
lingen und Kleinkindern erwei-
tern und sucht Fachkrifte fur
Haushaltscoaching.

Haushaltscoaching ist ein aufsu-
chendes Angebot im Rahmen der
Frithen Hilfen und richtet sich
an Eltern mit Kindern bis zum
dritten Lebensjahr, die aufgrund
unterschiedlicher psychosozialer
Belastungen einen erhohten Bera-
tungs- und Unterstiitzungsbedarf

Griine Gemiitlichkeit und

Am 14.02. 14dt der Ortsverband der
Griinen von Bad Abbach zu einem
Wirtshaustreffen nach Oberndorf.
Gastrednerin und Gesprachspart-
nerin wird Gisela Sengl sein, die
Landesvorsitzende von BUND-
NIS90/DIE GRUNEN in Bayern.
Gisela Sengl ist gelernte Land-
schaftsgirtnerin und bewirtschaf-
tet zusammen mit ihrem Mann
einen Gemiisehof im Chiemgau. Sie
war 10 Jahre lang agrarpolitische
Sprecherin der griinen Fraktion im

haben. Ziel ist es, Familien im
Alltag zu stirken und ihre Selbst-
standigkeit zu fordern.

Zu den moglichen Inhalten des
Haushaltscoachings zahlen unter
anderem die Organisation der
Haushaltsfithrung, finanzielle
Gestaltungsspielraume, Ordnung
und Wischepflege, Einkauf und
Hygiene sowie die Zubereitung
von Mahlzeiten.

Angesprochen sind Interessierte
mit einer abgeschlossenen Ausbil-
dung als Hauswirtschafterin bzw.

Bayerischen Landtag und ist seit 2
Jahren eine der beiden Landesvor-
sitzenden.

Gisela Sengl tritt ein fiir Entlas-
tungen der Kommunen, was auch
fir Bad Abbach angesichts sei-
ner knappen Haushaltslage ein
wichtiger Punkt der Politik ist. Sie
wird von ihren Erfahrungen und
Eindriicken in der bayerischen
Landespolitik erzéhlen und sicher
Stellung nehmen zu den Folgen vor
Ort. Thr zweites Thema wird das

mit Gisela Sengl,

Parteivorsitzende
in Bayern

Hauswirtschafter oder als Famili-
enpflegerin bzw. Familienpfleger.
Die notwendige Qualifizierung
zur Fachkraft fiir Haushaltscoa-
ching erfolgt iiber das Zentrum
Bayern Familie und Soziales und
ist Voraussetzung fiir eine Tatig-
keit auf Honorarbasis im Rahmen
der Frithen Hilfen.

Die kostenfreie Schulung findet
an fiunf aufeinanderfolgenden
Terminen im Onlineformat statt.
Ein Schulungsdurchlauf startet
im Mirz 2026, eine weitere Teil-
nahme ist im Juli 2026 moglich.

&, Landkrei
andkreis
""‘Kelheim

Wirey

Die Anmeldung ist ausschliefllich
tber die KoKi-Stelle des Land-
kreises Kelheim moglich.

Interessierte konnen sich telefo-
nisch an 09441 207-5345 oder per
E-Mail an koki@landkreis-kel-
heim.de wenden. Die KoKi beant-
wortet gerne weitere Fragen und
freut sich iiber Riickmeldungen.

Zeit zum Diskutieren

das bezahlbare Wohnen sein, was
fiir Bad Abbach mit seiner Néahe zu
Regensburg immer mehr zu einem
Anliegen wird. Die ins Umland
ausstrahlenden hohen Miet- und
Immobilienpreise der Stadt sind
schon jetzt ein Faktor, der sich im
Leben der Einheimischen bemerk-
bar macht.

Ein ganz anderes Programm bietet

Helmut Achtner. Er wird mit hu-
morvollen Liedern zum Lachen,
aber auch zum Nachdenken brin-
gen. Musik und bayerische Mund-
art ist schliefSlich auch etwas, das
die politischen Geister wieder zu-
sammenbringen kann.

Zu beiden Veranstaltungen ist die
Bevolkerung herzlich eingeladen.

NN Helmut Achtner
Musikalischer Nachmittag

Liedermacher und Kabarettist

14.02.26 19Uh .
Berghammer«f"( '
Oberndorf

GRUNE WAHLE

veranstaltet von
BUNDNIS 90/DIE GRUNEN

www.bad-abbacher.de
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Klare Ziele. Starke Kompetenz.

In den letzten sechs Jahren haben wir viel erreicht!

Verkehr/OPNV
® Rufbussystem ,Kexi” fir das ganze Gemeindegebiet eingefiihrt

® Radfahrer-Schutzstreifen im Bereich DonaustraBe/Oberndorfer
StraBe

® Machbarkeitsstudie zur Sanierung und/oder Neubau der
FuBgéngerbriicke

Innerort
® Kommunales Forderprogramm fiir den Innerort eingefiihrt

® | eerstehende Gebdude ,Am Markt 20 und 22" erworben und
neu genutzt fiir Bad Abbach Info, Marktmanagement, Biirger-
treff und Jugendtreff

® Nutzung der Felsenkeller fiir Lesungen, Ausstellungen
und Konzerte

Schulen/Kindergarten
® Erweiterungsbau der Mittel- und Grundschule fertiggestellt

® Generalsanierung der Angriiner Mittelschule weitgehend
abgeschlossen

® Sozialarbeit an Grund- und Mittelschule eingefiihrt
® Erweiterung der Ferienbetreuung um die Oster- und Pfingstferien

® Zentrale Anmeldung und Vergabe der Kinderkrippen-
und -gartenplatze

Familien, Jugend, Senioren

® Schaffung einer Stelle nur fiir Kinder, Familien und Senioren im
Rathaus

® Eroffnung einer Tagespflege in Bad Abbach
® Erneuerung und Erweiterung zahlreicher Spielplatze
® GroRer Spielplatz am Burgberg beim Heinrichsturm

Wirtschaft
® Einrichtung einer Stelle fiir Wirtschaftsforderung
® Wirtschaftsdialog als Veranstaltungsformat eingefiihrt

® Steigerung des Gewerbesteueraufkommens von 2,7 Mio. Euro
auf rund 4,5 Mio. Euro

Ortsteile

® Sanierung des alten Schulhauses in Diinzling zur Nutzung als
Dorfgemeinschaftshaus

® Unterstlitzung des Baus des Dorfhauses in Saalhaupt mit
350.000 Euro

® Erstmals Sitzungen des Marktgemeinderats in Ortsteilen (Saal-
haupt und Diinzling)

® Erneuerung des Weges zur Grotte in Diinzling
® Defibrillatoren in allen Ortsteilen
Dies ist eine politische Werbung. Der Sponsor ist die CSU Bad Abbach. Die Werbung steht

im Zusammenhang mit der Kommunalwahl in Bayern 2026. Weitere Informationen unter:
https://archiv.druckerei-kelly.de/csubadabbach58086.pdf

Umwelt/Landwirtschaft
® Rund 1.900 StraBenlaternen auf LED-Technik umgestellt

® Erste Gemeinde Bayerns mit einem Warmeplan nach den
neuen gesetzlichen Vorgaben

® Weiterentwicklung des Plans zu einem Nah- und Fernwarme-
konzept

Kultur/Freizeit/Tourismus
® Aufbau einer professionellen Tourismusverwaltung

® Einfiihrung von Marktflihrungen nach einem Konzept der
Stadtmaus Regensburg

® Bauliche Ertlichtigung des Kurhauses (neu: Dacher, Heizung
samt Regeltechnik, Hebeanlage, Eingangstiiren, Méblierung,
Licht- und Tontechnik)

® Steigerung des Kurbeitragsaufkommens von 60.000 Euro auf
150.000 Euro

® Baubeginn neues Inselbad im Frithjahr 2026

Transparenz/Biirgergesellschaft

® Willkommenspaket fiir Neubiirgerinnen und Neubiirger
eingefiihrt

® RegelmaBige Berichte tiber die Marktgemeinderatssitzungen

® Unterstltzung und regelmaBige Treffen mit den Vereinen der
Gemeinde

® Neue Veranstaltungsformate (z. B. Italienische Nacht, Erntedank-
fest)

Organisatorisches
® Neustrukturierung der Verwaltung im Rathaus Bad Abbach

® Griindung einer Marktentwicklungsgesellschaft mit den Auf-
gaben Immobilienverwaltung, Baulandakquise und
-entwicklung sowie Durchfiihrung von Energieprojekten

® Vereinheitlichung der Abwasserentsorgung im Gemeinde-
gebiet durch Erweiterung des Abwasserzweckverbands; daraus
Gewinnung von 7 Millionen Euro Liquiditat fir den Markt Bad
Abbach

® Weitere 7 Millionen Euro fiir den Markt Bad Abbach verhandelt
im Zusammenhang mit der Privatisierung der Kaiser Therme

Feuerwehren/Katastrophenschutz

® Sieben neue Fahrzeuge fiir die Feuerwehren in Bad Abbach,
Peising und Lengfeld

® Rettungsboot fiir die Feuerwehr Lengfeld
® Unwetter-Anhanger fir die Feuerwehr Oberndorf

® Austausch der Schutzanziige und Helme in allen Feuerwehren
nahezu abgeschlossen

® Beschaffung einer Sandsackabfiillanlage zur Hochwasserabwehr

® Absicherung der Hochwasserschdpfwerke mit Notstrom-
aggregaten

Am 8. Marz Dr. Benedikt Griinewald und das CSU-Team wahlen!

www.bad-abbacher.de



